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主な内容

人　口
　男
　女
世帯数

12,066（－２０）
6,007（－　７）
6,059（－１３）
4,869（+　１）

2014. 11. 1現在（　 ）は前月比

健やかな成長を祈って
　子どもの成長を祝う七五三。
　今年、白子町で７歳児のお祝いを迎えたのは８３名。爽やかな
秋晴れに恵まれた１１月１４日（金）、青少年センターで合同祝賀会
が行われ、子どもたちが全員で誓いの言葉を述べたり、歌を歌っ
たりしました。
　この地域では、女の子は7歳になると着物を着る際に細い紐か
ら大人と同じ帯になることから「紐解き」と呼ばれていたそうです。
　来年の４月には小学校に入学する子どもたち。会場では、我が
子の成長を振り返ると同時に、これからの健やかな成長を願い、
保護者の皆さんが目を細めながら見守っていました。

○文化の日の表彰 　　　　　　　　　　　　 ２
○津波避難訓練 　　　　　　　　　　　　　 ４
○国保・年金 　　　　　　　　　　　　　　 ７
○お知らせ 　　　　　　　　　　　　　　　 10
○つれづれ 　　　　　　　　　　　　　　　 13
○九十九里浜の詩 　　　　　　　　　　　　 14
○くらしのこよみ・休日当番医 　　　　　　 16
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昭
和
54
年
12
月
か
ら
18
年
８
か
月
間
、
白
子
町
議

会
議
員
と
し
て
活
躍
。
平
成
３
年
12
月
か
ら
２
年
間

は
第
21
議
長
と
し
て
、
議
会
の
円
滑
な
運
営
に
尽
力

さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
平
成
10
年
８
月
か
ら
８
年
間

は
助
役
と
し
て
町
長
を
補
佐
し
、
町
政
の
進
展
に
多

大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

功
績
を
讃
え
て

平
成
26
年 
文
化
の
日
の
表
彰

　

各
方
面
で
顕
著
な
功
績
を
挙
げ
ら
れ
た
方
や
、

地
域
の
発
展
の
た
め
に
貢
献
さ
れ
た
方
、
徳
行

が
他
の
模
範
と
認
め
ら
れ
る
方
な
ど
に
、
文
化

の
日
に
表
彰
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
、
石
井
忠
成
氏
が
県
の
地
方
自
治
功

労
表
彰
を
、
他
の
10
名
の
方
が
町
の
表
彰
を
受

賞
さ
れ
ま
し
た
。

千
葉
県

　
地
方
自
治
功
労
表
彰

石
井 

忠
成 

さ
ん
（
福
島
）

　
平
成
７
年
12
月
か
ら
平
成
25
年
11
月
ま
で
18
年
間
、

白
子
町
議
会
議
員
と
し
て
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。

　
平
成
17
年
12
月
か
ら
２
年
間
は
、
第
29
代
議
長
と

し
て
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
し
、
議
会
の
円
滑
な

運
営
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

白
子
町
功
労
表
彰

河
野　

豊 

さ
ん
（
中
里
中
）

　
昭
和
36
年
４
月
か
ら
平
成
26
年
３
月
ま
で
の
53
年

間
、
学
校
薬
剤
師
と
し
て
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　
学
校
の
飲
料
水
や
プ
ー
ル
の
水
質
の
適
性
管
理
に

努
め
、
快
適
な
教
育
環
境
づ
く
り
に
多
大
な
尽
力
を

さ
れ
ま
し
た
。

白
子
町
功
労
表
彰

長
島 
ノ
ブ 

さ
ん
（
南
川
岸
）

ご
本
人
の
ご
意
向
に
よ
り
、

写
真
は
掲
載
い
た
し
ま
せ
ん
。

　
平
成
18
年
２
月
に
白
子
町
教
育
委
員
会
教
育
委
員

に
就
任
さ
れ
、
平
成
26
年
２
月
ま
で
８
年
間
に
わ
た

り
、
町
の
教
育
行
政
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
間
、
教
育
委
員
長
等
の
要
職
を
歴
任
す
る
な

ど
、
教
育
の
振
興
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

白
子
町
一
般
表
彰

石
渡 

翼
雄 

さ
ん
（
関
西
）

　
平
成
13
年
12
月
か
ら
平
成
25
年
11
月
ま
で
12
年
間

　
民
生
委
員
児
童
委
員
と
し
て
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　
特
に
、
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
の
緊
急
支
援
の
た

め
、
福
祉
票
を
整
備
す
る
な
ど
、
き
め
細
や
か
な
地

域
福
祉
の
推
進
に
大
き
く
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

白
子
町
一
般
表
彰

片
岡 

功
一 

さ
ん
（
八
斗
東
）
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昭
和
53
年
４
月
か
ら
平
成
26
年
３
月
ま
で
36
年
間
、

茂
原
交
通
安
全
協
会
白
子
支
部
役
員
と
し
て
街
頭
指

導
や
啓
発
活
動
等
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
各
種
行
事
の
交
通
整
理
な
ど
に
も
積
極
的

に
参
加
し
、
交
通
安
全
の
推
進
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

白
子
町
一
般
表
彰

渡
邉　

淸 

さ
ん
（
北
川
岸
）

　
平
成
４
年
４
月
か
ら
平
成
26
年
３
月
ま
で
22
年
間

に
わ
た
り
、
茂
原
交
通
安
全
協
会
白
子
支
部
役
員
と

し
て
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。
各
種
交
通
安
全
活
動
に
積

極
的
に
参
加
し
、
交
通
安
全
の
意
識
高
揚
と
普
及
・

啓
発
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

白
子
町
一
般
表
彰

北
田 

節
子 

さ
ん
（
南
日
当
）

　
平
成
６
年
４
月
か
ら
平
成
26
年
３
月
ま
で
20
年
間
、

消
防
団
員
と
し
て
町
民
の
生
命
と
財
産
を
守
り
、
地

域
防
災
の
た
め
に
活
躍
。
平
成
８
年
か
ら
副
分
団

長
・
分
団
長
・
副
支
団
長
を
歴
任
し
、
各
地
区
の
消

防
団
員
を
統
括
し
、
組
織
運
営
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

白
子
町
一
般
表
彰

御
園 

啓
志 

さ
ん
（
中
里
中
）

　
町
政
に
深
い
理
解
を
示
し
、
多
額
の
寄
附
を
さ
れ
、

町
の
発
展
と
地
域
振
興
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

白
子
町
感
謝
状

株
式
会
社
ア
ベ
ク
ラ

 

代
表
取
締
役 
阿
部
倉 

貴
之
さ
ん
（
五
井
西
）

　
『
ふ
る
さ
と
し
ら
こ
応
援
基
金
』
の
趣
旨
に
深
い

理
解
を
示
し
、
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
と
地
域
発
展

の
た
め
に
と
多
額
の
寄
附
を
さ
れ
ま
し
た
。

白
子
町
感
謝
状

三
上 

雄
路 

さ
ん
（
千
葉
市
）

　
『
ふ
る
さ
と
し
ら
こ
応
援
基
金
』
の
趣
旨
に

深
い
理
解
を
示
し
、
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
と

地
域
発
展
の
た
め
に
と
多
額
の
寄
附
を
さ
れ
ま

し
た
。

白
子
町
感
謝
状

長
島
惠
美
子 

さ
ん
（
剃
金
東
）
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10
月
26
日
（
日
）
、
４
回
目
の
津
波
避
難

訓
練
が
行
わ
れ
、
町
民
や
消
防
団
員
、
町
職

員
等
、
１
０
２
０
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
千
葉
県
東
方
沖
で
大
規
模
な
地
震
が
発
生

し
、
千
葉
県
九
十
九
里
・
外
房
に
大
津
波
警

報
が
発
表
さ
れ
た
と
想
定
し
、
防
災
行
政
無

線
や
メ
ー
ル
な
ど
で
警
報
の
発
表
が
伝
え
ら

れ
、
避
難
が
呼
び
か
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
訓
練
で
は
、
避
難
所
ま
で
の
経
路
や
避
難

に
要
し
た
時
間
な
ど
の
確
認
、
避
難
所
で
の

避
難
者
カ
ー
ド
へ
の
記
入
が
行
わ
れ
、
学
校

で
は
屋
上
ま
で
の
通
路
な
ど
も
確
認
し
ま
し

た
。
白
子
中
学
校
で
は
、
自
衛
隊
の
協
力
で

炊
き
出
し
訓
練
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
も
大
雨
に
よ
る
水
害
や
土
砂
災
害
、

御
嶽
山
の
噴
火
な
ど
、
全
国
各
地
で
大
規
模

な
自
然
災
害
が
発
生
し
ま
し
た
。

　
「
訓
練
に
参
加
し
た
か
ら
安
心
」
で
終
わ

り
に
せ
ず
、
車
で
避
難
し
た
場
合
や
徒
歩
で

避
難
し
た
場
合
、
災
害
が
発
生
す
る
時
間
帯
、

避
難
所
で
の
生
活
な
ど
、
訓
練
で
得
た
こ
と

や
問
題
点
・
疑
問
点
な
ど
を
周
囲
の
方
と
共

有
し
、
話
し
合
う
こ
と
も
大
切
で
す
。

　
災
害
に
よ
っ
て
は
、
水
道
、
電
気
、
ガ
ス

な
ど
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
寸
断
さ
れ
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。
復
旧
ま
で
に
は
時
間
が
か
か

り
ま
す
の
で
、
防
災
用
品
に
何
が
必
要
か
考

え
、
日
ご
ろ
か
ら
備
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

自衛隊による炊き出しも
４回目の津波避難訓練

❏避難所別参加者人数
避難場所 参加者数（前年比）

関小学校 　５６（＋ ３）
白潟小学校 １０１（－ 11）
南白亀小学校 １０２（－ 78）
白子中学校 １３７（＋ 77）
関ふれあいセンター 　６１（－ 33）
サンライズポイント白子 　１５（± ０）
パノラマ・ビュー白子 　１２（－ ８）
ダイアパレス第1 　　８（＋ ２）
ダイアパレス第2 　　５（＋ ３）
フラワーパレス 　３６（－ ３）
青松庭　白砂 　２１（－ ４）
ホテル城之内荘（Ｈ25ホテル東天光） 　　２（－ 38）
ホテルニューオーツカ 　２３（＋ ９）
ホテルカアナパリ（Ｈ25ホテルサニーインむかい） 　　４（－ １）
ホテル白洋 　４６（－ 30）
その他（地区青年館など） １６８（－ 28）

こんなものも
あると便利です

医薬品

何かと重宝な
レジ袋や新聞紙

防寒グッズ

風よけにもなる
レインコート簡易式トイレと

トイレットペーパー

水が使えない時に
ウエットティッシュ

所在を知らせる
ホイッスル

手動の充電式ラジオ
や懐中電灯
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❏アンケート結果等
１．防災訓練について

公的年金受給者も児童扶養手当を受けられるよう改正されます
これまで、公的年金※の受給者は児童扶養手当を受給できませんでしたが、12月から、年金額が児
童扶養手当額より低い方は、その差額分の児童扶養手当を受給できるようになります。

　　　　　　　　　　　　　　※遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、遺族補償など
❏今回の改正で新たに受給対象となる方
・お子さんを養育している祖父母等が、低額の老齢年金を受給している場合
・父子家庭で、お子さんが低額の遺族厚生年金のみを受給している場合
・母子家庭で、離婚後に父が死亡し、お子さんが低額の遺族厚生年金のみを受給している場合など

＜児童扶養手当額の月額＞平成２６年４月～
　・子ども１人の場合　全部支給：４１,０２０円
　　　　　　　　　　　一部支給：４２,０１０円～９,６８０円（所得に応じて決定されます）
　・子ども２人以上の加算額　２人目：５,０００円、３人目以降１人につき：３,０００円

❏新たに手当を受給するための手続き
児童扶養手当を受給するためには、請求手続きが必要です。町では、新たに支給対象になる方を把握で
きないため、申請の案内など送付しません。該当すると思われる方は、忘れずに手続きをしてください。

❏支給開始日
手当は申請の翌月分から支給開始となります。ただし、これまで公的年金を受給していたために児童扶
養手当を受給できなかった方のうち、平成２６年１２月１日に支給要件を満たしている方が平成２７年
３月までに申請した場合は、平成２６年１２月分の手当てから受給できます。

【問い合わせ】住民課　児童係　☎３３－２１１２

ア．避難訓練への参加回数

イ．訓練放送を聞いた場所

ウ．訓練放送の受信状況

エ．避難方法

オ．避難所までの所要時間

ア．災害時の連絡手段・集合場所等

イ．非常持ち出し袋

ウ．家具の転倒防止対策

２.日ごろの防災対策について

１回目 ２回目 ３回目 毎回 未回答

屋内 屋外 未回答

聞こえた 内容は不明 聞こえない 未回答

徒歩 自転車 オートバイ 未回答車

５分以内 10分以内 20分以内 未回答30分以内 30分以上

決めている 決めていない 未回答

準備している 準備していない 未回答

している していない 未回答

23.4% 27.7% 18.4% 27.9%

2.6%

54.5% 42.4%

3.0%

85.1% 9.9%

1.8% 3.2%

63.6% 22.6% 10.3% 2.8%
0.6%

49.1% 25.7% 14.3% 6.3%
1.2%

45.1% 28.5% 26.5%

40.8% 33.1% 26.1%

33.5% 41.0% 25.5%

3.4%
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衆議院議員総選挙

投票区 投　票　所 地　　区　　名
１ 白潟ふれあいセンター 古所西　八斗西　驚西　中里西　中里中　幸治西
２ 八斗東区公民館 北川岸　中川岸　南川岸　五井東　八斗東　驚東　中里東　幸治東
３ 関ふれあいセンター 北高根東　北高根西　関西　関南　関北
４ 白子町国民体育館 武道場 関東　福島　南日当　北日当
５ 南白亀ふれあいセンター 浜宿西　牛込中　牛込西　牛込新田　剃金西　五井西
６ 牛込東区公民館 浜宿東　牛込東　剃金東

（牛込東区公民館）第６投票所（牛込東区公民館）
第６投票所

白子町役場白子町役場

第１投票所
（白潟ふれあいセンター）

太　平　洋

白子インター

第２投票所
（八斗東区公民館）

（牛込東区公民館）第６投票所

（南白亀ふれあいセンター）
第５投票所

北高根

関

南日当

北日当

牛込
浜宿

北高根
第３投票所

（関ふれあいセンター）

第２投票所
（八斗東区公民館）

（南白亀ふれあいセンター）

第４投票所

第５投票所

（牛込東区公民館）
第６投票所

（国民体育館 武道場）

第１投票所
（白潟ふれあいセンター）五井

剃金

中里
幸治

古所八斗

驚

九十九里浜
白子インター

太　平　洋

南 

白 

亀 

川

保

文

文

文

❑
入
場
券
に
記
載
さ
れ
た
場
所
で
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

　
時
間　
午
前
７
時
～
午
後
８
時

❑
選
挙
公
報
は
新
聞
折
込
み
と
な
り
ま
す
。

各投票所

投
票
で
き
る
方

○
平
成
６
年
12
月
15
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
。

○�

平
成
26
年
９
月
１
日
ま
で
に
住
民
登
録
し
、
引
き
続
き

３
か
月
以
上
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
。

※�

平
成
26
年
９
月
２
日
以
降
に
白
子
町
に
転
入
さ
れ
た
方

は
白
子
町
で
は
投
票
で
き
ま
せ
ん
。
前
住
所
地
で
投
票

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

期
日
前
投
票

○�

選
挙
当
日
に
、
仕
事
や
旅
行
、
そ
の
他
の
理
由
で
投
票

所
へ
行
け
な
い
見
込
み
の
方
は
、
期
日
前
投
票
が
で
き

ま
す
。
入
場
券
を
持
参
の
上
、
期
日
前
投
票
所
（
役
場

２
階
第
３
会
議
室
）
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
期
間　
衆
議
院
議
員
総
選
挙

　
　
　
　
　
12
月
３
日
（
水
）
～
12
月
13
日
（
土
）

　
　
　
　
最
高
裁
判
所
裁
判
官
国
民
審
査

　
　
　
　
　
12
月
７
日
（
日
）
～
12
月
13
日
（
土
）

　
時
間　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
８
時
ま
で

施
設
で
の
投
票

○�

千
葉
県
選
挙
管
理
委
員
会
が
指
定
し
た
病
院
、
老
人

ホ
ー
ム
等
の
施
設
に
入
院
・
入
所
さ
れ
て
い
る
方
は
、

そ
の
施
設
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

他
の
市
町
村
で
の
不
在
者
投
票

○�

勤
務
先
や
旅
行
先
の
選
挙
管
理
委
員
会
で
も
投
票
で
き

ま
す
。
希
望
す
る
方
は
早
め
に
白
子
町
選
挙
管
理
委
員

会
へ
不
在
者
投
票
の
請
求
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

郵
便
に
よ
る
不
在
者
投
票

○�

町
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら
「
郵
便
投
票
証
明
書
」
の
交

付
を
受
け
て
い
る
方
は
、
自
宅
で
郵
便
に
よ
る
投
票
が

で
き
ま
す
。

　
☆
問
い
合
わ
せ　
町
選
挙
管
理
委
員
会
（
総
務
課
内
）

　
　
　
　
　
　
　
　
☎
３
３
―
２
１
１
０

投票日 12月14日（日）最高裁判所裁判官国民審査
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　１１月上旬に、日本年金機構から１年間納付した国民年金保険料の額を証明した
「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送付されました。
　この証明書は、年末調整や確定申告に必要なので大切に保管してください。
　万が一、紛失され再発行をご希望の方は、下記までご連絡ください。
　再発行は、連絡後１週間程度かかります。

国民年金保険料

ねんきん定期便・ねんきんネット等専用ダイヤル

☎０５７０－０５８－５５５（ナビダイヤル）

０５０から始まる電話でかける場合
☎０３－６７００－１１４４
自動音声でご案内します。
自動音声案内に従って「３」を押してください。

〈受付期間〉平成２６年１１月４日（火）～平成２７年３月１６日（月）
〈受付時間〉○月～金曜日　９：００ ～ １９：００
　　　　　　○第２土曜日　９：００ ～ １７：００
　祝日（第２土曜日を除く）、12月29日～１月３日はご利用いただけません。

※ 「０５７０」の最初の「０」を省略したり市外局番をつけたりして、
間違い電話になっているケースが発生しています。

　お電話の際は、おかけ間違いにご注意ください。

控除証明書の再発行

　１１月に送付された控除証明書は、平成２６年１月１日から９月３０日までの間に
国民年金保険料を納付された方が対象です。
　平成２６年１０月１日から１２月３１日までの間に、今年初めて国民年金保険料を
納付された方には、平成２７年２月上旬に送付されます。

※ 再発行の手続きの際には、年金手帳など基礎年金番号が
分かるものをご用意ください。

　再発行は、最寄りの年金事務所でも可能です。
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所得に応じた自己負担額に変更
70歳未満の方の高額療養費

１か月の医療費の自己負担額が一定の額（自己負担限度額）を超えて
高額になったとき、限度額を超えた分が国保から払い戻されます。
自己負担限度額は70歳未満か70歳から74歳かどうかで異なり、また
所得によっても異なります。

❏高額療養費制度

　平成２７年１月から、７０歳未満の方の高額療養費の自己負担額が変更になります。
　今までよりも所得要件が細分化され、みなさんの所得に応じて医療費の負担が軽減
されます。なお、７０歳以上の方の自己負担限度額は変更ありません。

70歳未満の方の自己負担限度額
Ａ 上位所得者 Ｂ 一般所得者 Ｃ 低所得者

所
得
要
件

基礎控除後の所得
600万円超

基礎控除後の所得
600万円以下

住民税
非課税

自
己
負
担
限
度
額

150,000円＋（総医療費
－500,000円）×１％

○多数回該当 83,400円

80,100円＋（総医療費
－267,000円）×１％

○多数回該当 44,400円

35,400円
○多数回該当

24,600円

平
成
26
年
12
月
ま
で

ア イ ウ エ オ
所
得
要
件

基礎控除後の所得
901万円超

基礎控除後の所得
600万円超～
901万円以下

基礎控除後の所得210
万円超～

600万円以下

基礎控除後の
所得

210万円以下
住民税非課税

自
己
負
担
限
度
額

252,600円＋（総
医療費－842,000
円）×１％
○多数回該当
　140,100円

167,400円＋（総
医療費－558,000
円）×１％
○多数回該当
　93,000円

80,100円＋(総医療費
－267,000円)×１％
○多数回該当
　44,400円

56,700円
○多数回該当

44,400円

35,400円
○多数回該当

24,600円

平
成
27
年
１
月
か
ら

※ 同一医療機関等における自己負担では、上限額を超えない場合でも、同じ月の複数の医療機関等
における自己負担を合算することができます。

　（70歳未満の場合は、同一医療機関で同じ月に21,000円以上であることが必要です）
※ 多数回該当：過去１２か月以内に同じ世帯で高額療養費の支給が４回以上あった場合の４回目か

ら適用される限度額です。



お父さん　燃費の悪い　体だね（第１回輝け！健康県ちば宣言より）
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問い合わせ　住民課　国保年金係　☎３３－２１１２

70～74歳の方の自己負担限度額
所得区分 自己負担限度額

外来（個人単位） 入院・世帯単位

現役並み所得者 ４４，４００円 80,100円＋（総医療費―267,000円）×１％
○4回目以降　４４，４００円

一般所得者 １２，０００円 ４４，４００円
低所得者Ⅱ ８，０００円 ２４，６００円
低所得者Ⅰ １５，０００円

※ 同一医療機関等における自己負担では、上限額を超えない場合でも、同じ月の複数の医療機関等に
おける自己負担を合算することができます。

※ 月の途中で７５歳の誕生日を迎え、移行した後期高齢者医療制度と移行前の医療制度、それぞれの
月の自己負担額が１/２となります。

※多数回該当： 過去１２か月以内に同じ世帯で高額療養費の支給が４回以上あった場合の４回目から
適用される限度額です。

70～74歳の所得区分
課税所得１４５万円以上の方（７０～７４歳までの方）などが同じ世帯にいる方。
ただし、下記の金額に満たない場合は、申請により所得区分が「一般所得者」となります。
・単身世帯の場合…年金と給与収入の合計額が３８３万円
・２人以上世帯の場合…年金と給与収入の合計額が５２０万円
現役並み所得者、低所得者のいずれにも該当しない方
平成２７年１月以降は同一世帯の国保被保険者（70～74歳までの方）の所得合計が
２１０万円以下である場合も、所得区分が「一般所得者」となります。

住民税非課税世帯に属する方

住民税非課税世帯で、世帯の所得が一定基準※以下の方

現役並み
所 得 者

一般所得者

低所得者Ⅱ

低所得者Ⅰ

高額療養費の払い戻しの受け方
　外来でも入院でも、窓口の支払いが限度額までとなります。
　医療機関の窓口での支払いを自己負担限度額までの額で済ませるには、保険証と
下記の認定証を医療機関の窓口に提出する必要があります。
　事前に住民課窓口で申請して、認定証の交付を受けてください。

認定証を提示しない場合でも、あとで住民課に申請すれば、後日払い戻しを受けることができます。

対象となる方 医療機関に提出するもの

70歳未満
住民税非課税世帯以外 限度額適用認定証・保険証
住民税非課税世帯 限度額適用・標準負担額減額認定証・保険証

70～74歳
住民税非課税世帯以外 保険証
住民税非課税世帯 限度額適用・標準負担額減額認定証・保険証



2月15日まで狩猟期間です

業 種 小売業 サービス業 卸売業 その他
労働者数 50人以下 100人以下 100人以下 300人以下
資本金額 ５千万円以下 １億円以下 ３億円以下
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おいしく健康♪ 料理教室
と　き　平成２７年１月２８日（水）９：３０～１２：００
ところ　健康づくりセンター
内　容　�調理実習（炒め変わりそば、大根と鶏の山椒風味炒め等）、�

減塩ポイント、健康チェック　ほか
持ち物　�ご家庭のお味噌汁（塩分測定ご希望の方）、エプロン、�

三角巾、布巾
参加費　２００円（材料費）
定　員　先着２４名
締切り　１２月２６日（金）
申込み・問い合わせ　保健福祉課�健康づくり係�☎３３－２１７９

受動喫煙防止対策助成金
　厚生労働省では、職場での受動喫煙防止対策に取り組む中小企業事業主
の皆様に、助成金を交付します。
❏対象となる事業主（次のすべてに該当する事業主）
　①労働者災害補償保険の適用事業主
　②次のいずれかに該当する事業主

　③事業場内において、対策措置を講じた区域以外を禁煙とする事業主
❏助成内容　�喫煙室設置等にかかる工費、設備費、備品費、機械装置費等

助成率１/２（上限200万円）
問い合わせ　千葉労働局健康安全課　☎０４３－２２１－４３１２

所得税・住民税の障がい者（特別障がい者）控除認定申請
　６５歳以上の要介護認定者で一定の条件に該当する方は、所得税・住民
税確定申告の際に「障がい者（特別障がい者）控除」の対象になる場合が
あります。「障がい者控除対象認定申請書」を提出していただき、対象と
なる方に認定書を交付します。（申請書は保健福祉課にあります）
申請期限　１２月１９日（金）
問い合わせ　保健福祉課　介護保険係　☎３３－２１１３

滞納は見逃しません！自動車税の滞納処分を強化
　千葉県は、自動車税の未納額の縮減のため来年３月までを滞納整理強化
期間として、給与・預金・自動車などの差し押さえを一層強化します。
　自動車税が未納の方は、至急納付してください。
問い合わせ　千葉県茂原県税事務所　☎２２－１７２１

なくそうよ　ぼくらの町の　飲酒運転を
12月10日（水）から12月31日（水）まで

県下一斉に冬の交通安全運動が実施されます
　①飲酒運転の根絶
　②子どもと高齢者の交通事故防止
　③夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗車中の交通事故防止
　④全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底

成　人　式
　町では、新成人をお祝いし、次の
とおり成人式を行います。
と　き　平成２７年１月１１日（日）
　　　　受付　９：３０～�
　　　　式典　１０：００～
ところ　青少年センター・ホール
対象者　�平成６年４月２日～平成７

年４月１日生まれの方
※�白子中学校に在籍し、その後転出
した方や、町外から転入された方
も参加できます。該当者には個別
に通知しますが、万一、届かない
場合でも、当日直接会場にお越し
ください。

問い合わせ　生涯学習課
　　　　　　☎３３－２１４４

子ども味噌作り体験教室
味噌作りと味噌を使った昼ごはん
と　き　１２月２１日（日）
　　　　１０：００～１３：００
ところ　健康づくりセンター調理室
定　員　２０名
　　　　（定員になり次第締切）
対　象　保育所年長から小学６年生
　　　（�年長から小学３年生までは、

原則として保護者同伴）
用意するも の　エプロン・三角巾・

マスク・手拭き用タオル
参加費　５００円／人（材料費）
申込み・問い合わせ
　生涯学習課　☎３３－２１４４

工業統計調査にご協力を
　経済産業省では、製造業を営む事
業所を対象に、１２月３１日現在で
工業統計調査を実施します。
　この調査は、日本の工業の実態を
明らかにすることを目的とし、調査
結果は行政施策の重要な基礎資料や
大学・企業等の研究資料など広く利
用されます。１２月中旬から調査員
証を携行した調査員が訪問し調査票
を配布するか、国から調査票が郵送
されますので、調査票の記入にご協
力をお願いします。

経済産業省・千葉県・白子町



犬のふんは飼い主が必ず持ち帰りましょう

総合の部 女性の部
氏　名 NET グロス 氏　名 NET グロス

優　勝 坪井　義彦 68.6 83 金山眞理子 70.6 79
準優勝 長谷川雄一 70.2 75 武川　富子 73.0 91
３　位 鶴岡　則夫 70.6 85 吉田　明代 73.0 85

ベスグロ賞 長谷川雄一（75） 金山眞理子（79）
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アロマキャンドル教室
　アロマキャンドルを手作りして、
クリスマスを楽しんでみませんか。
親子でも参加できます。
と　き　１２月１３日（土）
　　　　１０：００～１１：３０
ところ　青少年センター�視聴覚室
定　員　１５名(先着順)
対　象　�小学生以上（原則として小

学３年生まで保護者同伴）
内　容　�アロマ講座とアロマキャン

ドル作り
参加費　1,000円／人（材料費）
　　　※�生涯学習課窓口または電話

でお申し込みください。
申込み・問い合わせ
　生涯学習課　☎３３－２１４４

特設人権相談所
と　き　１２月１０日（水）
　　　　１０：００～１５：００
ところ　役場�第２会議室（２階）
相談員　人権擁護委員
内　容　�親子、夫婦、扶養、相続、

借地、借家、名誉、いじめ、
いやがらせ、差別など、人
権上の問題や悩み

費　用　無料
問い合わせ　住民課
　　　　　　☎３３－２１１２

薬とハサミは使いよう！
女性連絡協議会主催講演会

と　き　１２月７日（日）
　　　　１４：００～１５:３０
　　　　（開場１３:３０）
ところ　青少年センター　視聴覚室
講　師　�千葉大学医学部附属病院　

薬剤部長　石井�伊都子氏�
（大網白里市出身）

内　容　・危険ドラッグについて
　　　　・薬はどうして効くのか？
　　　　・正しい薬の使い方
　　　　・まちがった薬の飲み方
定　員　４０名（申込先着順）
入場料　無料
申込み・問い合わせ
　生涯学習課　☎３３－２１４４

電子証明書の期限をご確認ください
公的個人認証サービスご利用の方へ

　公的個人認証はオンラインで（＝インターネットを通じて）申請や届出
などの行政手続の際に、他人による「なりすまし」やデータの改ざんを防
ぐために用いられる本人確認の手段です。
　公的個人認証サービスの電子証明書の有効期間は、発行の日から起算し
て３年間です。有効期限満了により、電子証明書が失効すると、電子証明
書を使用した国税の電子申告などの電子申請・届出に使えなくなります。
　引き続きご利用いただくには更新手続きが必要です。
　電子証明書をお持ちの方は、有効期限満了日までに、役場住民課の窓口
で更新手続きを行なってください。
〇総務省公的個人認証ポータルサイト　http://www.jpki.go.jp/

インフルエンザ予防接種費用助成
　高齢者がインフルエンザにかかると、肺炎や重い合併症を併発しやすく
大変危険です。
　町では、インフルエンザワクチンの予防接種費用を助成しています。
　助成期間は平成２６年１２月末日までです。まだ接種が済んでいない方
は、医療機関を予約し、予診票を持参の上、早めに接種してください。
○助成金額　２，５００円（生活保護の方は無料で接種できます）
○対 象 者　白子町に住所を有し、次のどちらかに該当する方
　・６５歳以上の方
　・６０歳以上６５歳未満で、心臓、腎臓、呼吸器の機能、またはヒト
　　免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害を有する方
○医療機関に持参するもの　水色の予診票、保険証、現金※
　※�町の助成金額は2,500円までです。接種料金から2,500円をひいた額
が自己負担分となります。接種料金は医療機関により異なりますの
で、予め医療機関へお問い合わせください。

　　なお、体調不良等で接種できなかった場合の診察料は自己負担です。
　　（生活保護の方を除く）
○助成期間　平成２６年１２月末日まで
問い合わせ　健康づくりセンター　☎３３－２１７９

町民野球大会結果
優　勝　ハーゲンダッツ（代表�小高�知昭）
準優勝　ルシフェルズ（代表�御園�拓哉）
最優秀選手　四之宮�功実（ハーゲンダッツ）
優 秀 選 手　田辺�秀人（ルシフェルズ）

町民ゴルフ大会結果

※町内各会社・商店等より、たくさんの協賛品をいただき、ありがとうございました。
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平成26年分確定申告書の作成
所得税・復興特別所得税・贈与税・個人消費税

会場　茂原税務署　２階　会議室

期間　２月９日（月）～３月１6日（月）の平日

時間　9：００ ～ １７：００（受付 ８：３０～）

※ 「譲渡所得（土地、建物、株式などの譲渡）のある方や所得金額が高額な方、収入金額が多額な方、
相談内容が複雑な方（住宅ローン控除適用１年目を含む）はご遠慮ください。

※混雑している場合、受付を早めに締め切ることがありますので、なるべくお早めにお越しください。
※源泉徴収票等、確定申告に必要な書類・印鑑をご持参ください。

❏税理士による小規模納税者の方などのための無料申告相談

◇混雑している場合、受付を早めに締め切ることがあります。
◇平成27年２月６日以前は申告書作成会場がありませんので、お待ちいただく場合があります。
◇ 平成27年１月５日（月）から、消費税の申告書・所得税（復興特別所得税を含む）の還付申告

書の提出を受け付けます。（土、日、祝日を除く。）

国税庁ホームページの
「確定申告書等作成コーナー」で

所得税・消費税・贈与税の申告書などが作成できます

http://www.nta.go.jp
　画面の案内に従って金額等を入力すれば、税額などが自動計算され、所得税及び復興
特別所得税、消費税、地方消費税の確定申告書や青色申告決算書などを作成し、印刷し
て郵便で税務署へ提出することができます。

上記の確定申告作成会場のほか、次の日程で相談会を実施します。

月　日 会　場 時　間
1月28日（水） 勝浦市役所

9:30～12:00
13:00～16:00

【相談受付は15:00まで】

１月29日（木） いすみ市役所（大原庁舎）
１月30日（金） いすみ市役所（岬庁舎）

2月2日（月）～６日（金） 茂原税務署（２階 会議室）

❏記帳・帳簿等の保存制度の対象者拡大
平成２６年１月から、事業所得、不動産所得または山林所得を生ずべき業務を行う全ての方は
記帳と帳簿書類の保存が必要となりました。（所得税の申告の必要がない方を含みます）



つれづれの記

１３９１名が熱戦を展開！
第２１回白子カップ
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２
０
２
０
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開

催
が
決
定
し
、
ス
ポ
ー
ツ
界
で
は
す
で
に

若
年
選
手
の
掘
り
起
こ
し
と
育
成
が
始
ま

り
、
会
場
と
な
る
施
設
の
選
定
や
建
設
等

の
準
備
も
加
速
し
て
き
た
よ
う
で
す
。

　
２
０
２
０
年
開
催
予
定
の
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
は
１
９
６
４
年
大
会
に
次
い
で
２

回
目
と
な
り
ま
す
が
、
そ
の
前
の
１
９
４

０
年
の
大
会
は
、
せ
っ
か
く
東
京
招
致
に

成
功
し
た
も
の
の
、
戦
争
の
た
め
開
催
を

返
上
し
幻
の
大
会
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
そ
の
招
致
活
動
の
中
心
的
役
割
を
果

た
し
た
寺
部
頼
助
氏
が
、
白
子
町
の
出
身

で
あ
る
こ
と
は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い

よ
う
で
す
。

　
昨
年
、
出
版
さ
れ
た
「
外
房
白
子
中
心

の
郷
土
読
本
」
の
第
４
刊
「
寺
部
頼
助
物

語
」
に
よ
り
ま
す
と
、
頼
助
氏
は
明
治
22

年
、
中
里
の
小
高
家
に
生
ま
れ
、
少
年
時

代
か
ら
大
の
運
動
好
き
で
、
勉
強
に
も
力

を
入
れ
、
文
武
両
道
型
の
努
力
家
だ
っ
た 

そ
う
で
す
。
ち
な
み
に
、
明
治
22
年
は
、

幸
治
、
中
里
、
驚
、
八
斗
、
古
所
が
合
併

し
て
白
潟
村
が
誕
生
し
た
年
で
し
た
。

　
向
上
心
が
高
く
、
茂
原
の
大
成
館
（
現

在
の
長
生
高
校
の
前
身
）
へ
入
学
し
ま
し

町 

長
　
林
　
　
和
　
雄

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
寺て

ら

部べ

頼ら
い

助す
け

た
。
こ
の
時
の
同
級
生
で
、
後
に
国
会
議

員
と
し
て
活
躍
し
た
千
葉
三
郎
先
生
と
は

親
友
で
あ
っ
た
と
あ
り
ま
す
。

　
大
成
館
で
は
、
柔
道
・
剣
道
・
野
球
と

何
で
も
こ
な
し
、「
大
成
館
に
小
高
あ
り
」

と
の
評
判
も
広
ま
り
ま
し
た
。
当
時
は
、

学
校
ま
で
の
往
復
５
里
（
約
20
㎞
）
を
歩

い
て
通
い
ま
し
た
。
大
成
館
を
卒
業
し
て

東
京
の
大
学
へ
進
み
、
夢
に
向
か
っ
て
励

み
ま
し
た
。
努
力
を
重
ね
、
友
人
に
恵
ま

れ
た
頼
助
氏
は
、
浅
草
の
浅
草
寺
近
く
の

寺
部
学
校
を
経
営
す
る
寺
部
家
に
養
子
に

入
り
、
学
校
の
経
営
を
引
き
継
ぎ
ま
し
た
。

　
寺
部
学
校
は
昔
の
寺
子
屋
で
、
後
に
私

立
小
学
校
に
な
っ
た
も
の
で
す
。
地
域
に

も
貢
献
し
、
信
頼
を
得
て
当
時
の
東
京
市

の
議
員
に
当
選
し
、
そ
の
活
動
の
ひ
と
つ

が
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
東
京
招
致
活
動
で
し

た
。
頼
助
氏
の
心
を
支
え
た
の
は
、
近
代

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
父
と
言
わ
れ
た
ク
ー
ベ

ル
タ
ン
の
「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
で
重
要

な
こ
と
は
、
勝
つ
こ
と
で
は
な
く
参
加
す

る
こ
と
で
あ
る
」
と
い
う
理
想
で
し
た
。

　
い
つ
の
時
代
も
同
じ
よ
う
に
、
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
を
自
国
で
開
催
し
た
い
と
希
望
す

る
国
は
多
く
、
当
時
も
熾
烈
な
招
致
活
動

が
展
開
さ
れ
ま
し
た
が
、「
ア
ジ
ア
で
初
の

大
会
開
催
を
」
を
合
言
葉
に
、
嘉
納
治
五

郎
氏
ら
と
力
を
合
わ
せ
、
心
血
を
注
い
で

招
致
活
動
は
遂
に
実
を
結
び
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
残
念
な
こ
と
に
、
当
時
の
日

本
は
戦
争
へ
と
向
か
っ
て
い
た
た
め
国
民

の
支
持
は
薄
れ
、
戦
争
準
備
で
競
技
施
設

の
建
設
資
材
ま
で
が
確
保
困
難
と
な
っ
て

し
ま
い
、
断
腸
の
思
い
で
大
会
開
催
は
中

止
せ
ざ
る
を
得
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
本
来
、
平
和
の
象
徴
で
あ
る
べ
き
ス

ポ
ー
ツ
の
祭
典
が
戦
争
の
た
め
に
中
止
に

な
っ
た
こ
と
は
、
頼
助
氏
は
じ
め
招
致
活

動
に
関
わ
っ
た
多
く
の
人
た
ち
の
無
念
さ
、

落
胆
の
深
さ
は
計
り
知
れ
な
い
も
の
が
あ

り
ま
す
。
も
し
、
開
催
さ
れ
て
い
れ
ば
、

第
２
次
世
界
大
戦
は
避
け
る
こ
と
が
で
き

た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。　

　
そ
の
後
、
頼
助
氏
は
経
済
界
な
ど
で
活

躍
し
な
が
ら
、
経
験
を
活
か
し
て
１
９
６

４
年
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
招
致
も
応
援
し
ま

し
た
。
開
会
式
に
招
か
れ
「
人
生
最
大
の

喜
び
で
あ
る
」
と
感
想
を
記
し
て
い
ま
す
。

念
願
が
叶
っ
て
感
無
量
の
思
い
で
あ
っ
た

こ
と
で
し
ょ
う
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
語
る

と
き
、
我
が
白
子
町
出
身
の
偉
人
が
存
在

し
た
こ
と
は
語
り
継
ぎ
た
い
も
の
で
す
。

　

な
お
、
現
在
も
歌
い
継
が
れ
て
い
る

「
太
平
洋
に
の
ぼ
る
陽
の
・
・
・
」
の
白

潟
小
学
校
の
校
歌
は
、
父
の
母
校
に
と
頼

助
氏
の
二
男
が
作
曲
し
、
贈
ら
れ
た
も
の

で
す
。

　
白
子
町
主
催
の
第
21
回「
白
子
カ
ッ
プ
」

テ
ニ
ス
・
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会
が
11
月
８

日
（
土
）
と
９
日
（
日
）
に
開
催
さ
れ
、

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部
門
に
４
９
９
組
（
９
９

３
名
）、テ
ニ
ス
部
門
に
２
３
０
組
（
３
９

８
名
）
が
参
加
し
、
各
会
場
で
熱
戦
が
繰

り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
開
会
式
で
は
、
白
子
中
学
校
２
年
の
白

鳥
伶
奈
さ
ん
と
小
出
珠
美
さ
ん
が
、
げ
ん

き
君
と
一
緒
に
選
手
宣
誓
を
行
い
ま
し
た
。

（
写
真
）
今
年
は
中
学
校
の
新
人
戦
の
県

大
会
と
日
程
が
重
な
り
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

の
部
は
白
子
中
学
校
を
は
じ
め
、
中
学
校

の
参
加
者
が
減
少
し
ま
し
た
が
、
天
候
に

も
恵
ま
れ
、
コ
ー
ト
と
ス
タ
ン
ド
が
一
体

と
な
り
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
み

な
が
ら
プ
レ
ー
し
て
い
ま
し
た
。



波にいどむ父と子

白馬コルチナスキー場白馬乗鞍温泉スキー場
大人 2,300円3,300円 →

小人 1,000円2,200円 →

大人 2,800円4,900円 →

小人 割引設定なし（2,800円）

大人 2,300円3,600円 →

小人 1,000円2,000円 →

栂池高原スキー場

( 一社 ) 小谷村観光連盟　TEL：0261-82-2233　FAX：0261-82-2242　http://www.vill.otari.nagano.jp

1枚で5名まで
使える！

1枚で5名まで
使える！

〈ご利用案内〉●小人は小学生、大人は中学生以上です。●未就学児童は無料です。ただし、保護者の同乗が必要です。●栂池高原スキー場ではIDカード保証料として別途1,000円を購
入時にお預かりいたします。保証料は返却時にお戻しいたします。●この券を切り取り、各スキー場のリフト券売場にお持ちください。●本券1枚で5名様までご利用いただけます。
●本券で購入できるリフト券は1日券です。ご購入されたスキー場でのご利用に限ります。●本券は各種割引券との併用はできません。●ナイター営業日についてはご確認ください。

〈ご利用案内〉●小人は小学生、大人は中学生以上です。●未就学児童は無料です。ただし、保護者の同乗が必要です。●栂池高原スキー場ではIDカード保証料として別途1,000円を購
入時にお預かりいたします。保証料は返却時にお戻しいたします。●この券を切り取り、各スキー場のリフト券売場にお持ちください。●本券1枚で5名様までご利用いただけます。
●本券で購入できるリフト券は1日券です。ご購入されたスキー場でのご利用に限ります。●本券は各種割引券との併用はできません。●ナイター営業日についてはご確認ください。

《取扱有効期限》 平成26年12月25日(木) ～ 平成27年3月31日(火)

キリトリ線
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九
十
九
里
の
海
・
親
子
一
体
・
原
動
力
と
し
て

　
前
回
『
九
十
九
里
ト
ラ
イ
ア
ス

ロ
ン
』
を
「
が
っ
か
り
し
た
」
と

書
い
た
の
を
、
身
近
な
読
者
に
と

が
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
な
ぜ
、
が
っ
か
り
し
た
か
を
説

明
し
ま
す
と
、「
公
益
社
団
法
人
日

本
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
連
合
会
」
が

最
初
に
発
表
し
た
『
九
十
九
里
ト

ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
』
の
水
泳
コ
ー
ス

は
「
海
」
で
し
た
。
と
こ
ろ
が
、

「
海
」
か
ら
「
河
口
周
辺
」
に
変

わ
り
、
最
終
的
に
は
「
一
宮
川
」

と
変
わ
っ
た
こ
と
が
、
な
っ
と
く

で
き
な
か
っ
た
の
で
す
。

　
競
技
者
の
安
全
を
確
保
す
る
た

め
の
海
と
海
岸
、
海
流
、
気
象
、

海
底
地
形
、
更
に
競
技
を
観
る
た

め
の
場
所
の
確
保
な
ど
か
ら
当
初

の
計
画
が
変
更
さ
れ
た
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、「
九
十
九
里

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
」
と
銘
打
ち
、

水
泳
の
コ
ー
ス
を
「
海
」
と
う
た

っ
て
い
た
以
上
、
太
平
洋
を
舞
台

に
、
海
と
人
間
の
素
晴
ら
し
い
ド

ラ
マ
が
見
ら
れ
る
！
と
、
期
待
す

る
の
は
当
然
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
し
か
し
、
夢
は
ア
ッ
サ
リ
消

え
ま
し
た
。
明
日
に
期
待
し
よ
う
、

今
は
そ
う
考
え
て
い
ま
す
。

　
海
岸
歩
き
を
日
課
と
し
て
い
た

10
～
20
年
前
は
、
危
険
な
離
岸
流

や
砂
を
運
ぶ
沿
岸
流
、
あ
る
い
は

侵
食
の
進
む
砂
浜
の
こ
と
な
ど
、

地
元
の
ご
老
人
や
ベ
テ
ラ
ン
・
サ

ー
フ
ァ
ー
か
ら
教
え
ら
れ
ま
し
た

が
、
最
近
は
海
岸
歩
き
も
少
な
く

な
り
ま
し
た
。

　
そ
れ
だ
け
に
、
夏
の
終
わ
り
に

見
か
け
た
小
学
一
、
二
年
生
と
思

わ
れ
る
女
の
子
と
、
お
父
さ
ん
の

サ
ー
フ
ィ
ン
の
練
習
に
は
驚
き
ま

し
た
。
波
打
ち
際
か
ら
わ
ず
か
２
、

３
㍍
の
海
中
で
板
を
支
え
る
お
父

さ
ん
は
、
波
が
来
る
と
身
を
浮
か

せ
、
女
の
子
は
懸
命
に
板
に
し
が

み
つ
き
ま
す
。
大
小
の
波
が
く
り

返
し
寄
せ
て
来
ま
す
。

　
親
子
は
文
字
通
り
一
体
で
す
。

私
は
お
父
さ
ん
が
わ
が
子
の
た
め

に
選
ん
だ
場
所
に
な
っ
と
く
し
、

感
動
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
数
年

前
、
ボ
デ
ィ
ー
ボ
ー
ド
の
ジ
ュ
ニ

ア
世
界
大
会
で
優
勝
し
た
わ
が
白

子
町
の
女
子
中
学
生
（
当
時
）
を

思
い
出
し
た
り
も
し
ま
し
た
。

　
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
の
競
技
を
実

際
に
観
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

テ
レ
ビ
の
録
画
と
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
動
画
で
５
ヵ
国
ほ
ど
の
大
会
を

観
た
だ
け
で
す
が
、
夏
の
日
の
波

に
い
ど
む
女
の
子
の
姿
が
強
烈
で

未
だ
に
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
こ
の
よ
う
に
、
白
子
町
に
は「
身

心
を
鍛
え
続
け
る
幼
い
魂
」
が
、

ス
ポ
ー
ツ
に
限
ら
ず
、
あ
ら
ゆ
る

分
野
に
育
ち
つ
つ
あ
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
も
ち
ろ
ん
、『
地

方
創
生
』
の
時
代
、
白
子
町
の
明

日
を
担
う
原
動
力
と
し
て
。

（
高
橋
昭
彦
）

第
一
八
四
回

『
九
十
九
里
浜
の
詩
』
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
は

http://w
w
w
4.ocn.ne.jp/~eca33eca/

　姉妹都市の長野県小谷村には、白馬山麓に位置する【栂池高原・白馬乗鞍温泉・白馬コルチナ】の
スキー場があり、良質な雪とワイドなゲレンデでファミリーから上級者までお楽しみいただけます。
　今年も、小谷村から特別料金でスキーリフト券を利用できる「スキー場プレミアム割引チケット」
をいただきました。上記のチケットを切り取り、３スキー場の窓口で提示すると、標記の金額でリフ
ト券を購入できます。（1枚で5名様までご利用できます）
❏問い合わせ　小谷村観光連盟　☎０２６１－８２－２２３３

限定1000名！ スキー場プレミアム割引チケットプレゼント
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佐
藤
五
城
目

く
や
し
さ
に
逆
巻
く
波
や
返
り
花

幼
子
へ
絵
本
何
度
も
読
む
夜
長

	

新
井
田
美
沙
緒

待
つ
に
慣
れ
紫し

お
ん苑
の
雨
に
傘
ひ
ら
く

星
見み

あ上
ぐ
ベ
ラ
ン
ダ
鴨
の
鳴
き
渡
る

	

金
井
道
子

能
管
の
寒
の
一
笛
夜
を
裂
く

菊
の
荷
の
解と

か
れ
て
匂
ふ
市い

ち

の
雨

	

遠
藤
　
了

一い
ち
ゆ
う憂
を
胸
に
隠
し
て
温め

く

め
酒

先
導
の
意
の
ま
ま
千
の
鳥
渡
る

	

片
岡
幹
男

霧
吹
い
て
真さ

な
だ田
武
将
の
菊
と
な
る

町
の
名
に
鷹た

か
じ
ょ
う匠
紺
屋
鳥
渡
る

	

金
坂
和
幸

鳥
渡
る
学ま

な
び
や舎
の
窓
開
け
放は

な

ち

コ
ー
ヒ
ー
の
ぽ
た
り
ぽ
た
り
と
落
つ
霜
夜

�

小
髙
利
子

お
茶
に
む
せ
涙
な
が
ら
の
老お

い

の
秋

青
空
や
花
野
広
が
る
ど
こ
ま
で
も

	

秋
葉
晴
耕

風
紋
の
向
き
定
ま
り
し
冬ふ

ゆ
ど
な
り隣

不
意
に
鳴
く
夕ゆ

う
も
ず鵙
う
し
ろ
よ
り
昏く

れ
て

	

緑
川
美
代
子

消
防
車
真
赤
に
並
ぶ
冬
隣

夜
の
し
じ
ま
裏
木
戸
あ
た
り
木こ

の
実み

落お

つ

	

鵜
澤
洋
州

ラ
ジ
オ
置
き
ゆ
っ
く
り
休
む
長
き
夜

尺
と
り
を
付
け
て
も
ど
り
し
畑は

た

ま
わ
り

片�

岡�

幹�

男　
選

金か
な　

井い　

道み
ち　

子こ

能の
う
か
ん管
の
寒か
ん

の
一い
っ
て
き笛
夜よ
る

を
裂さ

く

　

能
の
寒
稽
古
で
し
ょ
う
。
夜
の
静し

寂じ
ま

に
横

笛
の
高た

か

音ね

が
響
く
一
瞬
の
緊
張
感
を
一
句
に

し
た
。

　

読
ん
だ
時
の
「
か
ん
」
の
く
り
返
し
と
、

漢
語
の
諳い

ん
り
つ律
が
気
持
ち
良
い
。
格
調
の
高
い

一
句
で
あ
る
。

佐さ　

藤と
う　

五ご
じ
ょ
う
め

城
目

幼お
さ
な
ご子
へ
絵え

本ほ
ん

何な
ん
ど度
も
読よ

む
夜よ

長な
が

　

布
団
に
入
っ
た
子
供
に
好
き
な
絵
本
を
せ

が
ま
れ
、
何
度
も
繰
り
返
し
読
ん
で
や
る
作
者
。

　

こ
う
い
う
体
験
を
し
た
人
は
多
い
と
思
う
。

ほ
の
ぼ
の
と
し
た
気
持
ち
に
な
る
一
句
。

（
片
岡　

幹
男
）

し
ら
こ
俳
句
会

白潟小６年　細　谷　明
あか
　里

り

〈評〉黄花コスモスの花びらの色や神社
の瓦の様子をよく考えて描けました。

　
言
葉
の
解
説

冬ふ
ゆ
ど
な
り隣
…�

冬
が
す
ぐ
隣
に
い
る
と
い
う
実
感
を
あ
ら

わ
し
た
季
語
。

　
　
　

�

（
春
隣
・
夏
隣
・
秋
隣
）
は
期
待
感
を
伴

う
が
、
冬
隣
は
厳
し
い
季
節
を
怖
れ
る
気

分
が
あ
る
。

南白亀小５年　湯　淺　結　奈
〈評〉秋をイメージさせる栗やゆりの
花をていねいに塗りました。花び
んの模様もとても細かく描けてい
ます。

関小５年　平　田　愛
あい
　莉

り

〈評〉漢字とひらがなのバランスに気をつ
けて書かれています。

「コスモスと白子神社」 「きれいなゆりの花」
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診療科目　内科・小児科　　茂原市八千代1－5－4（茂原消防署の裏）
診療時間　午後８時～11時まで　２４－１０１０
局番なしの　♯８０００　ダイヤル回線からは043－242－9939
毎日午後７時～１０時

夜間救急
診 療 所
こども救病
電話相談

☆当番医は変更になる場合があります。
　中央消防署指揮情報係24-0119へお問い合わせください。

（休日当番は午前９時～午後５時まで）●休日の当番医案内
月　日 内　　　　科 外　　　　科 一　宮　地　区

12月７日 吉 田 医 院 34－3045 菅 原 病 院 25－1171 睦 沢 診 療 所 44－2236
12月14日 大 塚 内 科 23－6121 宍 倉 病 院 24－2171 Ｋ・Ｉク リ ニ ッ ク 42－7575
12月21日 豊栄元氣クリニック 40－4884 鎗田整形外科医院 24－8686 いちのみやクリニック 42－1616
12月23日 山 之 内 病 院 25－1131 宍 倉 病 院 24－2171 秋 場 医 院 42－3323
12月28日 金 坂 医 院 22－4885 公 立 長 生 病 院 34－2121 藤 島 ク リ ニ ッ ク 47－3056
12月31日 公 立 長 生 病 院 34－2121 聖 光 会 病 院 35－5151 清 水 医 院 42－2950

２０１4（平成26）年
12月/Dec くらしのこよみ

救急患者の方が優先となります。

日 月 火 水 木 金 土
11/30 12/1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 1/1

2014-12 16

乳児健診（健セ）
○H26年８月生
受付13：00～13：10

（母子手帳）
○H25年12月、 
　H26年５月生
受付13：15～13：30

（母子手帳・使用中の歯ブラシ）

結婚相談（公）
13：00～15：00

（役）…役場　（健セ）…健康づくりセンター　（公）…公民館　（青セ）…青少年センター

今月の納税
固定資産税………………３期
国民健康保険税…………６期
後期高齢者保険料………６期
12月25日までに納めましょう。

心配ごと・行政相談
9：00～12：00（公）

資源ゴミ（関）
不燃ゴミ（南）

こあらっこ
（子育て相談）
13：30～（予約制）

（健セ）（母子手帳）

移動交番（公）
10：00～11：00

交通事故巡回相談
（茂原市役所）
10：00～15：00

エイズ相談・
HIV等抗体検査

（長生保健所）
13：00～14：00

（予約制☎22-5167）

不燃ゴミ（関）
粗大ゴミ（白）

休日開庁
8：30～17：15

保育所園庭開放
9：30～11：00

エイズ相談・
HIV等抗体検査

（長生保健所）
13：00～14：00
17：30～19：00

（予約制☎22-5167）

心配ごと相談
9：00～12：00（公）
予約制（☎33-5746）

資源ゴミ（白）
粗大ゴミ（南）

心配ごと相談
9：00～12：00（公）
予約制（☎33-5746）

こころの健康相談
（長生保健所）
14：00～16：00

（予約制☎22-5167）
保育所園庭開放
9：30～11：00

粗大ゴミ（関）
不燃ゴミ（白）
資源ゴミ（南）

保育所園庭開放
9：30～11：00

心配ごと相談
9：00～12：00（公）
予約制（☎33-5746）
保育所園庭開放
9：30～11：00

官庁御用納め

３歳児健診（健セ）
○H23年4～6月生
受付13：00～13：15

（母子手帳・使用中の歯ブラシ）

天皇誕生日

移動交番（公）
10：00～11：00

こころの健康相談
（長生保健所）
14：00～16：00

（予約制☎22-5167）

可燃ゴミ
最終収集日

元旦

特設人権相談
10：00～15：00（役）

不燃ゴミ（南）
※ 1 月分振替


