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広報２０２１
令和３年

人　口
　男
　女
世帯数８
2021. 7. 1現在（　 ）は前月比

10,920（－ 1）
5,501（－ 1）
5,419（± ０）
4,950（＋ ７）

No.597

町 の 人 口

主な内容

オリンピック聖火をつなぐ

○避難情報を確認しましょう 　　　　　　　 ２
○新型コロナワクチン集団接種 　　　　　　 ４
○子育て世帯生活支援特別給付金 　　　　　 ５
○お知らせ 　　　　　　　　　　　　　　　 ８
○白子中３年生が海岸清掃 　　　　　　　　 10
○くらしのこよみ・休日当番医 　　　　　　 12

東京オリンピック聖火リレーは、新型コロナウイルスの影響で千葉県
内での走行が中止となり、点火セレモニーに変更されて行われました。
７月１日（木）、山武市の蓮沼海浜公園駐車場で行われた点火セレモ
ニーに、白子町から長島昊大（こうた）さん（剃金東・高校１年）が参加
し、トーチからトーチに火を移す「トーチキス」を行いました。
「終わってホッとした気持ちと、もう終わってしまったという気持ちが
入り混じっています。トーチを持って走りたかったけど、わずかな時間
でも一生記憶に残る貴重な経験をさせていただきました」と長島さん。
緊張した表情でステージに立つ姿が印象的でした。
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避難指示が出たら必ず避難

▪新しい避難情報を確認！

災害対策基本法が改正され、令和３年５月から避難情報が変わりました。
警戒レベル４『避難指示』で、全員が危険な場所から避難しましょう。

「警戒レベル・避難情報の意味」と「とるべき行動」を正しく理解しましょう。

『避難勧告』は廃止されました

警 戒
レベル

避難情報等 とるべき行動町が発令 気象庁が発表

５
新 緊急安全確保

大雨特別警報、
氾濫発生情報

▪命を守るべき最善の行動
  すでに災害が発生し、安全な避難ができない危険な
状況です。命を守る最善の行動をとりましょう。旧 災害発生情報

～ 警戒レベル４までに必ず全員避難！ ～

４
新 避難指示

高潮特別警報、
氾濫危険情報等

▪危険な場所から全員避難
  速やかに避難所などへ避難してください。
  避難所への移動が危険な場合は、自宅の２階など、
より安全な場所に避難しましょう。旧 ・避難指示（緊急）

・避難勧告

３
新 高齢者等避難 大雨警報、

洪水警報、
氾濫警戒情報等

▪危険な場所から高齢者などは速やかに避難
  高齢者や障がいのある方など、避難に時間を要する
方とその支援者は避難しましょう。その他の方は、
避難準備や自主的な避難をしましょう。旧 高齢者等避難開始・

避難準備

２ ―
大雨注意報、
洪水注意報、

氾濫注意情報等

▪避難行動の確認
  ハザードマップなどで避難所や避難経路、避難のタ
イミングなど、自らの行動を確認し、避難に備えま
しょう。

１ ― 早期注意情報
▪災害への心構えを高める
  最新の気象情報などに注意し、災害への心構えを高
めましょう。

警戒レベル

4

町が災害の状況を確実
に把握できない場合も
あり、必ず発令される
情報ではありません。

警戒レベル５
避難指示はこれまでの
避難勧告のタイミング
で発令されます。速や
かに避難しましょう。

警戒レベル４
高齢者等以外でも避難
の準備や危険を感じた
ら自主的に避難する 
タイミングです。

警戒レベル３
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町の緊急避難場所への避難

白子町では、風水害などが予想
される場合、高齢者などが安心して
過ごせるように白子町温泉ホテル協同組合と
協定を締結しています。
また、津波緊急避難ビルとしても一時的に避難
できるように協定を締結しています。

▪ハザードマップを確認！
ハザードマップで自分が住んでいる場所の
危険性を確認しておきましょう。
▪洪水・津波ハザードマップの確認方法
　①防災の手引きに付属しています。
　②役場総務課で配付しています。
　③白子町のホームページで公表しています。

▪緊急避難場所などを確認！
いざというとき落ち着いた避難行動が取れる
よう、家族で緊急避難場所や津波緊急避難ビ
ルをあらかじめ確認しておきましょう。
▪緊急避難場所などの確認方法
　①防災の手引きに掲載しています。
　②白子町のホームページで公表しています。

自宅に近い緊急避難場所を確認し、
非常持ち出し袋に各自必要なものを
用意しておきましょう。

安全な親戚や知人宅への避難

普段から災害時に避難することを
相談しておきましょう。

ホテルなどへの避難
ハザードマップで浸水時に安全な
場所かどうか事前に確認し、水や
食糧など十分な備えがある場合は、
自宅に留まりましょう。

屋内の安全確保

普段から
どう行動するか
決めておきま

しょう

「避難」って何を
すればいいの
かしら？

避難所に行くことだけが避難で
はありません。

「避難」とは「難」を「避」けること。
次の４つの行動があります。

ここなら安全！
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新型コロナワクチン集団接種を申し込まれた方
新型コロナワクチン集団接種の申込みをされた方は、予約した日時に
健康づくりセンターへお越しください。
接種日は多くの方が集まります。予約時間外の来庁はご遠慮ください。

▪実施日・受付時間【予約制】
8月1日（日）・8日（日）・15日（日）・22日（日）
８時３０分～１１時３０分、１３時３０分～１６時の間で３０分刻み

① 接種券
② 予診票（記入漏れのないようお願いします）
③ 健康保険証や介護保険証等の身分証明書
④ お薬手帳（お持ちの方）
⑤ 集団接種予約受付票（役場で申込みされた方）

新型コロナワクチン副反応等専門相談窓口
（千葉県） コロナワクチン相談室（白子町役場２階）

相談内容 ワクチン接種後の副反応、
医学的知見が必要な相談 左記に該当しない相談

電話番号 ０３－６４１２－９３２６ ３３－２１４５

受付時間 ２４時間（土・日・祝日含む） ８時３０分～１７時１５分
（土曜・日曜・祝日除く）

▪接種の流れ
①受付 ②接種 ③待機　15～30分程度

健康づくりセンター 青少年センター 青少年センター

▪接種時の持ち物

▲台紙からはがさないでください
▪注意事項

※ 接種券は必ずご持参ください。接種当日は再交付ができません。台紙からはがしてしまった
場合や予診票に貼付してしまった場合、紛失した場合は、事前にコロナワクチン相談室（役
場庁舎2階）へご相談ください。

※必ず予約された時間内にお越しください。時間外の会場へのご案内はできません。
※熱中症予防のため、水分補給は各自ご準備ください。
※キャンセルをされる場合は、コロナワクチン相談室までご連絡ください。
　（接種当日のキャンセルは、健康づくりセンター[☎33-2179]となります）

▪ワクチンに関する問い合わせ先一覧

接種券見本
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子育て世帯生活支援特別給付金
ひとり親世帯以外の低所得の子育て世帯が対象です
町では、新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少した子育て世帯等の生活を支援
するため、給付金を支給します。

車いすマークの駐車場を優先的に利用できます
ちば障害者等用駐車区画利用証制度

千葉県では、公共施設や商業施設などに設置されている障害者等用駐車区画の
適正な利用を図るため、利用証を交付する制度がスタートしました。
交付を希望する方は、健康福祉課（福祉係）窓口で申請してください。

対象者 給付額 申 請

A
令和3年4月分の児童手当または特別児童扶養手当
の受給者で令和3年度住民税が非課税の方

対
象
児
童
１
人
に
つ
き
５
万
円

申請は不要です。
対象者には個別に通知しています。

B

A以外で対象児童を養育し、㋐または㋑に該当する方
㋐ 令和３年度住民税が非課税の方
㋑  新型コロナウイルス感染症の影響で令和３年１月

以降に収入が減少し、令和３年度住民税が非課税
の方と同様の事情にあると認められる方

申請が必要です。
申請期限 令和４年２月28日
㋐の対象者には個別に通知しています。

（子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）の支給を受けた方は対象外です）
　※対象児童：令和３年３月31日時点で18歳未満の子（障害児については20歳未満）と
　　　　　　　令和３年４月から令和４年２月末までに生まれる新生児

問い合わせ　住民課 児童係　☎３３－２１１２

問い合わせ　健康福祉課　福祉係　☎３３－２１１３

利用証
の種類

無期限
利用証

有期限
利用証

対象者 身体障害者、知的障害者
精神障害者、難病患者 高齢者等 妊産婦 けが人等

必要なもの 各種障害者手帳 介護保険
被保険者証 母子健康手帳 医師診断書等



年 金

よく歩き　ほどよく食べて　よく笑う（日本生活習慣病予防協会2014年スローガンより）2021-8 6

国民年金加入中の病気やけがで障害が残ったときや、２０歳前の病気や
けがなどで国民年金法に定める障害等級の１級または２級の障害の状態
になった場合に、障害基礎年金が受けられます。
（身体障害者手帳の等級とは基準が違います）

◦支給要件　①～③の条件すべてを満たしたときに支給されます。

※ 一部納付（４分の１納付、半額納付、４分の３の納付）の承認を受けている方は、一部納付保険
料を納めないと未納扱いとなります。

▪加算額　生計維持関係にあり、１８歳到達年度の末日（3月31日）を経過していない子
　　　　　または２０歳未満の障害等級１・２級の子がある場合、下記の額が加算されます。
　　　　　（婚姻していない場合）
　　　　　▶２人目まで・・・１人につき２２４,７００円
　　　　　▶３人目以降・・・１人につき　７４,９００円

初診日に加入していた年金制度により、請求の手続き先が異なります。

初診日に加入していた年金制度 手続き先
国民年金第１号被保険者 白子町役場
厚生年金

年金事務所
国民年金第３号被保険者（厚生年金の配偶者）
各共済組合 各共済組合

障害基礎年金

①
障害の原因となった病気やけがの初診日（障害の原因となった病気やけがで、初めて医師の
診療を受けた日）に国民年金に加入中の方。または、国民年金に加入していた方で日本国内
に住所を有する６０歳以上６５歳未満の方。（初診日が２０歳前の方も含む）

②
初診日の属する月の前々月までに、保険料を納めた期間と保険料免除期間、若年者納付猶予
期間、学生納付特例期間の合計が加入すべき期間の３分の２以上あること。または、初診日
の属する月の前々月までの１年間に保険料の未納がないこと。

③ 障害の程度が障害認定日（初診日から１年６か月を経過した日）に、障害等級の１級または
２級の障害状態になっていること。

◦受給額
１級 ２級

９７６,１２５円
（月額 ８１,３４３円）

７８０,９００円
（月額 ６５,０７５円）

◦請求先



国 保

生き生きと　健康長寿　多接から（日本生活習慣病予防協会2016年スローガンより）

所得区分 自己負担限度額

ア 総所得等 901万円超 252,600円+（医療費－842,000円）×１％
【多数回該当：140,100円】※１

イ 総所得等 600万円超 ～ 901万円以下 167,400円+（医療費－558,000円）×１％
【多数回該当：93,000円】※１

ウ 総所得等 210万円超 ～ 600万円以下 80,100円+（医療費－267,000円）×１％
【多数回該当：44,400円】※１

エ 総所得等 210万円以下 57,600円【多数回該当　44,400円】※１
オ 住民税非課税 35,400円【多数回該当　24,600円】※１
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１か月の医療費自己負担額が、一定の額（自己負担限度額）を超えて
高額になったとき、限度額を超えた分を国保が負担する制度です。

限度額適用認定証は、入院や外来診療・調剤薬局等での医療費の支払額が、自己負担限度額を超えて
高額となるとき、窓口での支払を自己負担限度額までにとどめることができるものです。
高額療養費の限度額は、所得区分により異なります。
限度額を適用するため、医療機関の窓口で「限度額認定証」か「限度額適用・標準負担額減額認定証」
の提示が必要です。認定証が必要な方は、住民課窓口で交付申請をしてください。
ただし、国保税を滞納している世帯には交付されません。

問い合わせ　住民課　国保年金係　☎３３－２１１２

高額療養費制度

『限度額適用認定証』 の申請が必要です

◦７０歳未満の方

所得区分 外来＋入院（世帯ごと）外来（個人ごと）

現役並み

Ⅲ 課税所得 690万円以上 252,600円＋（医療費－842,000円）×１％
【多数回該当 140,100円】　※１

Ⅱ 課税所得 380万円以上 167,400円＋（医療費－558,000円）×１％
【多数回該当  93,000円】　※１

Ⅰ 課税所得 145万円以上 80,100円＋（医療費－267,000円）×１％
【多数回該当  44,400円】　※１

一　般 課税所得 145万円未満 18,000円
【年間上限 144,000円】

57,600円
【多数回該当 44,400円】※１

住民税
非課税

Ⅱ 住民税非課税世帯 
8,000円

24,600円
Ⅰ 住民税非課税世帯
○年金収入80万円以下など 15,000円

◦７０歳以上７５歳未満の方

※１ 過去１２か月以内に３回以上限額に上達した場合は、４回目から多数回該当となり、上限額が下がります。
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お知らせ
広報しらこ－⑧

家庭ごみの野外焼却は、禁止されています

テニスの部 ソフトテニスの部

部　門

▪シングルス
　12歳以下、14歳以下、16歳以下
▪ダブルス
　一般、男女混合
　シニア（50歳以上、60歳以上）

・小学3～4年生　・小学5～6年生
・中学1年生　　　・中学2年生
・中学3年生～高校1年生
・高校2年生　　　・高校3年生～34歳以下
・35歳以上　　　　・50歳以上

参加費 2,000円／人 小学生～高校生1,000円／人　一般2,000円／人

令和３年度原爆被爆二世健康診断
県では、原爆被爆二世の方を対象に健康診断を実施します。
対 象 者　 原爆被爆者の実子で、県内に住所を有し、受

診を希望される方
実施期間　７月１日（木）～令和４年２月２８日（月）
申込期限　令和４年１月３１日（月）必着
申込み方法�　受診を希望する方の住所・氏名・生年月日・電

話番号と被爆者である親の住所・氏名・生年月日・
被爆者健康手帳番号・被爆二世健康記録簿配布
希望の有無を書き、郵送でお申し込みください。

　　　　　 受診書等は後日送付されます。なお、検査の種
類により一部自己負担が生じることがあります。

申込み・問い合わせ　〒２６０－８６６７（所在地省略可）
　　　　　　　　　　千葉県健康福祉部健康福祉指導課
　　　　　　　　　　☎０４３－２２３－２３４９

千葉いのちの電話ボランティア相談員募集
応募資格　①20歳以上（令和３年4月現在）
　　　　　②資格・経験不問
　　　　　③基礎研修講座に出席できること
研修期間　令和３年10月～令和５年3月
受 講 料　有料
締 切 り　9月17日（金）当日消印有効 ※応募用紙あり
問い合わせ・申込み　社会福祉法人 千葉いのちの電話事務局
　　　　　　　　　　☎０４３－２２２－４４１６

2022 年版県民手帳 予約受付
県民手帳は、県内の一部書店やコンビニエ
ンスストアでも取扱いますが、町で予約を
受付けてまとめて注文しています。
納品は１０月の予定です。
納品後にご連絡しますので、代金を持参の
うえ、役場総務課までお越しください。
金　額　１冊５００円（税込）
仕　様　赤色・紺色・黄色
　　　　横85mm×縦145mm
締切り　８月２７日（金）
申込み・問い合わせ　総務課
　　　　　　　　　　☎３３－２１１０

路上に張り出した樹木の管理
道路沿いの土地から車道や歩道などに張り
出した樹木や枝は、通行の妨げになるだけ
でなく、車両などを損傷させる事故につな
がる可能性があります。
事故が発生した場合は、樹木の所有者が賠
償責任を問われることがあります。
張り出した樹木や倒木の危険がある樹木は、
伐採や剪定など適切な管理にご協力をお願
いします。
問い合わせ　建設課　☎３３－２１１６

第２８回「白子カップ」テニス・ソフトテニス大会
と　き　１１月１３日（土）・１４日（日）　ところ　中里サニーテニスコートほか

申込み　申込用紙に参加費を添えて教育委員会窓口に持参または郵送（現金書留）してください。
　　　　申込用紙・開催要項等は町のホームページからダウンロードできます。
受付期間　８月２３日（月）～９月２４日（金）※消印有効
　　　　　※９月２０日（祝・月）、２３日（祝・木）は休館日のため受付不可
問い合わせ　「白子カップ」テニス・ソフトテニス大会実行委員会事務局（生涯学習課内）
　　　　　　☎３３－２１４４



9 2021-8

お知らせ
広報しらこ－⑧

犬のフンや毛は飼い主が責任をもって片付けましょう

特別児童扶養の手当所得状況届
特別児童扶養手当を受給している方は、所得状況届を提出
してください。
対象者には郵送で通知してあります。期間内に提出されな
い場合は、手当が支給されませんのでご注意ください。
受付期間　８月12日（木）～９月10日（金）※土日を除く
提出・問い合わせ　住民課 児童係　☎３３－２１１２

ちば南東部地域若者サポートステーション
（若者就労支援機関）

ちば南東部地域若者サポートステーション（通称サポス
テ）は、働くことに踏み出したい15歳～49歳までの方や
ご家族を対象に就労支援を行っています。「働き出す力」
を引き出し「職場定着するまで」を全面的にバックアップ
する厚生労働省委託の支援機関です。
と　き　月～金曜日 ９時～１７時（年末年始、祝日を除く）
ところ　茂原市役所 ９階
予　約　月～金曜日（祝日を除く）
利用料　無料
問い合わせ　ちば南東部地域若者サポートステーション
　　　　　　☎２３－５５１５　ＦＡＸ３６－５７２２

交通災害共済に加入しましょう
交通災害共済は、利益を目的としない住民相互の共済制度
で、公共団体が運営している安心・有利な制度です。
年間７００円の会費で交通事故にあった時、最高１５０万
円の見舞金が支払われます。８月は一斉加入期間です。家
族そろっての加入をお勧めします。くわしくは自治会を通
じて配布したパンフレットや千葉県市町村総合事務組合の
ホームページをご覧ください。
共済期間　令和３年９月１日～令和４年８月３１日
会　　費　１人７００円
見舞金の額　①死亡見舞金　１５０万円
　　　　　　②傷害見舞金　２～５０万円
　　　　　　③身障見舞金　②のほかに５０万円
　　　　　　④交通遺児見舞金　１人につき１０万円
対象となる事故　 自動車・オートバイ等による人身事故で、

自動車安全運転センターから交通事故証
明書が発行された事故

受付期間　８月３１日（火）まで
申込み・問い合わせ　総務課　☎３３－２１１０

児童扶養手当の現況届
児童扶養手当を受給している方は、現況届
を提出してください。
対象者には、７月下旬に郵送で通知してあ
ります。期間内に提出されない場合は、手
当が支給されませんのでご注意ください。
受付期間　８月３１日（火）まで
　　　　　※土日・祝日を除く
提出・問い合わせ　住民課 児童係
　　　　　　　　　☎３３－２１１２

献血にご協力ください
輸血を必要とする患者さんのために、1人
でも多くの方のご協力をお願いします。
初めての方は、本人確認のため受付時に身
分証明書の提示をお願いしています。
新型コロナウイルス感染症の感染防止策を
とるため、いつもより待ち時間が長くなる
ことも予想されますが、ご了承ください。
と　き　８月２５日（水）
受付時間　午前の部 ９時45分～11時
　　　　　午後の部 12時15分～16時
ところ　健康づくりセンター
問い合わせ　健康づくりセンター
　　　　　　☎３３－２１７９

白子の夏の星空観望教室
木星、土星などの惑星やペルセウス座流星
群など、夏の季節特有の星を町の大型・中
型の天体望遠鏡３基で観測します。
と　き　８月１２日（木）
　　　　１９時～２０時３０分
ところ　役場東側駐車場
　　　　※雨・曇天時は中止
対　象　町内在住の小学生以上の方
　　　　（小学生は保護者同伴）
持ち物　 レジャーシート、毛布や座布団な

どの敷物
申込み　教育委員会窓口または電話で
　　　　申込み
申込み・問い合わせ　生涯学習課
　　　　　　　　　　☎３３－２１４４



2021-8 10

白子中学校伝統の活動
中学校３年生が海岸清掃

　太平洋を一望できる白子海岸。今年もコロナ禍で
海水浴場は開設されませんが、地元の方々の散歩コ
ースなど、癒しの場となっています。
　白子中学校では、昭和５５年から夏の観光シーズ
ンの前に生徒たちが海岸清掃を行っています。今年
も７月８日（木）、３年生が砂浜のゴミ拾いをしまし
た。昨年は新型コロナウイルスの影響で行われませ
んでしたが、長年の活動が評価され、平成２５年に
は国土交通省から表彰されました。
　「海は気持ちいいな。マスクを外したい。今年も
海水浴はできないけど、また海に遊びに来たいです」
と生徒たち。蒸し暑い中でマスクをしながらの活動
でしたが、時々友だちと距離をとってマスクを外し、
深呼吸する清々しい笑顔が印象的でした。

健幸ポイント事業に企業から支援
（株）サイバーレコードから企業版ふるさと納税

白子町が実施している健幸ポイント事業に対し、
株式会社 サイバーレコード 様より企業版ふる
さと納税で寄附をいただきました。
いただいた寄附金は、事業の一層の充実を図る
ために活用させていただきます。

『企業版ふるさと納税（地方創生応援税制）』とは
　 企業版ふるさと納税は、国が認定した地方公共団体の地方創生の取組に対して、賛同する企業が寄附を

行うと、法人関係税から税額控除される仕組みです。

株式会社 サイバーレコード
（熊本県熊本市）
https://www.cyber-records.co.jp

『健幸ポイント事業』新規参加者随時募集中
町では、たくさん歩くほどポイントが貯まる健幸ポイント事業を実施しています。
貯まったポイントはクオ・カードなどに交換できます。
新規参加者を随時募集しています。
対象者　白子町在住・在勤の４０歳以上の方
　　　　申込時に歩数計をお渡しします。（初回無料）
　　　　※申込みの際、１５分程度歩数計の操作説明を行います。
申込み　健康づくりセンター窓口（平日 ８時３０分～１７時１５分）
問い合わせ　健康福祉課　健幸づくり係　☎３３－２１７９
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南白亀小３年
長　嶋　玲　那 白潟小３年　田　邉　莉　愛

〈評〉�水彩絵の具の特徴を生かして、
色鮮やかに不思議な世界を表現
することができました。

〈評〉�左はらい、右はらいの筆の
運び方に気を付けて書く
ことができました。

〈評〉�表情豊かに描かれ、友達と楽しく
歯を磨いている様子がよく伝わ
ってきます。

　�絵の具で丁寧に色を塗り、落ち
着いた色調に仕上がりました。

関小３年　加　藤　美　咲
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いろのきれいな世界



２０21（令和３）年 くらしのこよみ

月　日 内　　　　科 外　　　　科 一　宮　地　区

８月１日 宍 倉 病 院 24－2171 宍 倉 病 院 24－2171 も と い ハ ッ ピ ー
ク リ ニ ッ ク 36－3537

８月８日 山 之 内 病 院 25－1131 鎗田整形外科医院 24－8686 あまが台ファミリー
ク リ ニ ッ ク 36－7011

８月９日 す だ 内 科 医 院 24－7717 菅 原 病 院 25－1171 清 水 医 院 42－2950

８月15日 宍 倉 病 院 24－2171 宍 倉 病 院 24－2171 睦 沢 診 療 所 44－2236

８月22日 上 茂 原 診 療 所 25－2510 公 立 長 生 病 院 34－2121 長 生 八 積 医 院 32－3282

８月29日 宍 倉 病 院 24－2171 宍 倉 病 院 24－2171 長 生 診 療 所 32－3303

8月/Aug

■編集・発行／白子町役場　総務課　0475－33－2110　　〒299－4292 千葉県長生郡白子町関5074－2
■ホームページアドレス　http://www.town.shirako.lg.jp　 ■Ｅメールアドレス　info@town.shirako.lg.jp

診療科目　内科・小児科 【茂原消防署の裏（茂原市八千代1-5-4）長生郡市保健センター１階】
診療時間　午後８時～11時　受付時間　午後７時45分～10時45分　２４－１０１０
局番なしの　♯８０００　ダイヤル回線からは043－242－9939
毎日　19時～翌朝６時

夜間救急
診�療�所
こども救病
電話相談

☆当番医は変更になる場合があります。
　中央消防署指揮情報係24-0119へお問い合わせください。

（休日当番医の診療時間 午前９時～午後５時）●休日の当番医案内 救急患者の方が優先となります。

日 月 火 水 木 金 土
8/1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

2021-8 12

（役）…役場　　（健セ）…健康づくりセンター　（公）…公民館　（青セ）…青少年センター
（関）…関地区　（南）…南白亀地区　　　　　　（白）…白潟地区

乳児健診（健セ）
○R3年4月生
受付 13時～13時10分

（母子手帳・バスタオル）
○Ｒ2年8月、
　Ｒ3年1月生
受付13時15分～
　　13時30分

（母子手帳・使用中の
 歯ブラシ・バスタオル）

こあらっこ（健セ）
子育て相談
13時30分～※予約制

（母子手帳）1歳６か月児健診（健セ）
○Ｒ元年12月、
　Ｒ２年１月、2月生
受付13時～13時20分

（母子手帳・バスタオル）

心配ごと・人権・
行政相談（公）
9時～12時
予約制☎33-5746

今月の納税

8月31日までに納めましょう。

青少年センター休館日 移動交番（青セ）
10時～11時30分

青少年センター休館日

休日開庁
8時30分～12時

不燃ゴミ（南）
資源ゴミ（関）

心配ごと相談（公）
9時～12時
予約制☎33-5746

ママパパ教室（健セ）
妊婦とその配偶者
受付13時～13時15分

（母子手帳・飲み物）

不燃ゴミ（関）
粗大ゴミ（白）

粗大ゴミ（南）
資源ゴミ（白）

不燃ゴミ（白）
資源ゴミ（南）
粗大ゴミ（関）

心配ごと相談（公）
9時～12時
予約制☎33-5746
移動交番（公）
10時～11時30分

青少年センター休館日

振替休日

青少年センター休館日 心配ごと相談（公）
9時～12時
予約制☎33-5746

町県民税………………２期
国民健康保険税………２期
介護保険料……………２期
後期高齢者医療保険料…２期

山の日

青少年センター休館日

献血（健セ）
受付 9時45分～11時
    12時15分～16時

移動交番（青セ）
10時～11時30分

青少年センター休館日

※ マイナンバーカードの
手続きはできません。


