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真っ赤な思い出
　町の保育所では、卒園記念に石膏の手型をプレゼントしています。
手型を作ってくれるのは「浜友会」の皆さん。毎年、ボランティア
で一人ひとりの手型を丁寧に作ってくれます。
　発砲スチロールの皿に水で溶いた石膏を流し、固まりかけたら朱
墨で染めた手を押し付けて型をとります。力の入れ具合や手の放し
方など、長年の経験で上手に教えます。石膏が固まったら皿をはが
し、周りを鉋できれいに削り、穴を開けて紐を通して完成です。
　「クリームみたいでおいしそう。」「ふわふわして気持ちいい。」と
子どもたち。しっかり乾燥させて、卒園式の日に手渡されます。

主な内容

人　口
　男
　女
世帯数

12,577（－27）
6,232（－12）
6,345（－15）
4,771（－　4）
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▲会場にご到着された両陛下
　（昨年９月26日）
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昨
年
９
月
か
ら
開
催
さ
れ
た
第
65
回
国

民
体
育
大
会
「
ゆ
め
半
島
千
葉
国
体
」
の

際
、
天
皇
皇
后
両
陛
下
が
白
子
町
に
ご
来

町
さ
れ
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
競
技
を
ご
観
戦

さ
れ
た
こ
と
記
念
し
て
、
中
里
地
区
の
サ

ニ
ー
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
前
に
、
「
天
皇
皇
后

両
陛
下
行
幸
啓
記
念
碑
」
が
建
立
さ
れ
ま

し
た
。

　

記
念
碑
の
完
成
を
祝
い
、
２
月
25
日

（
金
）、
千
葉
県
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
や

町
長
、
町
議
会
議
員
、
教
育
委
員
、
ス

ポ
ー
ツ
振
興
ホ
テ
ル
組
合
員
な
ど
、
国
体

の
開
催
に
関
わ
ら
れ
た
方
た
ち
が
出
席
し

て
除
幕
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
記
念
碑
の
見
学
に
訪
れ
た
白
子
中
学
校

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部
の
生
徒
た
ち
は
、「
こ
の

場
所
が
白
子
町
の
名
所
の
ひ
と
つ
に
な
れ

ば
い
い
と
思
い
ま
す
。
改
め
て
白
子
は
テ

ニ
ス
の
町
な
ん
だ
と
思
い
ま
し
た
。」と
話

し
て
い
ま
し
た
。
（
写
真
右
上
）

※
行
幸
啓
…
天
皇
皇
后
両
陛
下
が
地
方
の

ご
視
察
等
に
お
出
か
け
に
な

ら
れ
る
こ
と
。

天
皇
皇
后
両
陛
下
の

ご
来
町
を
記
念
し
て

行
幸
啓
記
念
碑
建
立

　
白
子
町
商
工
会
長
の
前
橋
貴
男
さ
ん
、

商
工
会
職
員
の
斉
藤
好
子
さ
ん
が
経
済

産
業
大
臣
表
彰
を
、
理
事
の
岡
澤
正
義

さ
ん
が
中
小
企
業
長
官
表
彰
を
受
賞
。

まちの
　
昨
年
11
月
26
日
、
日
本
武
道
館
（
東
京

都
）
で
商
工
会
施
行
50
周
年
記
念
式
典
が

開
催
さ
れ
、
天
皇
皇
后
両
陛
下
の
ご
臨
席

の
も
と
、
経
営
改
善
普
及
事
業
等
で
功
績

の
あ
っ
た
方
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
中
で
、
白
子
町
商
工
会
長
の
前
橋

貴
男
さ
ん
と
、
職
員
の
斉
藤
好
子
さ
ん
が

経
済
産
業
大
臣
表
彰
を
、
理
事
の
岡
澤
正

義
さ
ん
が
中
小
企
業
長
官
表
彰
を
受
賞
さ

れ
ま
し
た
。

　
前
橋
貴
男
さ
ん
は
、
幸
治
で
中
国
料
理

店
を
経
営
し
て
約
40
年
に
な
り
ま
す
。
こ

れ
ま
で
、
商
工
会
青
年
部
長
、
理
事
、
副

会
長
等
を
歴
任
し
、
会
長
と
し
て
は
通
算

16
年
目
。
過
去
に
も
数
々
の
表
彰
を
受
賞

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
い
つ
も
明
る
く
元
気
い
っ
ぱ
い
の
前
橋

さ
ん
。
観
光
業
や
農
業
を
営
む
皆
さ
ん
と

協
力
し
て
開
催
し
て
い
る
、
「
白
子
た
ま

ね
ぎ
祭
り
」
の
実
行
委
員
会
長
と
し
て
も

尽
力
さ
れ
、
今
で
は
白
子
の
名
物
イ
ベ
ン

ト
の
ひ
と
つ
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
白

子
流
ブ
イ
ヤ
ベ
ー
ス
の
開
発
に
も
関
わ
る

な
ど
、
町
の
活
性
化
の
た
め
、
あ
ら
ゆ
る

方
面
で
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
同
じ
く
大
臣
表
彰
を
受
賞
さ
れ
た
斉
藤

好
子
さ
ん
は
、
商
工
会
職
員
と
し
て
35
年

間
務
め
ら
れ
、
白
子
町
の
商
工
業
の
移
り

変
わ
り
を
見
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　
「
仕
事
は
大
変
だ
け
ど
楽
し
い
で
す
よ
。

同
僚
に
も
恵
ま
れ
、
家
族
の
支
え
も
あ
っ

て
仕
事
が
続
け
ら
れ
ま
す
。」と
斉
藤
さ
ん
。

　
中
小
企
業
長
官
表
彰
を
受
賞
さ
れ
た
岡

澤
正
義
さ
ん
は
、
商
工
会
理
事
の
ほ
か
、

白
子
町
商
業
協
同
組
合
の
理
事
も
務
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
個
人
商
店
の
経
営
が
厳
し

い
状
況
の
中
で
洋
品
店
を
経
営
し
、
奥
様

と
二
人
で
お
店
に
立
た
れ
、
お
客
様
の
ニ

ー
ズ
に
応
対
し
て
い
ま
す
。

　
白
子
町
を
元
気
に
す
る
た
め
、
時
に
は

先
頭
に
立
ち
、
時
に
は
縁
の
下
の
力
持
ち

と
な
り
、
白
子
町
の
商
工
業
を
支
え
て
こ

ら
れ
た
３
名
の
長
年
の
功
績
が
認
め
ら
れ

ま
し
た
。



▲

仕
事
に
励
む
斉
藤
さ
ん

▲

お
店
で
お
客
様
と
接
す
る
岡
澤
さ
ん

▲

厨
房
で
鍋
を
振
る
前
橋
さ
ん
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昨
年
か
ら
建
設
中
だ
っ
た
白
子
中
学
校

の
体
育
館
が
完
成
し
、
２
月
25
日
（
金
）

に
落
成
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
生
徒
を
代
表
し
て
宮
田

将
行
さ
ん（
３
年
）が「
体
育
館
の
完
成
を

心
待
ち
に
し
て
い
ま
し
た
。
こ
の
体
育
館

か
ら
卒
業
で
き
る
こ
と
を
嬉
し
く
思
い
ま

す
。」と
お
礼
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　
新
し
い
体
育
館
は
、
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー

ト
建
て
で
、
白
い
外
壁
と
エ
ン
ト
ラ
ン
ス

の
明
る
い
茶
色
の
円
柱
が
印
象
的
で
す
。

　
屋
根
は
、
ト
ラ
ス
構
造
で
天
井
仕
上
げ

を
兼
ね
た
野
地
板
が
使
用
さ
れ
、
天
井
材

落
下
の
危
険
も
な
く
、
明
る
く
開
放
的
な

空
間
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
館
内
の
広
さ
は
約
１
１
３
９
㎡
。
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
コ
ー
ト
が
１
面
、
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
の
コ
ー
ト
は
２
面
取
れ
ま
す
。
入

口
は
西
側
で
ス
ロ
ー
プ
が
設
け
ら
れ
、
ス

テ
ー
ジ
が
東
側
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
３
月
11
日
（
金
）
に
は
、
新
し
い
体
育

館
で
初
め
て
の
卒
業
式
が
行
わ
れ
ま
す
。

待望の体育館完成！
白子中学校で体育館落成式



高３ 中１
年長
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ガスホルダーお色直し

保育所等の年長児・中学１年生・高校３年生に相当する方へ

平成2２年度の 接種期限は今月末 です

　ガス事業所の目印「ガスタンク」。正しくは「ガス
ホルダー」と呼ばれ、円筒形のものなどもありますが、
白子町のガスホルダーは球形をしています。
　ホルダーの大きさは直径12.42ｍ、容量は1000㎥。
１０年に１度の検査が行われ、塗装をはがしたため、
新しく塗り変えられました。今回は環境に配慮し、緑
色をベースに町のマスコットキャラクター「げんき君」
が描かれています。
　白子町のガス事業は、昭和３６年８月に供給が開始
され、今年で５０年目を迎えます。

麻しん風しん混合接種を忘れずに！
対象者

第２期 平成１６年４月２日～平成１７年４月１日生
（就学前１年の方（保育所等の年長児で5～7歳未満））

第３期 平成９年４月２日～平成１０年４月１日生（中学１年生に相当する方）
第４期 平成４年４月２日～平成５年４月１日生（高校３年生に相当する方）
第１期（満１～２歳未満）に該当する方は、１歳を過ぎたら早めに接種しましょう。

接種料金 無料（上記に該当し、平成2３年３月31日までに接種した方）
※麻しんか風しん、どちらかにかかった場合でも、混合ワクチンを接種することができます。
※事前に郵送されている予診票等にご記入の上、医療機関で接種してください。

三種混合・日本脳炎の接種はお済みですか？
　乳幼児期の予防接種、三種混合（ジフテリア・百日咳・破傷風）・日本脳炎などが
対象年齢内に終わっているか、母子手帳で確認しましょう。
　対象年齢を過ぎると任意接種（有料）になりますので、早めに接種しましょう。
三
種
混
合

対象年齢 生後３か月～７歳６か月未満

接種回数
第１期初回 ２０～５６日の間隔で３回接種
第１期追加 １期初回終了後１年～１年半の間に１回接種

日
本
脳
炎

対象年齢
第１期 生後６か月～７歳６か月未満（標準的接種期間は３歳からです）
第２期 ９歳～１３歳未満

接種回数
第１期初回 ６～２８日の間隔で２回接種
第１期追加 １期初回終了後おおむね１年後に１回接種

第２期 １回
※第２期の年齢で第１期未完了の方は、第２期の年齢内に１期の不足分を接種することが可能です。

個別にお知らせしていますが、接種を希望する方は母子手帳を持参の上、健康づくりセンターまでお越しください。



lifelong learning festival

白子町生涯学習フェスティバル
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◇芸術作品の展示・・・・３/１２㊏ ～１５㊋　９：００～（３/12のみ11：00～）
◇芸能発表会・・・・・・３/１３㊐　９：４０～
◇囲碁大会・バザー・・・３/１３㊐　９：００～
◇模擬店・体験教室（折り紙教室・絵手紙教室）・・・３/１３㊐　１０：００～

特別公演会

３月12日 ㊏ ～15日 ㊋
青少年センター 内・外

出演：ＹＵＺＵＧＡＵＲＡ
和太鼓・カリンバ・バラフォン等によるユニット

３月13日 ㊐ 14:00～　青少年センターホール（入場無料)

演題「ゆめみいし」～大多和正樹が示す和太鼓の新しい可能性～

駒澤　れお（パーカッションほか） 大多和 正樹（和太鼓）

・劇団四季ミュージカル『ライオンキング』
のパーカッション演奏を務める。

・山崎まさよし、槇原敬之などのアーティス
トサポートや、ＦＵＪＩＲＯＣＫにバンド
のメンバーとして出演。

・海外で現地の人気アーティストのツアーへ
の参加やケニア、セネガルでの公演など精
力的な活動をしている。

・白子町関出身。
・富士太鼓祭り「大太鼓一人打ちコンテスト」

最優秀賞受賞。
・千葉市芸術文化新人賞受賞。
・海外公演や芸術祭に多数出演。後藤真希の

ツアーや三宅裕司の劇団公演に参加するな
ど幅広く活動する中、様々な楽器とのコラ
ボレートを展開している。

※芸能発表・特別公演のプログラムに変更がある場合がありますのでご了承ください。

問い合わせ　生涯学習課　☎３３－２１４４



後 期後 期
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80歳以上の方にも短期人間ドックの費用を助成

　これまでは、満80歳以上の方が人間ドックを受診した場合、
費用の助成（費用額の7割：上限4万円）がありませんでしたが、
平成23年4月1日からは年齢要件を廃止することとなりました。
　短期人間ドックを受診される方は、役場住民課の窓口で申請を
してください。
◇問い合わせ　住民課　国保年金係　☎３３－２１１２

後期高齢者短期人間ドックの利用者の年齢要件が廃止されます。

平成23年3月7日から事務所が移転します。電話番号も変わりますのでご注意ください。

全国健康保険協会（協会けんぽ）からお知らせ
　「協会けんぽ」は、社会保険庁が運営していた旧政府管掌健康保険の業務を実施するため
平成20年10月に設立され、主に中小企業に勤務する方とそのご家族が加入しています。
【保険料率の引き上げ】
　協会けんぽの財政状況が非常に厳しいため、千葉支部では平成22年3月分（4月納付分）からの
保険料率を9.34％から9.50％に引き上げることになりました。皆様のご理解をお願いします。
問い合わせ　全国健康保険協会（協会けんぽ）千葉支部　☎043-308-0521
　　　　　【被扶養者様への特定健診】
　　　　　加入者のご家族（40～74歳の被扶養者）を対象に、特定健診を実施しています。

費用の一部（5,400円）を助成していますので、毎年度１回受診しましょう。 
○特定健診とは？ ― メタボリックシンドロームに着目した健診で、検査内容は、腹囲計測・
　　　　　　　　　  血圧・脂質・空腹時血糖・肝機能・尿検査等です。
○受診方法 ― 協会けんぽから加入者の勤務先に送付する受診券と健康保険証で受診します。
　　　　　　  平成23年度は４月初旬に受診券をお送りする予定です。
○健診機関 ― 健診機関と集団健診の日程、会場を協会けんぽのホームページに掲載しています。
　　　　　　  また、健診機関の一覧については携帯電話からも確認できます。
○自己負担 ― 個別健診で2,100円、集団健診で1,425円の予定です。

問い合わせ　全国健康保険協会（協会けんぽ）千葉支部　保健グループ　☎043-308-0525

◎千葉県後期高齢者医療広域連合の事務所が移転

所 在 地　〒263-0016　千葉市稲毛区天台6丁目4番3号　国保会館内
電話番号　○保険料・被保険者の資格について
　　　　　　資格保険料課　☎０４３－３０８－６７６８
　　　　　○医療の給付などについて
　　　　　　給付管理課　☎０４３－２１６－５０１３
　　　　　○制度の運営・広報・議会について
　　　　　　総務課　☎０４３－２１６－５０１１
　　　　　（土曜・日曜・休日・年末年始を除く　午前9時から午後5時まで）
FAX番号　０４３－２０６－００８５
ホームページ　http//www.kouiki-chiba.jp/



年 金年 金

会社などを退職される方はお忘れなく！
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６０歳未満で会社などを退職される（厚生年金等をやめられる）方は、
厚生年金等の資格喪失後、１４日以内に国民年金の加入手続きをして国民
年金保険料を納めることになります。
　なお、扶養されている配偶者（第３号被保険者）がいる場合は、同様に
加入手続きが必要です。手続きは住民課（国保年金係）の窓口で！

あなたは　⇒ 国民年金の 第２号被保険者 です。
　　　　　　○厚生年金保険料や共済組合掛金として、給料から天引きされているので

国民年金保険料は個別に納めていません。

配偶者は　⇒ 国民年金の 第３号被保険者 です。
　　　　　　○第３号被保険者の認定を受けている期間は、配偶者の加入する年金制度

全体で負担しているので国民年金保険料の納付は不要です。

◎国民年金保険料の納付が困難な時に！

※申請に必要なもの
　①年金手帳または基礎年金番号がわかるもの（納付書等）
　②印鑑
　③失業していることを確認できる公的機関の証明の写し
　（雇用保険被保険者離職票、受給資格者証等）

国民年金の加入手続きと保険料の納付

厚生年金等に加入している時

　１４日以内に、厚生年金等の資格喪失証明書等と年金手帳、印鑑を持参のうえ、
役場住民課窓口で国民年金加入手続きが必要です。
あなたも配偶者も　⇒ 国民年金の 第１号被保険者 となります。
　　　　　　　　　　○国民年金保険料は、各自で納めます。
　　　　　　　　　　　　 加入手続き後、日本年金機構から送付される納付案内書で

毎月の保険料を翌月末日までに納付します。
　　　　　　　　　　　　 保険料の支払い方法は現金納付のほかに、口座振替やクレ

ジット納付、電子納付方法があります。

厚生年金等の資格を喪失した時

免除の申請は、加入手続きと同時にできます。
保
険
料
免
除
制
度
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　介護サービスの居宅サービス・介護予防サービスには、要介護度ごとに、月々利用できる
金額に上限があります。（下表）限度額の範囲内でサービスを利用したときの自己負担は１割
ですが、限度額を超えてサービスを利用した場合、超えた分は全額自己負担になります。

サービスを利用したら

☆次のサービスは、上記の限度額とは別に利用限度額が設定されています。

在宅でサービスを利用したとき

費用の１割 を支払います

居宅サービスの利用限度額（１か月）
要介護度 利用限度額（１か月） 自己負担（１割）
要支援１ 　４万９７００円 　　４９７０円
要支援２ １０万４０００円 １万　４００円
要介護１ １６万５８００円 １万６５８０円
要介護２ １９万４８００円 １万９４８０円
要介護３ ２６万７５００円 ２万６５７０円
要介護４ ３０万６０００円 ３万　６００円
要介護５ ３５万８３００円 ３万５８３０円

要支援１の方が５万５０００円分
のサービスを利用した場合
実際に利用した金額 １割負担
５万５０００円 ４９７０円

４万９７００円 ５３００円
利用限度額 利用限度額を

超えた分
◇自己負担
４９７０円＋５３００円＝１万２７０円

例

サービス 利用限度額 自己負担
特定福祉用具購入（介護予防福祉用具購入） 年間１０万円 年間１万円
居宅介護住宅改修（介護予防住宅改修） ２０万円（同一住宅） ２万円

居宅療養管理指導（介護予防居宅療養管理指導） 医師・歯科医師が行う場合は
１か月１万円（月２回まで） １０００円

１割の自己負担が高額になったとき（高額介護サービス費）
　同じ月に利用したサービスの１割の利用者負担の合計が高額になり、ある一定額を
超えたときは、超えた分が「高額介護サービス費」として後から給付され、負担が軽
くなる仕組みになっています。（給付を受けるには申請が必要です。）

●同じ世帯にサービス利用者が複数いる場合は、全員の１割の利用者負担を合計します。
●所得区分によって限度額は異なります。
自己負担の限度額（月額）

区　　分 世帯の限度額 個人の限度額
生活保護の受給者の方等 １万５０００円 １万５０００円
世帯全員が
市町村民税
非課税で　

老齢福祉年金受給者の方 ２万４６００円 １万５０００円
前年の合計所得金額と
課税年金収入額の合計が

80万円以下の方等 ２万４６００円 １万５０００円
80万円を超える方等 ２万４６００円 ２万４６００円

市町村民税課税世帯の方 ３万７２００円 ３万７２００円
※対象となる方には町から通知をしますので、その内容に基づいて申請してください。
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「
Ｔ
Ｐ
Ｐ
」
を
考
え
る

142

　
昨
年
の
秋
ご
ろ
か
ら
、
「
Ｔ
Ｐ
Ｐ
」
と
い

う
聞
き
な
れ
な
い
言
葉
が
新
聞
や
テ
レ
ビ
を

賑
わ
せ
始
め
ま
し
た
。

　
太
平
洋
周
辺
の
国
々
の
間
で
、
関
税
な
ど

を
撤
廃
し
て
自
由
に
貿
易
を
行
う
地
域
を
つ

く
ろ
う
と
い
う
「
環
太
平
洋
戦
略
的
経
済
連

携
協
定
」
の
こ
と
で
、
す
で
に
シ
ン
ガ
ポ
ー

ル
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
、
チ
リ
、
ブ
ル
ネ

イ
の
４
か
国
で
協
定
を
結
び
発
効
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
に
、
ア
メ
リ
カ
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ

ア
、
ペ
ル
ー
、
ベ
ト
ナ
ム
、
マ
レ
ー
シ
ア
も

参
加
の
意
思
を
表
明
し
、
管
政
権
は
、
日
本

も
乗
り
遅
れ
て
は
な
ら
ず
と
ば
か
り
に
参
加

を
検
討
す
る
と
表
明
し
ま
し
た
。

　
も
と
も
と
、
自
由
貿
易
の
ル
ー
ル
づ
く
り

は
Ｗ
Ｔ
Ｏ
（
世
界
貿
易
機
構
）
に
加
盟
す
る

１
５
３
か
国
で
交
渉
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す

が
、
そ
の
他
に
２
か
国
以
上
の
国
で
結
ぶ
Ｅ

Ｐ
Ａ
（
経
済
連
携
協
定
）、
Ｆ
Ｔ
Ａ
（
自
由

貿
易
協
定
）
な
ど
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
と
似
た
よ
う
な

協
定
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
は
こ

れ
ら
の
協
定
と
は
一
線
を
画
し
、
例
外
を
認

め
ず
、
全
て
の
品
目
の
関
税
を
撤
廃
す
る
完

全
な
自
由
貿
易
協
定
で
す
。

　
外
務
大
臣
が
、
国
会
の
答
弁
で
「
Ｇ
Ｄ
Ｐ

1.5
％
程
度
の
農
業
を
守
る
た
め
に
Ｔ
Ｐ
Ｐ
に

参
加
し
な
い
の
は
、
国
家
の
大
き
な
損
失
で

あ
る
。」
と
発
言
し
、
物
議
を
醸
し
ま
し
た

が
、
最
も
大
き
な
影
響
を
受
け
る
の
が
農
業

だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
日
本
農
業
の
根
幹
を
成
す
コ
メ
は
、
今
で

さ
え
毎
年
安
価
を
更
新
し
、
生
産
者
の
再
生

産
意
欲
を
失
わ
せ
て
い
ま
す
。
価
格
が
３
分

の
１
、
４
分
の
１
と
さ
ら
に
下
落
す
れ
ば
、

機
械
化
が
進
ま
ず
に
用
排
水
の
条
件
も
悪
い

中
山
間
地
域
の
水
田
な
ど
は
、
耕
作
放
棄
が

増
え
て
し
ま
う
懸
念
が
あ
り
ま
す
。
乳
製
品

も
影
響
は
大
き
く
、
保
存
の
き
く
バ
タ
ー
や

チ
ー
ズ
が
輸
入
さ
れ
れ
ば
、
現
在
は
需
給
の

バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
て
い
る
牛
乳
生
産
者
も
、

大
き
な
打
撃
を
受
け
ま
す
。
千
葉
県
の
代
名

詞
的
な
落
花
生
も
ま
た
、
壊
滅
的
な
影
響
を

受
け
て
し
ま
う
品
目
に
数
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
Ｔ
Ｐ
Ｐ
加
入
に
よ
る
影
響
額
の
試
算
が
発

表
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
千
葉
県
農
業
だ
け
で

も
１
３
８
０
億
円
の
マ
イ
ナ
ス
。
特
に
、
コ

メ
は
７
７
０
億
円
が
47
億
円
に
ま
で
落
ち
込

ん
で
し
ま
う
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
い
つ
の
間
に
か
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
対
農
業
の
図
式

が
作
ら
れ
て
し
ま
い
、
農
業
団
体
や
農
業
関

係
者
が
自
己
の
利
益
の
た
め
に
反
対
の
声
を

あ
げ
、
旗
振
り
し
て
い
る
よ
う
に
見
ら
れ
て

い
ま
す
が
、
関
連
産
業
に
も
影
響
が
及
ぶ
こ

と
は
明
ら
か
で
、
地
方
の
衰
退
、
格
差
の
拡

大
に
つ
な
が
っ
て
し
ま
う
よ
う
に
思
え
ま
す
。

　
何
よ
り
、
農
業
の
置
か
れ
た
現
状
も
考
え

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
特
に
高
齢
化
問
題

は
言
わ
れ
て
久
し
く
な
り
ま
す
が
、
一
向
に

改
善
の
兆
し
は
見
え
ず
、
す
で
に
65
歳
以
上

の
就
農
者
が
65
％
を
超
え
、
当
然
の
こ
と
で

す
が
１
年
に
１
歳
ず
つ
平
均
年
齢
が
上
が
り

限
界
に
近
づ
い
て
お
り
、
我
が
町
も
決
し
て

例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
幸
い
、
20
人
程
の

意
欲
あ
る
若
い
農
業
者
た
ち
が
Ｊ
Ａ
青
年
部

を
組
織
し
、
夢
を
持
っ
て
挑
戦
し
て
い
る
こ

と
は
救
い
で
す
が
、
こ
れ
と
て
楽
観
で
き
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
「
平
成
の
開
国
」
な
ど
と
聞
こ
え
の
良
い

言
葉
で
世
論
の
誘
導
を
図
る
の
で
は
な
く
、

ま
ず
国
家
の
食
料
政
策
、
農
業
農
村
の
位
置

づ
け
を
は
っ
き
り
さ
せ
る
こ
と
が
第
一
で
あ

り
、
農
業
団
体
も
単
に
Ｔ
Ｐ
Ｐ
反
対
を
唱
え

る
だ
け
で
な
く
、
農
業
の
理
想
、
特
に
若
い

人
た
ち
が
夢
を
持
て
る
要
望
・
要
求
を
具
体

的
に
打
ち
出
し
て
運
動
を
展
開
す
べ
き
だ
と

思
い
ま
す
。

町 
長
　
林
　
　
和
　
雄

『消したかな』 あなたを守る 合言葉

３つの習慣 ○寝タバコは絶対やめる。
 ○ストーブは燃えやすいものから離れた位置で使用する。
 ○ガスこんろなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。
４つの対策 ○逃げ遅れを防ぐために住宅用火災警報器を設置する。
 ○寝具や衣類及びカーテンは、防炎品を使用する。
 ○火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器を設置する。
 ○お年寄りや身体の不自由な人を守るため、隣近所の協力体制をつくる。

３月１日～３月７日　春季全国火災予防運動
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三
百
五
十
㍍
・
い
た
ち
ご
っ
こ
・
土
木
繊
維

　
信
濃
川
河
口
に
位
置
す
る
新
潟

市
の
海
岸
は
明
治
以
降
百
四
十
年

余
り
の
間
に
、
侵
食
に
よ
っ
て
三

百
五
十
㍍
も
汀
線
（
陸
と
海
と
の

境
界
線
）
が
後
退
し
ま
し
た
。

　
現
地
を
何
度
か
見
て
い
ま
す
が
、

港
湾
防
波
堤
や
突
堤
な
ど
コ
ン
ク

リ
ー
ト
構
造
物
の
多
い
海
岸
で
す
。

侵
食
の
原
因
は
河
口
か
ら
の
流
出

土
砂
減
少
、
天
然
ガ
ス
汲
み
上
げ

な
ど
に
よ
る
地
盤
沈
下
と
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
大
規
模
な
海
岸
構
造

物
が
沿
岸
漂
砂
の
流
れ
を
変
え
、

侵
食
を
早
め
て
い
ま
す
。
長
年
、

侵
食
と
戦
っ
て
き
た
新
潟
県
は

「
養
浜
」
を
侵
食
対
策
の
『
重
要

課
題
』
と
し
て
い
ま
す
。

　
「
養
浜
」
は
全
国
的
に
進
め
ら

れ
て
い
ま
す
が
、そ
の
多
く
は「
い

た
ち
ご
っ
こ
」
で
、
効
果
は
一
時

的
な
も
の
に
な
り
が
ち
で
す
。

　
南
九
十
九
里
浜
も
「
養
浜
」
を

ス
タ
ー
ト
さ
せ
、
千
葉
県
は
、
こ

れ
を
続
け
ら
れ
る
シ
ス
テ
ム
を
構

築
す
る
、
と
し
て
い
ま
す
が
、
継

続
す
る
費
用
は
莫
大
で
す
。

　
今
回
の
神
奈
川
県
大
磯
町
・
西

湘
海
岸
で
設
置
実
験
中
の
「
袋
詰

め
工
法
」
の
資
料
を
集
め
て
み
ま

し
た
。
わ
が
国
の
海
岸
に
適
し
た

工
法
の
よ
う
に
思
わ
れ
た
の
は
、

次
の
よ
う
な
理
由
か
ら
で
す
。

　
『
柏
崎
日
記
』
は
、
桑
名
藩
の

五
万
石
の
支
領
、
越
後
国
（
新

潟
）
柏
崎
に
あ
っ
た
陣
屋
の
役
人

が
、
十
年
間
に
わ
た
っ
て
書
い
た

日
記
で
す
が
、
百
七
十
年
前
の

人
々
の
暮
ら
し
が
書
か
れ
て
い
ま

す
。
役
人
ら
し
く
田
畑
、
年
貢
に

関
し
て
は
実
に
細
か
く
、
農
地
の

災
害
は
も
と
よ
り
、
寺
泊
海
岸
な

ど
の
台
風
に
よ
る
高
潮
被
害
、
雨

期
の
信
濃
川
の
土
手
の
決
壊
な
ど

を
、
責
任
者
と
し
て
「
ジ
ャ
カ
ゴ

（
蛇
篭・石
を
詰
め
た
竹
篭
）」で

修
復
す
る
記
録
が
再
三
出
て
き
ま

す
。
同
じ
被
災
地
名
が
く
り
返
さ

れ
な
い
の
は
、
蛇
篭
工
法
が
成
功

し
た
か
ら
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ジ
ャ
カ
ゴ
は
一
宮
海
岸
の
護
岸

根
固
め
な
ど
に
用
い
る
鉄
製
の

「
フ
ト
ン
カ
ゴ
」
と
同
じ
で
、
わ

が
国
で
は
四
百
年
の
歴
史
を
持
つ

と
言
わ
れ
ま
す
。

　
現
在
、
神
奈
川
県
大
磯
町
の
海

岸
で
実
験
中
の「
袋
詰
め
工
法（
サ

ン
ド
パ
ッ
ク
）」も
原
理
は
同
じ
で

す
。
粒
径
の
大
き
な
砂
を
詰
め
た

も
の
は
、
蛇
篭
の
竹
を
「
土
木
繊

維（
ジ
オ
テ
キ
ス
タ
イ
ル
）」に
変

え
た
だ
け
の
こ
と
で
す
。

　
長
い
歴
史
を
持
つ
工
法
は
自
然

の
尺
度
に
叶
う
も
の
だ
と
考
え
ま

す
。
莫
大
な
費
用
の
か
か
る
「
養

浜
」
継
続
シ
ス
テ
ム
構
築
と
併
せ

て
既
存
技
術
を
活
か
し
た
南
九
十

九
里
浜
・
白
子
海
岸
保
全
の
た
め

の
工
法
開
発
、
研
究
を
進
め
て
頂

き
た
い
も
の
で
す
。（
高
橋
昭
彦
）

第
一
三
九
回

『
九
十
九
里
浜
の
詩
』
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
は

http://w
w

w
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でんわ急げ！　デジサポへ
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金か
な

　
井い

　
道み

ち

　
子こ

冬ふ
ゆ

の
海う

み

眼が
ん

下か

に
見み

据す

ゑえ

誓せ
い

子し

の
碑ひ

　
岬
に
建
つ
句
碑
で
あ
ろ
う
か
。
山
口
誓
子

が
二
月
に
詠よ

ん
だ
流

り
ゅ
う
ひ
ょ
う

氷
や
宗そ

う

谷や

の
門と

波な
み

荒あ

れ

や
ま
ず
の
句
が
心
に
浮
か
ん
だ
。

　
冬
の
海
の
句
か
ら
は
、
ま
る
で
誓
子
が
海

を
睨に

ら

み
腕
組
み
を
し
て
俳
句
を
考
え
て
い
る

様
子
も
見
え
て
く
る
。

緑
み
ど
り

　
川か

わ

　
美み

よ

こ

代
子

ま
ど
ろ
む
も
歳さ

い

じ

き

時
記
読よ

む
も
春は

る

炬こ

燵た
つ

　
立
春
を
過
ぎ
暦
の
上
で
は
春
だ
が
、
炬
燵

か
ら
離
れ
ら
れ
な
い
。
俳
句
を
作
る
の
も
手

紙
を
書
く
の
も
、
う
た
た
ね
も
こ
こ
で
す
る
。

一
日
の
大
半
を
炬
燵
で
過
ご
す
作
者
な
の
で

す
。

（
片
岡

　
幹
男
）

	

金
井
道
子

冬
の
海
眼
下
に
見
据
ゑ
誓せ

い

子し

の
碑ひ

雲
海
の
上
に
眺
め
し
寒
夕
日

	

平
野
洋
子

俎ま
な
い
たの
音
の
軽
さ
や
日ひ

脚あ
し

伸の

ぶ

草
の
芽
の
明
日
へ
の
命
膨ふ

く
ら

み
て

 

米
谷
静
夫

恐
竜
の
化
石
の
出い

で
て
山
笑
ふ

草
の
芽
や
昼
を
灯
し
て
御ご

朱し
ゅ

印い
ん

所じ
ょ

 

片
岡
昭
男

風
誘
ふ
風
の
形
の
野
焼
の
炎ほ

和
菓
子
屋
の
木
札
新
し
春は

る
隣と

な
り

	

遠
藤
　
了

黄き

帽ぼ
う
子し

の
北
風
背し
ょ負
っ
て
帰
り
け
り

故ふ
る
さ
と郷
の
名
前
変
は
れ
ど
初は
つ
山さ
ん
河が

	

片
岡
幹
男

少
年
の
薄
き
あ
ご
ひ
げ
牡
丹
の
芽

職し
ょ
く

退ひ

き
し
友
よ
り
の
文ふ
み
名な

草ぐ
さ
の
芽

	

比
留
間
ま
ゆ
み

春
浅
し
お
な
か
の
胎
児
動
き
け
り

鬼
は
外
園
児
元
気
に
鬼
を
追
ふ

	

小
髙
利
子

う
す
ら
い
の
下
の
明
る
き
真
水
か
な

亡な

き
夫つ

ま
の
待
ち
し
梅
咲
き
七
回
忌

	

秋
葉
晴
耕

朝
市
に
葱ね
ぎ
の
白
さ
が
売
ら
れ
を
り

ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
に
人
影
動
き
寒
明
く
る

	

緑
川
美
代
子

ま
ど
ろ
む
も
歳さ

い
じ
き

時
記
読
む
も
春は

る

炬こ

燵た
つ

薄う
す
ら
い氷
に
水
底
の
小こ

鮒ぶ
な

動
か
ざ
る

	

鵜
澤
洋
州

立
春
の
朝あ
し
たの
庭
の
濡
れ
て
を
り

草
の
芽
に
追
ひ
か
け
ら
る
る
老
農
夫

	

佐
藤
五
城
目

敗
戦
に
大
め
し
を
食
ふ
恋
の
猫

粉
吹
雪
道
具
残
し
て
父
逝ゆ

け
り

	

新
井
田
美
沙
緒

合が
っ
し
ょ
う掌
の
藁わ

ら

に
香
り
て
寒
牡
丹

風
叩
く
戸
よ
り
豆
打
つ
「
鬼
は
外
」

片 

岡 

幹 

男　
選

白
潟
小
３
年　
女　
良　
勇　
成

〈評〉
毛
筆
を
始
め
て
も
う
す
ぐ
１
年
。
や
わ
ら
か

な
筆
づ
か
い
に
も
な
れ
て
き
ま
し
た
。
の
び

の
び
と
し
た
筆
は
こ
び
が
で
き
ま
し
た
。

関小２年　秋　山　舞　華
〈評〉スポンジを使って、たくさん雪を降らせま
した。

南
白
亀
小
２
年　
古　
内　
こ
は
る

〈評〉
楽
し
く
ブ
ラ
ン
コ
に
乗
っ
て
い
る
よ
う
す
が
い

き
い
き
と
描
け
て
い
ま
す
。

「
風
が
気
も
ち
い
い
よ
」

「かさじぞう」
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イチジクいきいきセミナー
開催期間　平成23年５月～
　　　　　平成25年２月まで
対象者　長生郡市内在住の36歳以上

で、栽培農地を持っている
方。直売所等での販売や市 
場出荷を目指したい方。　

（予定可）
参加費　実費負担
定　員　２０名
締切り　３月１８日(金)
問い合わせ　長生農林振興センター
　　　　　　改良普及課
　　　　　　☎２２－１７７１

学童クラブ指導員募集
　「なのはなキッズクラブ」保護者
会では、指導員を募集しています。
勤務場所　なのはなキッズクラブ
　　　　（白潟ふれあいセンター隣）
対象者　週２～３日勤務できる55
　　　　歳くらいまでの健康な方
　　　（子どもが好きな方、保育士
　　　　や教諭資格のある方歓迎)
勤務時間　平日：下校時～18:15
　　　　　学校休業日：7:30～18:15
　　　　　※シフト制
休日　第１・３土曜日、日曜日、祝日
手当　時給８００円
問い合わせ　なのはなキッズクラブ
　　　　　　☎３３－１８０７
　　　　　（平日14:30～17:30）

茂原市民美術展作品募集
資格　長生郡内在住・在勤で18歳
　　　以上の方
会期 ５月30日（月）～６月26日（日）
時間　９：００～１７：００
　　　最終日は１５：００まで
作品　日本画・洋画・彫刻・工芸
　　　１人１点、絵画100号まで
　※絵画はガラスを付けずに搬入
出品料　3,000円
申込み　搬入時に受付　
　　　　※搬入：５月28日（土）
　　　　　　　　10:00～16:00
　　　　　　　　茂原市立美術館へ
問い合わせ　☎３３－７０４０桑原

平成２３年度 機能訓練教室受講生募集
　健康で生き生きとした生活を送れるよう、40歳以上の方を対象に、転
倒予防や運動機能を維持するため、スポーツトレーナーの指導を受けなが
ら筋力アップや体の柔軟性・筋肉バランスを強化する軽体操や運動を取り
入れた機能訓練を開催します。

場　所 日　時

関 ふ れ あ い セ ン タ ー 毎週月曜日 １０：００～１１：００
毎週木曜日 ２０：００～２１：００

南白亀ふれあいセンター 毎週水曜日 １０：００～１１：００
白 潟 ふ れ あ い セ ン タ ー 毎週金曜日 １０：００～１１：００
参加費　年間１,０００円（損害保険料）　
定　員　１会場　３０名
申込み・問い合わせ　保健福祉課　☎３３－２１１３

子ども医療費助成の申請はお済ですか？
　白子町に住民登録をしているお子さんが医療機関にかかった場合、保険
診療による医療費の一部を助成しています。この制度を利用するには、子
ども医療費助成受給券が必要ですので、まだ申請されていない方は、保健
福祉課保健係（健康づくりセンター）で手続きをしてください。
対　　象：小学校３年生までの通院・入院
自己負担：入院は１日、通院は１回３００円
　　　　　（但し、父母等の住民税課税状況により無料となる場合や、
　　　　　　所得制限により助成の該当にならない場合もあります。）
※受給券をお持ちの方で、４月に小学校１年生と小学校４年生になる方は、
下記の手続きをお願いします。
①小学校１年生になる方・・・３月下旬に、新しい受給券と返納届を郵送

しますので、返納届にご記入の上、今、お持ちの受給券とともに４月以
降に返却してください。
②小学校４年生になる方・・・返納届を郵送しますので、ご記入の上、受

給券とともに４月以降に返却してください。
問い合わせ　保健福祉課保健係（健康づくりセンター）☎３３－２１７９

姉妹都市 小谷村「塩の道祭り」参加者募集！
　塩の道とは、その昔、信州と越後を結ぶ動脈として、塩や麻など海陸の
物資が牛馬で運ばれた経済路線、千国街道の別名です。
　北アルプスを背に、史跡や石仏が残るコースを歩いてみませんか。
と　き　５月２日（月）～３日（火・祝）
ところ　長野県小谷村　千国コース（約９㎞）
費　用　２万円程度（交通費、食事代、宿泊代）
交　通　電車、バス
定　員　１５名（先着順）
締切り　４月８日（金）
申込み・問い合わせ　総務課　☎３３－２１１０

「体育協会バドミントン部」部員募集
練習日時　毎週火・金曜日　　１９：００～２１：００
練習場所　白子町国民体育館
問い合わせ　生涯学習課　☎３３－２１４４



登録していた犬が死亡した場合は環境課に連絡を！
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町民バスケットボール大会
と　き　３月20日（日）8:30～
ところ　白子中学校体育館
参加資格　町内在住、在勤者で
　　　　　構成するチーム
申込み　３月８日（火）までに教
　　　　育委員会窓口へ。
監督会議　３月８日(火) 19:00～
　　　　　青少年センター会議室
問い合わせ　生涯学習課　
　　　　　　☎３３－２１４４

交通事故無料相談
電話相談　毎週月～金曜日
9:00～12:00/13:00～17:00
（祝日を除く）
弁護士相談　第1・2・3水曜日
　　　13:00～16:00（予約制）
千葉自動車保険請求相談センター
☎０４３－２８４－７９５５

町民柔道大会
と　き　３月６日（日）8:00受付
ところ　白子中学校柔剣道場
試合方法　小学生・中学生・一般
　の部（男女個人戦トーナメント
　方式）
申込み　大会当日、会場で受付
問い合わせ　生涯学習課　
　　　　　　☎３３－２１４４

献血にご協力を！
と　き　３月２３日（水）
ところ　健康づくりセンター
受付時間　午前の部9:45～11:00
　　　　　午後の部12:15～16:00
※本人確認のため、初めての方には

受付時に身分証明書の提示をお願
いしています。
問い合わせ　保健福祉課　保健係
　　　　　　☎３３－２１７９

町民卓球大会
と　き　３月27日（日）8:30受付
ところ　労災リハビリテーション
　　　　千葉作業所　体育館
試合方法　男女シングルス・混合
　ダブルスのトーナメント方式
申込み　大会当日、会場で受付
問い合わせ　生涯学習課　
　　　　　　☎３３－２１４４

町民剣道大会
と　き　３月13日（日) 8:30受付
ところ　白子中学校柔剣道場
試合方法　小学生低学年・高学年、
　中学生、一般の部の個人戦のト
　ーナメント方式
申込み　３月10日(木)までに教
　　　　育委員会窓口へ。
問い合わせ　生涯学習課
　　　　　　☎３３－２１４４

自 衛 官 募 集
一般幹部候補生

自衛隊一般曹
候補生

予備自衛官補

一般要員
（陸・空・　
　海自衛官）

技術幹部
（海上自衛官）

飛行要員
（海・航空　
自衛官）

一般公募 技能公募

応募資格 20歳以上26歳未満
（詳しくはお問い合わせください）

18歳以上
27歳未満

18歳以上
34歳未満

18歳以上で別に
示す国家資格等
を有する者　　

受付期間 ５/６（金）まで ４/６（水）まで

試験期間

1次：5/14（土）筆記試験
　　 5/15（日）操縦適性検査
　　　　　　 （飛行要員希望者のみ）
2次：6/14（火）～16（木）のうち指定する日
3次：海上・航空自衛隊の飛行要員のみ
　　 海上自衛隊
　　　7/12(土）～15(金）のうち指定する１日
　　 航空自衛隊　第1回　7/16（土）～21（木）
　　　　　　　　 第2回　7/23（土）～28（木）

1次：5/21（土）
2次：6/22（水）～
27（月）までの間の
指定する１日

第１回
４/15（金）～18日（月）の
うちの１日を指定

合格発表
1次：6/3（金）
2次：7/4（月）海上・7/6（水）航空
最終：8/5（金） 陸上・海上9/6（火） 航空9/6（火）

1次：6/10（金）
最終：8/5（金） 第１回　５/20（金） 

入（校）隊 平成24年３月下旬から４月上旬 合格者は順位上位者から採用

待遇・
その他

初任給：214,000円（大卒）
　　　　232,000円（大学院卒）
　　　　平成22年4月１日現在

初任給:159,000円
平成22年4月１日
現在（学歴・職歴に
より異なります。）

身分：
非常勤特別職国家公務員
訓練手当 日額7,900円
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診療科目　内科・小児科　　茂原市八千代1－5－4（茂原消防署の裏）
診療時間　午後８時～11時まで　☎２４－１０１０
☎局番なしの　♯８０００　ダイヤル回線からは043－242－9939
毎日午後７時～１０時

夜間救急
診 療 所
こども救病
電話相談

☆当番医は変更になる場合があります。
　消防本部通信指令課☎24-0119へお問い合わせください。（休日当番は午前９時～午後５時まで）●休日の当番医案内

月　日 内　　　　科 外　　　　科 一　宮　地　区

３月６日 ポ プ ラクリニック 23-3111 宍 倉 病 院 24-2171 長 生 診 療 所 32-3303

３月13日 渡 辺 医 院 27-7733 本納整形外科・内科 34-5091 長 生 八 積 医 院 32-3282

３月20日 鵜沢外科内科クリニック 34-2496 三 枝 医 院 25-2203 津 谷 ク リ ニ ッ ク 32-5645

３月21日 山 之 内 病 院 25-1131 菅 原 病 院 25-1171 よねもと整 形外科 40-1065

３月27日 鵜 澤 医 院 34-2008 公 立 長 生 病 院 34-2121 長 島 医 院 42-8800

―２０１１―
3月/March
日 月 火 水 木 金 土

2/27 28 3/1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 4/1 2
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不燃ゴミ（南）
資源ゴミ（関）

保育所園庭開放
9：30～11：00

粗大ゴミ（白）
不燃ゴミ（関）

不妊相談
（長生保健所)

13：00～15：00
（予約制☎22-5914）

心配ごと相談
９：00～12：00（公）
予約制 ☎33-5746

エイズ検査・相談
肝炎ウィルス検査

（長生保健所）
13：00～14：00

老人精神保健福祉相談
（長生保健所）

14：00～15：00
（予約制☎22-5167）

乳児健診・BCG（健セ）
受付13：00～13：10
平成22年11月生

（母子手帳・予診票）

心配ごと・人権・
行政相談
10：00～12：00（公）

心配ごと相談
９：00～12：00（公）
予約制 ☎33-5746

子どもの発達相談
（長生保健所）

13：00～17：00
（予約制☎ 22-5167）

（役）…役場　（健セ）…健康づくりセンター　（公）…公民館　（青セ）…青少年センター

今月の納税
国民健康保険税………第９期

３月31日までに納めましょう。

乳児健診（健セ）
受付13：15～13：30
Ｈ22年３月、８月生

（母子手帳）

エイズ検査・相談
肝炎ウィルス検査

（長生保健所）
13：00～14：00

春分の日

心配ごと相談
９：00～12：00（公）
予約制 ☎33-5746

未熟児等健康相談
（長生保健所）

13：00～14：00
（予約制☎ 22-5167）

こころの健康相談
14：00～15：30

（長生保健所）
（予約制☎22-5167）

こころの健康相談
14：00～15：30

（長生保健所）
（予約制☎22-5167）

３歳児健診（健セ）
受付13：00～13：15
平成19年7・8・9月生

（母子手帳・
 使用中の歯ブラシ）

不燃ゴミ（白）
資源ゴミ（南）
粗大ゴミ（関）

心配ごと相談
９：00～12：00（公）
予約制 ☎33-5746

粗大ゴミ（南）
資源ゴミ（白）

献血
受付　9：45～11：00
　　 12：15～16：00




