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主な内容

人　口
　男
　女
世帯数

12,465（－24）
6,174（－16）
6,291（－　8）
4,787（±　0）

2011. 10. 1現在（　 ）は前月比

楽しみながら健康づくり
　自分のペースで気軽にできるウォーキング。町内でも健康のために
歩く方が多くみられます。白子町食生活改善推進員の皆さんは、健康
づくりには食生活を見直すだけでなく適度な運動も必要と考え、１万
歩を目安にした３つのコースでウォーキングマップを作り、この季節
に住民を対象にウォーキング会を開催しています。
　10月17日（月）の南白亀川遊歩道を歩くコース（約６km）には30名
を超す方が参加しました。「普段歩かない道は景色も違って気分転換
になります。」「おしゃべりしながら歩くのは楽しいですよ。」と参加
者の皆さん。今月は、千葉市の昭和の森周辺を歩く予定です。

○平成22年度決算 　　　　　　　　　 ２
○白子町議会議員一般選挙 　　　　　 ４
○つれづれの記 　　　　　　　　　　 ５
○国保・後期・年金 　　　　　　　　 ６
○お知らせ 　　　　　　　　　　　　 ８
○東京駅に白子町の看板 　　　　　　 11
○くらしのこよみ・休日当番医 　　　 14



町の予算はこんなふうに使われました

平成2２年度 決算
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一 般 会 計

１位　民生費（28.8％）
12億5137万6千円

２位　教育費（17.7％）
7億6745万3千円

３位　総務費（12.9％）
5億5930万5千円

４位　衛生費（12.5％）
5億4185万3千円

５位　公債費（7.9％）
3億4265万9千円

町税
13億120万6千円

６位　土木費（5.3％）
2億3226万円

７位　消防費（4.8％）
2億660万5千円

８位　農林水産費（4％）
1億7481万4千円

９位　諸支出金（2.2％）
9680万4千円

10位　商工費（2％）
8613万1千円

11位　議会費（1.9％）
8057万5千円

12位　災害復旧費（０％）
０円

自主財源（38.5％）
17億9602万円

依存財源（61.5％）
28億6925万3千円

繰越金
2億1924万9千円
諸収入

1億3750万2千円
使用料及び手数料

8950万5千円
分担金及び負担金

3479万7千円
繰入金

240万6千円
財産収入等

1135万5千円

地方交付税
13億5906万4千円
町債

２億5220万円
地方譲与税

8317万9千円
県支出金

4億5222万円
国庫支出金

5億5616万5千円
地方消費税交付金

1億604万8千円
その他の交付金等

6037万7千円
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特　別　会　計

年度末の人口
１２,５６５人で割った数字です

１人当りの納めた町税 １人当りの使ったお金
２１年度 ２２年度 ２１年度 ２２年度

町　民　税 ４５,３９１円 ４２,７５８円 民 生 費 ７４,７８６円 ９９,５９２円
固定資産税 ５２,２４７円 ５２,２５３円 総 務 費 ５８,３９８円 ６１,０７９円
町たばこ税 ４,２７３円 ４,４３１円 衛 生 費 ４３,９１５円 ４４,５１３円
入　湯　税 １,５８２円 １,８１１円 教 育 費 ３３,１１４円 ４３,１２４円
軽自動車税 １,９２９円 １,９９９円 土 木 費 ２３,３６５円 １８,４８５円
そ　の　他 ３０３円 ３０５円 そ の 他 ７６,５３９円 ７８,５９８円
合　　　計 １０５,７２５円 １０３,５５７円 合 　 計 ３１０,１１７円 ３４５,３９１円

町 税 の 内 訳 （単位：千円）

区　分 ２１年度決算額 ２２年度決算額
町
民
税

個人分 ５２４,２７８ ４７３,３１６
法人分 ５１,５０４ ６３,９４４

固定資産税 ６６２,７５８ ６５６,５６４
軽自動車税 ２４,４６５ ２５,１１２
町たばこ税 ５４,２０１ ５５,６８０
鉱　産　税 ３,８５０ ３,８２９
入　湯　税 ２０,０６８ ２２,７６１
合　　　計 １,３４１,１２４ １,３０１,２０６

町 の 財 産
土　　地 ２０３,１４６㎡ 
建　　物 ３４,９８８㎡ 

出資金・出損金 ６億２０１５万９千円 
基　　金 １３億４５９１万７千円 
車　　両 ３４台 

◆国民健康保険事業
歳　入　総　額 １８億３１０万８千円
歳　出　総　額 １６億６１９３万１千円
歳入歳出差引額 　１億４１１７万７千円

◆後期高齢者事業
歳　入　総　額 ９４５４万３千円
歳　出　総　額 ９３２４万８千円
歳入歳出差引額 １２９万５千円

◆老人保健事業
歳　入　総　額 １９６万円
歳　出　総　額 １９６万円
歳入歳出差引額 ０円

◆休養施設事業
歳　入　総　額 １６５７万９千円
歳　出　総　額 １４５６万７千円
歳入歳出差引額 ２０１万２千円

◆介護保険事業
歳　入　総　額 ８億８９９６万５千円
歳　出　総　額 ８億５９１６万３千円
歳入歳出差引額 ３０８０万２千円

◆ガ　ス　事　業
収　 　　益 ２億８９４３万７千円
費　 　　用 ２億７１１６万５千円
純　 　　益 １８２７万２千円

町 の 借 金 （単位：千円）

区分 金　額 摘要（主なもの）
総務費 13,086 情報化基盤整備事業など

民生費 10,056 保育所建設費

衛生費 340,331 コミュニティプラント建設事業など

農業費 118,733 県営湛水防除事業など

商工費 5,600 海岸施設整備事業費

土木費 652,966 道路工事費など

教育費 175,771 小中学校工事費など
災　害
復旧費 7,388 公共土木災害復旧事業債

その他 1,912,893 臨時財政対策債など

計 3,236,824
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白子町議会議員一般選挙 11 20

投票区 投　票　所 地　　区　　名
１ 白潟ふれあいセンター 古所西　八斗西　驚西　中里西　中里中　幸治西
２ 八斗東区公民館 北川岸  中川岸  南川岸  五井東  八斗東　驚東　中里東　幸治東
３ 関ふれあいセンター 北高根東　北高根西　関西　関南　関北
４ 白子町国民体育館 武道場 関東　福島　南日当　北日当
５ 南白亀ふれあいセンター 浜宿西　牛込中　牛込西　牛込新田　剃金西　五井西
６ 牛込東区公民館 浜宿東　牛込東　剃金東

白子町役場白子町役場

第１投票所
（白潟ふれあいセンター）

太　平　洋

白子インター

第２投票所
（八斗東区公民館）

（牛込東区公民館）
第６投票所

（南白亀ふれあいセンター）
第５投票所

北高根

関

南日当

北日当

牛込
浜宿

北高根
第３投票所

（関ふれあいセンター）

第２投票所
（八斗東区公民館）

（南白亀ふれあいセンター）

第４投票所

第５投票所

（牛込東区公民館）
第６投票所

（国民体育館 武道場）

第１投票所
（白潟ふれあいセンター）五井

剃金

中里
幸治

古所八斗

驚

九十九里浜
白子インター

太　平　洋

南 

白 

亀 

川

保

文

文

文

❑
入
場
券
に
記
載
さ
れ
た
場
所
で
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

各投票所

投票日 　　　/　　　㈰

◆
投
票
で
き
る
方

　

�

平
成
３
年
11
月
21
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
で
平
成
23

年
８
月
14
日
ま
で
に
住
民
登
録
さ
れ
、
引
き
続
き
３

か
月
以
上
、
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
。

　
※
白
子
町
か
ら
転
出
さ
れ
た
方
は
投
票
で
き
ま
せ
ん
。

◆
期
日
前
投
票

　

�

選
挙
当
日
、
仕
事
や
旅
行
な
ど
の
理
由
で
投
票
所
へ

行
け
な
い
見
込
み
の
方
は
期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。

　
○
期
間　
11
月
16
日（
水
）～
11
月
19
日（
土
）

　
○
時
間　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
８
時
ま
で

　
○
場
所　
白
子
町
役
場　
第
３
会
議
室
（
２
階
）

◆
指
定
病
院
等
で
の
投
票

　

�

千
葉
県
が
指
定
し
た
病
院
等
（
老
人
ホ
ー
ム
含
む
）

に
入
院
・
入
所
さ
れ
て
い
る
方
は
、
そ
の
施
設
で
投

票
が
で
き
ま
す
。

◆
郵
便
投
票

　

�

身
体
に
重
度
の
障
害
の
あ
る
方
（
身
体
障
害
者
手
帳

を
お
持
ち
の
方
で
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
方
や

介
護
保
険
の
要
介
護
状
態
区
分
が
要
介
護
５
で
あ

る
方
な
ど
）
で
白
子
町
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら「
郵

便
投
票
証
明
書
」の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
は
、
自

宅
で
郵
便
に
よ
る
投
票
が
で
き
ま
す
。

　
問
い
合
わ
せ　
白
子
町
選
挙
管
理
委
員
会（
総
務
課
内
）

　
　
　
　
　
　

 

☎
３
３ 

ー 

２
１
１
０

11 15告示日 　　　/　　　㈫



つれづれの記

お互いの学校などを紹介
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テ
レ
ビ
と
ラ
ジ
オ

150

　
テ
レ
ビ
放
送
が
ア
ナ
ロ
グ
か
ら

地
上
デ
ジ
タ
ル
に
移
行
し
て
３
か

月
余
り
。
東
日
本
大
震
災
で
大
き

な
被
害
の
あ
っ
た
東
北
３
県
は
実

施
が
延
期
さ
れ
ま
し
た
が
、
ほ
と

ん
ど
の
家
庭
で
新
し
い
方
式
に
慣

れ
て
き
た
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
な
ぜ
地
上
デ
ジ
タ
ル
化
な
の
か

と
い
う
素
朴
な
疑
問
を
持
っ
て
い

た
の
で
、
改
め
て
調
べ
て
み
ま
す

と
、
高
品
質
な
画
像
と
音
声
の
受

信
、
ド
ラ
マ
や
ス
ポ
ー
ツ
番
組
な

ど
を
同
時
に
見
る
こ
と
も
で
き
、

ニ
ュ
ー
ス
や
天
気
予
報
な
ど
の
情

報
も
、
い
つ
で
も
見
た
い
時
に
見

ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
字
幕
放
送
も

楽
し
め
、
１
週
間
先
ま
で
の
番
組

情
報
が
得
ら
れ
予
約
も
可
能
で
す
。

パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
で
も
受
信

で
き
る
な
ど
、
ア
ナ
ロ
グ
放
送
に

は
な
か
っ
た
数
多
く
の
利
点
を
備

え
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
も
ち
ろ
ん
、
テ
レ
ビ
の
買
い
替

え
な
ど
で
視
聴
者
側
の
負
担
も
大

き
い
も
の
が
あ
り
ま
し
た
が
、
外

国
で
も
欧
米
を
は
じ
め
、
韓
国
、

中
国
、
ベ
ト
ナ
ム
な
ど
、
50
か
国

以
上
の
国
で
実
用
化
さ
れ
て
お
り
、

世
界
の
潮
流
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
日
本
で
地
デ
ジ
化
の
方
向
性
が

定
め
ら
れ
た
の
は
２
０
０
１
年
７

月
25
日
。
電
波
法
が
改
正
さ
れ
、

従
来
の
ア
ナ
ロ
グ
放
送
の
電
波
を

使
用
で
き
る
期
間
を
そ
の
日
か
ら

10
年
以
内
と
定
め
た
た
め
、
２
０

１
１
年
７
月
24
日
と
い
う
中
途
半

端
な
日
が
地
デ
ジ
完
全
移
行
の
日

に
決
ま
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
急

速
に
地
デ
ジ
化
の
流
れ
は
進
み
、

２
０
０
３
年
に
東
京
、
名
古
屋
、

大
阪
の
３
大
都
市
圏
を
皮
切
り
に
、

ア
ナ
ロ
グ
放
送
と
並
行
し
て
地
デ

ジ
放
送
が
開
始
さ
れ
、
地
元
の
チ

バ
テ
レ
ビ
も
２
０
０
６
年
に
は
地

デ
ジ
化
さ
れ
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
利
点
ば
か
り
か
と
思

わ
れ
た
地
デ
ジ
放
送
も
、
難
視
地

域
が
多
い
と
い
う
盲
点
が
あ
り
、

問
題
に
な
り
ま
し
た
。
白
子
町
で

は
、
ほ
と
ん
ど
全
域
で
問
題
あ
り

ま
せ
ん
が
、
郡
内
で
は
、
茂
原
、

長
南
、
長
柄
、
睦
沢
な
ど
、
他
に

も
外
房
地
域
の
い
わ
ゆ
る
「
山
」

に
囲
ま
れ
た
集
落
に
は
電
波
が
届

か
ず
、
共
同
ア
ン
テ
ナ
の
設
置
な

ど
、
難
視
解
消
に
か
な
り
の
費
用

を
要
し
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。

　
い
ろ
い
ろ
な
過
程
を
経
て
地
デ

ジ
化
さ
れ
、
テ
レ
ビ
が
見
や
す
く

便
利
に
な
り
ま
し
た
が
、
番
組
の

内
容
は
相
変
わ
ら
ず
視
聴
率
優
先

で
、
品
性
を
欠
い
た
お
笑
い
も
の

や
報
道
番
組
も
政
治
の
ア
ラ
探
し

が
多
く
、
真
に
見
応
え
の
あ
る
も

の
が
少
な
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
我
が
家
で
は
、
大
震
災
以
後
、

朝
の
１
時
間
は
ラ
ジ
オ
を
聞
く
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。
聞
き
な
が
ら

そ
れ
ぞ
れ
の
仕
事
が
で
き
、
意
外

と
地
元
の
話
題
も
多
く
、
想
像
力

も
湧
き
、
テ
レ
ビ
と
は
違
っ
た
趣

が
あ
り
、
耳
だ
け
で
足
り
る
と
こ

ろ
も
気
に
入
っ
て
い
ま
す
。

　
便
利
に
な
っ
た
テ
レ
ビ
の
上
手

な
活
用
と
合
わ
せ
て
、
防
災
備
品

と
し
て
の
ラ
ジ
オ
を
聞
く
習
慣
を

持
つ
こ
と
は
、
災
害
時
に
も
大
き

な
効
果
を
発
揮
す
る
と
思
い
ま
す
。

テ
レ
ビ
と
ラ
ジ
オ
、
そ
れ
ぞ
れ
の

良
さ
を
楽
し
み
、
使
い
分
け
て
活

用
し
た
い
も
の
で
す
。

町 

長
　
林
　
　
和
　
雄

海と山の小学生が交流 　姉妹都市「小谷村」の小谷小学校６年生は、
修学旅行の際に毎年白子町の小学校を訪問し
ています。例年は５月に行っていますが、今
年は東日本大震災の影響でこの時期になり、
１０月１３日に３１名が関小学校を訪れ、６
年生同士で交流会を行いました。
　「遠くに住んでいますが、同じ小学生で同
じ勉強をしています。」と小谷小の校長先生。
　関小学校では白子音頭を踊り歓迎。それぞ
れの校歌を歌い、地域や学校の様子をビデオ
で紹介しました。小谷小学校は平成１８年に
開校したばかりで、広くて充実した施設に関
小学校の子どもたちは驚いていました。
　最後に、お互いに手作りの名刺交換をして、
「小谷に来てください」「また白子にも来てく
ださい。」と交流を深めました。

小谷小６年生が修学旅行で来町
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交通事故にあったときは
「第三者行為による傷病届」

　交通事故などの第三者（加害者）の行為によってケガをしたり病気になったりした場
合、申請して認められると国保で診療を受けられます。
　本来、交通事故の医療費は加害者が全額負担する（自賠責保険など）のが原則ですが、
国保が一時的に立て替えて、あとで加害者に請求します。
　交通事故にあったら、役場住民課で「第三者行為による傷病届」を提出しましょう。
　加害者から直接治療費を受け取ったり、示談を済ませたりすると国保が使えなくなる
場合があります。示談の前に、必ず役場住民課へご相談ください。

【届出に必要なもの】 　①国民健康保険証
　②事故証明書
　③印鑑（朱肉を使用するもの）
※後期高齢者医療制度に加入されている方も、
　同様の手続きをしてください。

問い合わせ　住民課　国保年金係　　☎３３－２１１２

動物を適正に飼いましょう
１１月は動物による危害防止対策強化月間

○�犬の放し飼いは禁止されています。犬を運動させる時は、犬
を制止できる人が短い引綱で行いましょう。
○�犬の登録と狂犬病予防注射は法律で定められた飼い主の義務
です。また、犬には、首輪等に鑑札と狂犬病予防注射済票
を必ず付けなければなりません。
○�ねこは屋内で飼いましょう。他人への迷惑を防止でき、病気
や交通事故等からも守ることができます。
○�サル、ヘビ、ワニなど特定動物を飼う場合は、あらかじめ保
健所長の許可が必要です。動物が逃げだすことのないよう
に施設の管理には十分注意し、逃げた場合は直ちに保健所、
警察へ通報してください。
○�動物には迷子札やマイクロチップなどを付けるなど、飼い主
が分かるようにしましょう。
○�動物は責任を持って最後まで面倒をみましょう。どうしても
飼えなくなった場合は新しい飼い主を探してください。み
つからない場合も絶対捨てずに動物愛護センター等に相談
してください。
問い合わせ　長生健康福祉センター（保健所）☎22-5167
　　　　　　千葉県動物愛護センター　☎0476-93-5711

空間放射線量の測定結果
　町では、千葉県測定マニュアルに基
づき、県下同一の放射線量計と測定方
法で、町内の保育所、小中学校、海水
浴場など13か所で空間放射線量を定期
的に測定しています。
　現在までの測定結果は、全ての測定
箇所で８月26日の文部科学省通知「福
島県内の学校の校舎・校庭等の線量低
減について」による、学校において児
童生徒等が受ける線量と対策の目安値
（１時間あたり１マイクロシーベル
ト）を下回っています。
　詳しくは町のホームページをご覧く
ださい。

http://www.town.shirako.lg.jp/

問い合わせ　環境課　☎33-2118
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年末調整・確定申告まで大切に保管しましょう

　国民年金保険料は、所得税と住民税の申告の際、全額が社会保険料控除の
対象となります。
　その年の１月１日から１２月３１日までに納付した保険料が該当します。
　国民年金保険料を社会保険料控除として申告するには、支払ったことを証明する書類が必要です。
　このため、平成２３年１月１日から９月３０日までの間に国民年金保険料を納付された方に、日本
年金機構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送付されます（１１月上旬まで）。
年末調整や確定申告の際には、この証明書（または領収書）を必ず添付してください。
　なお、１０月１日から１２月３１日までの間に今年初めて国民年金保険料を納付された方は、来年
の１月下旬に送付されます。
　ご家族の国民年金保険料を納付された場合も、納付されたご本人の社会保険料控除の申告に加える
ことができますので、ご家族あてに送られた控除証明書を添付して申告してください。

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が発行されます

控除証明書専用ダイヤル〈専用ダイヤル電話番号〉

☎０５７０－０７０－１１７（ナビダイヤル）

ＩＰ電話・ＰＨＳ電話は　０３－６７００－１１３０

受付期間　平成２３年１１月１日（火）～平成２４年３月１５日（木）

受付時間　○月曜日～金曜日　８：３０～１７：１５

　　　　　　月曜日（月曜日が休日の場合は火曜日）　19:00まで受付

　　　　　○第２土曜日　９：３０～１６：００

　　　　　　祝日、平成23年12月29日～平成24年１月３日はご利用いただけません。

電話のかけ間違いにご注意ください。！
「０５７０」の最初の「０」を省略したり市外局番をつけたりして
電話をかけ間違えるケースが発生しています。
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登記相談会
と　き　１１月１２日（土）
　　　　10:00～15:00（予約不要）
ところ　茂原市総合市民センター
　　　　４階　グループ活動室
相�談内容　相続、売買等の不動産
権利登記、会社設立、役員変更
等の会社登記に関する諸問題
費　用　無料
主　催　千葉司法書士会茂原支部
問い合わせ　渡邉事務所
　　　　　　☎２２－０８４１

千葉県農業大学校「社 祭」
と　き　１１月１２日（土）
　　　　9:00～15:00
ところ　千葉県農業大学校
　　　　東金市家之子１０５９　
内�　容　学生の卒論中間発表のパ
ネル展示、新鮮野菜・花き販売、
芋堀り体験、スタンプラリー、�
ふれあい動物広場
問い合わせ　千葉県農業大学校
　　　　　　☎0475-52-5122

不妊講演会
と　き　１１月２０日（日）
　　　　14:00～16:00（要予約）
ところ　長生合同庁舎
講　演　「不妊で悩んでいるのは
　あなただけではありません　
～知ることで変わる不妊治療～」
講　師　亀田総合病院　不妊生殖
　　　　センター長　己斐秀樹氏
参加費　無料
申込み・問い合わせ
　長生保健所　☎２２－５１６７

労災職業病なんでも相談会
と　き　１１月２６日（土）
　　　　13:00～16:00（予約不要）
ところ　千葉市中央
　　　　コミニュティセンター
対応者　弁護士、労働安全衛生管
　理者、ソーシャルワーカー他
費　用　無料
問い合わせ　千葉中央法律事務所
　☎０４３－２２５－４５６７

長生郡市広域市町村圏組合職員を募集
職　　種　土木職・電気職：若干名
受験資格　昭和51年４月２日～平成６年４月１日生で学歴を問わない。
試 験 日　１２月４日（日）第１次試験（筆記）
試験会場　長生郡市広域市町村圏組合管理棟
試験科目　第１次：択一式教養および択一式専門
申込方法　�申込用紙（長生郡市広域市町村圏組合事務局総務課に用意）　

に必要事項を記入の上、長生郡市広域市町村圏組合事務局　　�
総務課へ持参

受付期間　１１月７日（月）～１１月１８日（金）
　　　　　９：００～１６：３０
問い合わせ　長生郡市広域市町村圏組合事務局総務課
　　　　　　茂原市下永吉２１０１番地　☎２３―０１０７

乗り換えなし！ バスに座ったまま東京駅へ
　高速バス『東京～白子線』の停留所が増設（時刻表の青字）されました！
　また、ＩＣカードも利用でき、ますます便利になりました。
■運賃　　　　　大人 １,８００円（小児半額）
■乗車回数券　　５,０００円（５,４００円分）

　☆印はサンライズ九十九里経由
　※ＩＣカード(PASMO・Suica)のご利用でポイントが付与されます。
問い合わせ　小湊バス白子車庫　　☎３３－２０１８
　　　　　　白子町役場 総務課　 ☎３３－２１１０

❏上り　（東京方面）
中里海岸 白子驚 白子車庫 保養所入口 牛　込 浜　宿 東京駅
－　 －　 5:05 5:07 5:08 5:09 6:35
6:05 6:06 6:10 6:12 6:13 6:14 8:06

☆10:10 10:11 10:15 10:17 10:18 10:19 12:09
☆12:40 12:41 12:45 12:47 12:48 12:49 14:39
☆14:00 14:01 14:05 14:07 14:08 14:09 16:09
17:10 17:11 17:15 17:17 17:18 17:19 19:01
19:05 19:06 19:10 19:12 19:13 19:14 20:56
21:20 21:21 21:25 21:27 21:28 21:29 23:11

❏下り　（白子方面）
東京駅 浜　宿 牛　込 保養所入口 白子車庫 白子驚 中里海岸
8:00 9:32 9:33 9:34 9:35 9:39 9:40

☆ 9:35 11:15 11:16 11:17 11:19 11:23 11:24
☆11:00 12:40 12:41 12:42 12:44 12:48 12:49
☆14:30 16:10 16:11 16:12 16:14 16:18 16:19
16:30 18:02 18:03 18:04 18:06 18:10 18:11
18:40 20:12 20:13 20:14 20:16 20:20 20:21
20:40 22:12 22:13 22:14 22:16 22:20 22:21
22:20 23:52 23:53 23:54 23:56 －　 －　



犬のふんは飼い主が必ず持ち帰りましょう
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親子ふれあいクッキング
ビニール袋で手作りパンにチャレンジ
と　き　１２月１７日（土）
　　　　9:00～12:00
ところ　健康づくりセンター
内　容　ほかほか手作りパン　ほか
対　象　平成15年４月２日～
　　　　平成19年４月１日生の
　　　　お子さんとその保護者
　　　　※�対象外のお子さん（兄弟

等）は参加できませんの
でご了承ください。

参加費　親子１組２００円
持ち物　�エプロン、三角巾、マスク、

手ふき用タオル、上靴、　�
飲み物

締切り　12月８日（木）先着15組
申込み・問い合わせ
住民課 児童係　☎３３－２１１２

献血にご協力を
　初めての方は、本人確認のため受
付時に身分証明書の提示をお願いし
ています。
と　き　１１月２５日（金）
受付時間　午前の部　9:45～11:00
　　　　　午後の部　12:15～16:00
ところ　健康づくりセンター
問い合わせ
　保健福祉課　健康づくり係
　☎３３－２１７９

ウォーキング会参加者募集
と　き　１１月２１日（月）
　　　　9:00～13:00
ところ　創造の杜～昭和の森
　　　　（千葉市緑区）約６ｋｍ
　　　＊※雨天の場合は室内体操
集合場所　健康づくりセンター
※�生涯学習バスで移動しますので、
時間厳守でお集まりください。
　�運動できる服装で、飲み物をご持
参ください。軽食を用意します。
参加費　３００円（保険料ほか）
申込み・問い合わせ
　保健福祉課　健康づくり係
　☎３３－２１７９

長生地域食育推進大会２０１１
と　き　１２月６日（火）１３：００～１６：００
ところ　茂原市東部台文化会館
内　容　①千葉県における食育推進と放射性物質検査について
　　　　　講師：阿 部 成 利 氏
　　　　　　　　（千葉県農林水産部安全農業推進課副課長兼
　　　　　　　　　食の安心推進室長）
　　　　②基調講演　「食育を楽しむ方法　長生地域の産物を通して」
　　　　　講師：浮 谷 王 子 氏
　　　　　　　　（NPO法人日本食育ランドスケープ協会理事長）
　　　　※餅（新品種：ふさのもち）の配布等も行います。
締切り　１１月２５日（金）
申込み・問い合わせ　長生農業事務所　企画振興課
　　　　　　　　　　☎２２－１７５１　FAX２６－２２３４

こころの健康づくり講演会
　ストレス時代といわれる現代では、精神的疲労が慢性化して心身のバラ
ンスを崩すことも多くあります。
　こころと身体を健康な状態に維持することが大切です。
　町では講演会を２回開催しますのでご参加ください。

問い合わせ　保健福祉課　健康づくり係　☎３３－２１７９

景観セミナー
と　き　１２月４日（日）１４：００～１６：３０　
ところ　ホテル　ニューオーツカ６階　会議室（白子町驚１０１４）
第１部　「景観資源を生かしたまちづくり」
　　　　講師：油井正昭氏（財）国立公園協会理事長・千葉大学名誉教授
第２部　「海岸林の再生“白砂青松の復活”」
　　　　講師：中村伸雄氏（社）千葉県造園緑化工事業協会会長
申込み　氏名・住所・連絡先（所属団体があれば団体名）をご記入の上、
　　　　はがき、ＦＡＸ、電子メールでお申し込みください。
締切り　１１月３０日（水）必着
参加費　無料
定　員　５０名
申込み・問い合わせ
　〒260-8667（住所省略可）千葉県 公園緑地課 景観づくり推進室
　電話０４３－２２３－３９９８  FAX ０４３－２２２－６４４７
　e-mail：keikan2@mz.pref.chiba.lg.jp

１回目 ２回目

と　き １１月４日（金）
１４：００～１５：００

１１月２６日（土）
１５：００～１６：００

ところ 健康づくりセンター

内　容 「こころの健康
日常生活でできること」

「こころの健康
うつ病から身を守る」

講　師
千葉大学大学院看護学研究科
精神看護学教育研究分野
教授　岩崎弥生 氏

ポプラクリニック院長
鈴木秋彦 氏
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図書室の休館日
　青少年センターの図書室は、蔵
書整理のため、次の期間は休館日
となります。図書の返却のみ、事
務室で行います。
期間　１１月７日（月）まで

町民テニス大会
と　き　12月４日（日）
　　　　9：00集合（小雨決行）
ところ　サンシャイン・白子
　　　　テニスコート（変更あり）
対　象　中学生以上
試合方法　男女ダブルス
参加費　1,000円／人
申込み　�11月20日（日）までに

教育委員会窓口へお申し
込みください。

　　　　（お１人での申込みでも
　　　　歓迎します）
問い合わせ
　生涯学習課　☎３３－２１４４

町民バレーボール大会
と　き　11月27日（日）8:30～
ところ　白子中学校体育館
参加資格　�町内在住者、在勤者で

構成するチーム
申込み　�11月22日（火）までに

教育委員会窓口へお申し
込みください。

監督会議　11月22日（火）
　　　　　19:00～
　　　　　青少年センター会議室
問い合わせ
　生涯学習課　☎３３－２１４４

町民卓球大会
と　き　１１月６日（日）
　　　　8:30受付
ところ　労災リハビリテーション
　　　　千葉作業所体育館
試合方法　�男女シングルス・混合

ダブルスによるトーナ
メント方式

申込み　大会当日、会場で受付
問い合わせ
　生涯学習課　☎３３－２１４４

１０月分からの子ども手当を受けるには申請が必要です
　すでに子ども手当を受給している方も、改めて認定請求書を提出してく
ださい。
申請期間　１１月３０日（水）まで（土日祝日を除く）
※対象者には、１０月下旬に郵送で通知しています。
　期間内に提出がないと、２月３日振込分の手当が支給されない場合が
　ありますのでご注意ください。
問い合わせ　住民課　児童係　☎３３－２１１２

平成2４年度保育所入所申込み受付
　平成２４年４月からの保育所入所申込みを次の日程で受け付けます。
　申込み用紙は各保育所にあります。事前に受け取って記入し、申込み書
類一式と母子手帳を持参のうえ、保護者の方が直接保育所へお申込みくだ
さい。また、必要な書類は各家庭の状況で異なります。くわしくは受付時
にお知らせします。
　なお、当日は面接を行いますのでお子さん同伴でお越しください。
○受付日程
関 保 育 所 １２月１２日（月）

１３：３０～１５：３０南 白 亀 保 育 所 １２月１３日（火）
白 潟 保 育 所 １２月１４日（水）
○入所資格者
次に該当し、両親や同居の親族が児童を保育できない場合に限られます｡

入所できる基準 必要な書類の目安
（受付時にお知らせします）

児童の親が日中居宅外の仕事を
している

源泉徴収表・確定申告の写し・
雇用証明・パート証明

児童の親が日中居宅内で家事以
外の仕事をしている 確定申告の写し・内職証明・就労証明

母親が出産の前後、病気、負傷、
心身に障害がある

母子手帳の写し・診断書・身障者手帳
の写し

長期にわたり病人などの介護を
している 診断書・身障者手帳の写し

家庭が災害などで被害にあい、
復旧にあたっている 罹災証明書

※年度途中の申込みは、年齢により難しい場合がありますので、必ずこの
　期間にお申し込みください。
問い合わせ　住民課　児童係　☎３３－２１１２

１１月は児童虐待防止推進月間
　虐待を受けていると思われる子どもを見つけたときは、児童相談所や役
場に連絡（通告）してください。連絡（通告）した方が特定されないよう
に秘密は法律で守られています｡
　また、出産や子育てにお悩みの方は、１人で悩まないでお近くの児童相
談所や役場に相談してください｡
東上総児童相談所　電話相談　☎２７－５５０７



全国大会で力投する矢口君

東京駅八重洲連絡通路に設置された看板（左）
11

次の目標は高校野球のマウンド

　白子中学校野球部の矢口徹朗君（３年）が、千葉県代表チームの選手
に選ばれ、10月７日（金）から成田市周辺で開催された第６回ＫＢ全国
中学生秋季大会に投手として出場しました。矢口君は、千葉県内中学校
野球部の３年生4,392名の中から選ばれた18名に残り、大会ではエース格
として２度の先発を務め好投。ベスト８入賞に貢献しました。
　「全国大会は球場内にも緊張感があり、全国レベルの打者と対戦でき
て良い経験になりました。野球をやってたくさんの仲間に出会えました。
次は高校野球の舞台を目指します。」と矢口君。将来は野球に携われる
職業に就きたいそうです。

白子中野球部 矢口徹朗君 全国大会で好投

白子中 新人戦でも大健闘
　白子中学校では、秋の新人戦（長生郡市大会）でも各部活動で
健闘し、県大会へ出場する生徒も数多く、活躍が期待されます。
　上位入賞の結果をお知らせします。

○陸上競技
　１年男子 　300ｍ ３位　三橋　亮君（１年）
　１年男子 1,500ｍ １位　御園海斗君（１年）
　共通男子 3,000ｍ １位　御園海斗君（１年）
　共通女子　走高跳 ２位　石川緑香さん（１年）
○柔道
　男子 中量級 ３位　齊藤真行君（１年）
　女子 団体 優勝
　　　 個人 軽量級 優勝 吉田珠奈さん（１年）
　　　　　　中量級 ２位 石井　遙さん（２年）
　　　　　　　〃　 ３位 吉井ひなのさん（１年）

○バスケットボール　男子　優勝
○野球　準優勝
○サッカー
　優秀選手賞　御園大樹君（２年）
○ソフトテニス
　男子 団体 優勝
　　　 個人 ３位 片岡　諒君・宇賀野歩君（２年）
　　　 　　 ５位 篠崎勇祐君・矢野勇輝君（２年）
　女子
　　　 個人 ３位 篠崎有花さん・宗嶋佑奈さん（２年）
　　　 　　 ５位 工藤千愛さん・阿曽瑞希さん（２年）

東京駅に白子町の看板設置
　東京駅の京葉線ホームと八重洲口をつなぐ八重洲連絡通路に、
白子町の看板が設置されました。（写真）
　東日本大震災の影響で白子町への観光客が激減していること
から、町では新たな誘致宣伝事業を検討し、今回の看板設置が
決まりました。
　看板の大きさは幅３ｍ、ハマヒルガオが咲いている海岸の写
真をメインに、しらこ桜、チューリップ祭り、たまねぎ祭り、
テニス、温泉の写真で「四季を通して楽しめるまち しらこ」
を表しています。
　町では、観光協会と協力し、イベントやキャンペーンなどへ
参加し、ポスター掲示や道路への観光案内看板設置など、様々
な観光客誘致活動を展開しています。今回は、首都「東京」の
東京駅の中でも、観光客の利用が多い八重洲連絡通路に、期間
限定のポスターではなく、年間を通して大型看板を設置して、
「元気なまち しらこ」を多くの方にＰＲしています。



話
題
の
防
災
塔
　
大
紀
町
・
錦
タ
ワ
ー

斉藤ますさん（牛込東）

小林　よさん（古所西）

長嶋いしさん（剃金東）

鵜澤キミさん（古所西）
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百
数
十
年
に
一
度
・
防
災
塔
・
記
録
し
た
動
画

　
九
月
に
千
葉
県
が
発
表
し
た
東

日
本
大
震
災
に
よ
る
県
内
の
津
波

の
高
さ
は
、
最
高
七
・
六
㍍
、
津

波
の
浸
水
域
は
九
十
九
里
地
域
を

中
心
に
二
十
三
・
七
平
方
㌔
に
及

び
ま
し
た
。
九
十
九
里
の
津
波
は

二
～
三
㍍
と
言
う
専
門
家
の
見
解

は
あ
っ
さ
り
覆
さ
れ
た
わ
け
で
す
。

今
回
の
大
津
波
で
は
数
百
億
円
の

建
設
費
を
投
じ
た
堤
防
が
次
々
と

破
壊
さ
れ
、
そ
の
限
界
が
明
ら
か

に
な
り
ま
し
た
。

　
先
頃
、
相
次
い
で
発
表
さ
れ
た

被
災
県
の
新
た
な
津
波
対
策
に
は
、

「
今
回
の
よ
う
な
最
大
級
の
津
波

に
備
え
て
堤
防
を
大
幅
に
高
く
す

る
の
は
非
現
実
的
」（
福
島
県
）、

「
五
百
年
か
ら
千
年
に
一
度
と
い

わ
れ
る
津
波
に
備
え
て
整
備
目
標

を
設
定
す
る
の
は
整
備
費
、
維
持

管
理
の
面
で
不
可
能
」（
岩
手
県
）

と
い
っ
た
文
章
が
目
立
ち
ま
す
。

こ
れ
ら
の
津
波
対
策
は
、
政
府
の

中
央
防
災
会
議
の
方
針
に
沿
い
、

専
門
家
の
意
見
を
い
れ
た
も
の
で

す
が
、
福
島
県
は
最
高
八
・
七
㍍
、

岩
手
県
も
最
高
十
五・八
㍍
の「
堤

防
整
備
目
標
」
を
公
式
発
表
し
て

い
ま
す
。

　
新
た
な
津
波
対
策
で
目
立
つ
の

は
、
防
災
塔
の
建
設
、
避
難
コ
ー

ス
の
整
備
、
土
地
の
か
さ
上
げ
な

ど
、
被
災
地
の
経
験
を
生
か
し
た

き
め
細
か
い
内
容
で
す
が
、
基
本

的
に
は
、
数
十
年
か
ら
百
数
十
年

に
一
度
の
大
災
害
を
想
定
し
た
対

策
で
す
。

　
十
年
前
か
ら
、
海
岸
工
学
、
海

洋
学
、
海
洋
生
物
学
な
ど
の
研
究

者
が
立
ち
上
げ
た
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
の
Ｍ
Ｌ（
メ
ー
リ
ン
グ
リ
ス
ト
）

に
参
加
し
、
一
方
的
に
情
報
を
も

ら
っ
て
い
ま
す
が
、
今
回
、
愛
知

県
在
住
の
会
員
か
ら
三
重
県
大
紀

町
の
防
災
塔
「
錦
（
に
し
き
）
タ

ワ
ー
」（
総
工
費
一
億
三
千
万
円
、

高
さ
二
十
一
㍍
、
収
容
人
員
五
〇

〇
名
）
に
つ
い
て
の
情
報
が
寄
せ

ら
れ
ま
し
た
。

　
さ
っ
そ
く
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
利
用
し
て
詳
細
を
知
り
、
そ
の

後
も
何
回
か
防
災
塔
、
緊
急
避
難

ビ
ル
関
連
の
ペ
ー
ジ
を
利
用
し
ま

し
た
が
、
そ
の
た
び
に
増
え
る
情

報
に
驚
き
、
半
年
後
の
今
、
関
連

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
内
容
の
充
実
、

利
用
者
数
の
増
加
に
感
嘆
す
る
ば

か
り
で
す
。
大
震
災
以
降
の
人
々

の
防
災
意
識
の
高
ま
り
を
痛
感
せ

ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
大
震
災
に
関
し
て
は
、
九
十
九

里
平
野
と
酷
似
す
る
仙
台
平
野

（
名
取
平
野
）
の
被
災
状
況
を
記

録
し
た
動
画
、
静
止
画
、
さ
ら
に

被
災
地
の
人
々
の
声
を
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
か
ら
集
め
て
い
ま
す
。

や
が
て
消
え
て
し
ま
う
で
あ
ろ
う

声
は
、
下
手
な
ド
ラ
マ
よ
り
も
遙

か
に
感
動
的
で
す
。	（
高
橋
昭
彦
）

第
一
四
七
回

『
九
十
九
里
浜
の
詩
』
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
は

http://w
w
w
4.ocn.ne.jp/~eca33eca/

今年の１００歳は女性４名
　今年、白子町で１００歳の長寿を迎えられた
方は４名で、全て女性でした。
　長寿をお祝いし、９月２７日に長生福祉健康
センター長と町長が訪問し、ご家族が見守る中、
内閣総理大臣からの書状と銀杯、町からの祝品
が手渡されました。施設などに入所される方が
多い中、長嶋いしさんは自宅でご家族と暮らし
てします。
　皆さん、お肌の色艶もよく１００歳とは思え
ないほどお若い４名でした。
　１００歳のお祝いは、百寿のほかに紀寿とも
言われ、「紀」は一世紀を意味するそうです。
明治から平成と激動の時代を生き抜いてこら
れた皆さん。 来年からは、大正生まれの方も
１００歳の仲間入りをします。
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鵜
澤
洋
州

栗
好
き
の
老
妻
健
や
か
山
育
ち

明
け
き
ら
ぬ
朝
の
祠ほ

こ
らに
金き
ん
も
く
せ
い

木
犀

	

佐
藤
五
城
目

聖
堂
の
パ
イ
プ
オ
ル
ガ
ン
蔦つ

た
も
み
じ

紅
葉

野
分
さ
え
只
夢
の
中
理
髪
椅
子

	

新
井
田
美
沙
緒

跳
ぶ
蝗い

な
ご

手て

掴づ
か

み
戦
後
物
語
る

狂
ひ
舞
ふ
落
葉
い
ち
ま
い
蜘く

も蛛
が
吊
り

	

金
井
道
子

父
母
の
忌
や
う
か
ら
集
ひ
し
古
都
の
秋

懸け
ん
が
い崖
の
松
に
鳶と

び

啼な

く
秋
入
江

	

平
野
洋
子

は
ち
ま
き
の
き
り
り
と
女
秋
祭

赤
と
ん
ぼ
影
置
き
止
ま
る
石
の
上

	

米
谷
靜
夫

尼
寺
の
秋
の
蚊
な
れ
ば
打
た
ざ
り
き

笑
み
浮
か
べ
女
手
に
す
る
栗
の
毬い

が

	

比
留
間
ま
ゆ
み

孫
あ
や
す
じ
じ
ば
ば
笑
う
秋
う
ら
ら

畦
道
に
赤
一
色
の
彼
岸
花

	

遠
藤
　
了

栗
売
り
の
婆
が
微ま

ど
ろ睡
む
鎮
守
か
な

コ
ス
モ
ス
の
小
揺
れ
を
窓
に
紅
茶
酌
む

	

片
岡
幹
男

秋
の
日
や
杭
の
長
さ
に
杭
の
影

高
野
山
宿
坊
に
食は

む
栗
ご
は
ん

	

小
髙
利
子

小
鳥
来
る
こ
ぼ
れ
こ
ぼ
る
る
声
と
影

背
伸
び
せ
し
刈
田
の
鷺さ

ぎ

の
細
き
脚あ

し

	

秋
葉
晴
耕

橋
の
名
は
土
地
の
字あ

ざ

てち
ょ
うふ
草
紅
葉

さ
か
し
ま
に
だ
だ
を
こ
ね
ゐ
し
兜か

ぶ
と
む
し虫

	

緑
川
美
代
子

木
の
国
の
山
の
香
り
の
茸き

の
こ
め
し飯

芒す
す
き
の野
を
墨
絵
の
ご
と
く
富
士
の
月

片 

岡 

幹 

男　
選

白潟小４年
菅　野　賢　人

南白亀小５年
秋　葉　美　紀

〈評〉家にある物を使ってか
わいらしくできました。
節電に役立つといいですね。

関小６年　野　口　未　結
〈評〉花いっぱいの町になってほしいと思い、
コスモス畑の絵をかきました。

小お　

髙だ
か　

利と
し　

子こ

小こ

鳥と
り

来く

る
こ
ぼ
れ
こ
ぼ
る
る
声こ
え

と
影か
げ

　

秋
に
な
る
と
小
鳥
が
渡
っ
て
来
ま
す
。
毎
年
庭

に
や
っ
て
く
る
小
鳥
た
ち
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
。

　

愛
ら
し
い
小
鳥
に
姿
と
鳴
き
声
を
こ
ぼ
れ
こ
ぼ

4

4

4

4

4

る
る

4

4

様
だ
と
表
現
す
る
作
者
は
、
今
年
も
会
え
た

喜
び
を
実
感
し
た
の
で
す
。佐さ　

藤と
う　

五ご

城
じ
ょ
う
目め

聖
堂
の
パ
イ
プ
オ
ル
ガ
ン
蔦つ
た

紅も
み
じ葉

　

「
蔦つ
た

の
絡か
ら

ま
る
チ
ャ
ペ
ル
で
祈
り
を
捧
げ
た

日
」
で
始
ま
る
歌
『
学
生
時
代
』
が
思
い
起
こ
さ

れ
る
一
句
。

　

蔦
の
紅
葉
す
る
聖
堂
の
窓
か
ら
流
れ
来
る
音
楽

は
、
ど
ん
な
曲
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
（
片
岡　

幹
男
）

し
ら
こ
俳
句
会

　
言
葉
の
解
説

う
か
ら
…�

古
語
で
親
族
の
こ
と
。「
う
か
ら
や
か
ら
」

は
一
家
親
族
。

てち
ょ
うふ
…
…�

「
…
と
い
う
。」古
語・歴
史
的
仮
名
遣
い
。

〈評〉正しい筆順で丁寧に
書くことができました。
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診療科目　内科・小児科　　茂原市八千代1－5－4（茂原消防署の裏）
診療時間　午後８時～11時まで　２４－１０１０
局番なしの　♯８０００　ダイヤル回線からは043－242－9939
毎日午後７時～１０時

夜間救急
診 療 所
こども救病
電話相談

☆当番医は変更になる場合があります。
　消防本部通信指令課24-0119へお問い合わせください。（休日当番は午前９時～午後５時まで）●休日の当番医案内

月　日 内　　　　科 外　　　　科 一　宮　地　区
11月３日 鵜沢外科内科クリニック 34-2496 菅 原 病 院 25-1171 いちのみやクリニック 42-1616
11月６日 清 水 三 郎 医 院 25-0776 宍 倉 病 院 24-2171 睦 沢 診 療 所 44-2236
11月13日 大 塚 内 科 23-6121 君 塚 病 院 25-1811 藤 島 ク リ ニ ッ ク 47-3056
11月20日 金 坂 医 院 22-4885 本納整形外科・内科 34-5091 秋 場 医 院 42-3323
11月23日 鵜 澤 医 院 34-2008 鎗田整形外科医院 24-8686 清 水 医 院 42-2950
11月27日 大 木 医 院 23-2546 公 立 長 生 病 院 34-2121 長 生 八 積 医 院 32-3282

２０１１（平成２３）年
11月/Nov くらしのこよみ

日 月 火 水 木 金 土
10/30 31 11/1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 12/1 2 3
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保育所園庭開放
9：30～11：00

不燃ゴミ（関）
粗大ゴミ（白）

乳児健診・BCG（健セ）
受付13：00～13：10
Ｈ23年７月生

（予診票・母子手帳）

（役）…役場　（健セ）…健康づくりセンター　（公）…公民館　（青セ）…青少年センター

今月の納税 国民健康保険税………第５期
後期高齢者保険料……第５期
介護保険料……………第５期

11月30日までに
納めましょう。

乳児健診（健セ）
受付13：15～13：30
H22年11月、H23年4月生

（母子手帳・使用中のハブラシ）

老人精神保健福祉相談
（長生保健所）
14：00～15：00

（予約制☎22-5167）

心配ごと・人権・行政相談
10：00～12：00（公）

エイズ検査・相談
HIV等抗体検査

（長生保健所）
13：00～14：00

不燃ゴミ（南）
資源ゴミ（関）

こあらっこ
（子育て相談）
予約制 13：30～（健セ）

（母子手帳）

精神保健福祉相談
14：00～15：30

（長生保健所）
（予約制☎22-5167）

こころの健康づくり
講演会
14：00～（健セ）

エイズ検査・相談
HIV等抗体検査

（長生保健所）
13：00～14：00

移動交番
（中央公民館）
10：00～11：30

子どもの発達相談
13：00～17：00

（長生保健所）
（予約制☎22-5167）

心配ごと相談
9：00～12：00（公）
予約制（☎33-5746）

心配ごと相談
9：00～12：00（公）
予約制（☎33-5746）

こころの健康相談
10：00～14：00

（長生保健所）
（予約制☎22-5167）

心配ごと相談
9：00～12：00（公）
予約制（☎33-5746）

女性のための
健康相談
13：00～15：00

（長生保健所）
（予約制☎22-5914）

勤労感謝の日

文化の日

ポリオ（健セ）
13：30～14：00
Ｈ2３年1月～4月生

（予診票・母子手帳）

移動交番（中央公民館）
10：00～11：30

粗大ゴミ（南）
資源ゴミ（白）

不燃ゴミ（白）
資源ゴミ（南）
粗大ゴミ（関）

療育相談
13：00～13：30

（長生保健所）
（予約制☎22-5167）

白子町文化祭
（青セほか）

１歳６か月児健診（健セ）
受付 13：00～13：15
H22年３～５月生

（母子手帳・使用中の歯ブラシ）

精神保健福祉相談
14：00～15：30

（長生保健所）
（予約制☎22-5167） 移動暴力相談所

（東上総県民センター）
10：00～16：00

移動交番（中央公民館）
10：00～11：30

不妊相談
14：30～16：00

（長生保健所）
（予約制☎22-5914）

交通事故巡回相談
（茂原市役所）
10：00～15：00
献血（健セ）
 9：45～11：00
12：15～16：00

こころの健康づくり
講演会
15：00～（健セ）

ママパパ教室（健セ）
受付 13：00～13：15
妊婦とその配偶者

（母子手帳、飲み物）




