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主な内容

オールに全力を込めて
　７月２９日（日）、夏恒例の「南白亀川イカダのぼり大会」が開
催されました。当日は雲ひとつない絶好のイカダ日和。
　今年は、小学生の部に東郷小学校（茂原市）や九十九里小学校
（九十九里町）も参加し、７チームで戦いました。蛇行したりぶ
つかったりしながらも、全チームがゴール。
　先生や保護者の大応援団に声援を受けながら、全員が力を合わ
せ、最後まであきらめないレースを見せてくれました。

人　口
　男
　女
世帯数

12,433（＋109）
6,168（＋ 43）
6,265（＋  66）
4,843（＋ 48）

2012. 8. 1現在（　 ）は前月比

○第１８回南白亀川イカダのぼり大会 　　　　 ２
○国保・介護・年金 　　　　　　　　　　　 ５
○子宮頸がん予防ワクチン・風しん 　　　　 ９
○お知らせ 　　　　　　　　　　　　　　　 １0
○地籍調査が始まります 　　　　　　　　　 １3
○九十九里浜の詩 　　　　　　　　　　　　 １4
○くらしのこよみ・休日当番医 　　　　　　 １6
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南白亀川イカダのぼり大会18th

 首位奪還！
「小中川をきれいにする会」

■
Ｇ
Ⅰ
で
最
高
タ
イ
ム
を
記
録

　
７
月
29
日
（
日
）、
白
子
町
の
夏
恒
例

イ
ベ
ン
ト
「
南
白
亀
川
イ
カ
ダ
の
ぼ
り
大

会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
河
川
に
親
し
み
、
自
然
の
良
さ
を
見
つ

め
直
し
、
地
域
の
ふ
れ
あ
い
や
河
川
愛
護

の
心
を
育
て
る
こ
と
を
目
的
に
始
ま
っ
た

こ
の
大
会
も
18
回
目
を
数
え
、
今
回
は
46

チ
ー
ム
３
６
３
名
が
参
加
。
白
子
町
の
母

な
る
川
「
南
白
亀
川
」
を
舞
台
に
熱
戦
が

繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

タ
イ
ム
を
競
う
Ｇ
Ⅰ
レ
ー
ス
に
は
29

チ
ー
ム
が
参
加
。
予
選
を
勝
ち
抜
い
た
上

位
９
チ
ー
ム
が
決
勝
に
進
出
し
ま
し
た
。

決
勝
で
は
、
昨
年
優
勝
し
た
「
ま
ん
ま
る

２
」
と
一
昨
年
の
優
勝
チ
ー
ム
「
小
中
川

を
き
れ
い
に
す
る
会
」
に
よ
る
首
位
争
い

が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。

　
ス
タ
ー
ト
後
は
「
ま
ん
ま
る
２
」
が
リ

ー
ド
し
て
い
ま
し
た
が
、
舵
取
り
に
失
敗

し
左
へ
寄
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の
間

に
「
小
中
川
を
き
れ
い
に
す
る
会
」
が
一

気
に
追
い
越
し
逆
転
。
「
ま
ん
ま
る
２
」

が
必
死
に
追
い
上
げ
ま
し
た
が
、
30
秒
近

い
差
を
つ
け
「
小
中
川
を
き
れ
い
に
す
る

会
」
が
ゴ
ー
ル
。
水
色
と
黄
色
の
シ
ン
プ

ル
な
造
り
の
イ
カ
ダ
に
白
い
の
ぼ
り
旗
で

お
な
じ
み
の
常
連
チ
ー
ム
で
13
回
目
の
出

場
に
し
て
２
回
目
の
優
勝
を
果
た
し
ま
し

た
。

　
ま
た
、
「
ノ
ー
ス
フ
ァ
イ
ヤ
ー
＆
ア
ベ

ク
ラ
」
が
「
ま
ん
ま
る
２
」
に
わ
ず
か
に

遅
れ
、
３
位
に
入
賞
し
ま
し
た
。
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「
ま
ん
ま
る
２
」来
年
に
向
け
て

　
今
回
は
惜
し
く
も
２
位
と
な
っ
た
「
ま
ん

ま
る
２
」
で
す
が
、
こ
の
チ
ー
ム
も
初
代
の

「
ま
ん
ま
る
」
か
ら
数
え
る
と
13
回
連
続
で

出
場
し
て
い
ま
す
。

　
真
っ
赤
な
イ
カ
ダ
と
オ
ー
ル
が
印
象
的
な

「
ま
ん
ま
る
２
」。代
表
の
船
崎
さ
ん
は
「
来

年
は
会
場
に
来
た
人
た
ち
が
楽
し
め
る
よ
う

な
イ
カ
ダ
を
作
り
、
大
会
を
盛
り
上
げ
た
い

で
す
」
と
早
く
も
来
年
に
向
け
た
構
想
を

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

小
谷
村 

大
健
闘
の
７
位
入
賞

　
今
年
は
姉
妹
都
市
の
長
野
県
小
谷
村
か
ら

Ｇ
Ⅰ
レ
ー
ス
に
２
チ
ー
ム
が
参
加
。
常
連
の

強
豪
チ
ー
ム
が
顔
を
揃
え
る
中
、
松
本
村
長

の
名
前
を
付
け
た「
無
限
の
彼
方
へ 

さ
ぁ
！ 

い
く
ぞ 

松
本
久
志
号
」は
初
出
場
に
し
て
決

勝
へ
進
出
。
急
き
ょ
参
加
で
き
な
く
な
っ
た

村
長
に
代
わ
り
、
荻
澤
副
村
長
が
指
揮
を
取

り
見
事
に
７
位
入
賞
。
深
夜
に
小
谷
村
を
出

発
し
、
当
日
の
未
明
に
到
着
し
た
疲
れ
を
感

じ
さ
せ
な
い
力
強
い
オ
ー
ル
捌
き
で
し
た
。

優勝を喜ぶ「小中川をきれいにする会」のクルー

渾身の力を込めてオールを漕ぐ「まんまる２」

「無限の彼方へ さぁ！いくぞ 松本久志号」
（小谷村）



んき君もノリノリげ
　レースの合間に、ダイエットストレッチ・フラ教室と
ラテンフィットネスチーム『Saltator Z』（サルタトール
ズィー）の皆さんが、ダンスを披露してくれました。
　フラダンスにはウットリしていたげんき君も、ラテン
ダンスでは、会場の皆さんと一緒に踊っていました。

チームが参加した小学生の部7
　今年は町外の小学校からもエントリーがあり、７チー
ムで熱戦を展開。保護者や先生の大声援を受けながら、
全員で力を合わせてゴールまで完走しました。ゴールし
た子どもたちの顔は、達成感で輝いていました。

ミニバスチーム「白子ＭＢＣ」 小学生の部で優勝「白潟海賊団」（白潟小学校）

小学生の部２位「きのぶた号」（関小学校）「ＴＯＧＯ」（東郷小学校）「南白亀っ子１号」（南白亀小学校）

「南白亀っ子２号」（南白亀小学校） 「チームワイルド☆」（九十九里小学校）
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　白子町の国民健康保険財政は、ここ数年安定した運営が続き、保険税を下げることができました。
　しかし、生活習慣病など恒常的にお医者さんにかかる方が増え、医療費は増加傾向にあります。
　みなさん一人ひとりが健康管理を心掛けることが、医療費を抑えることにつながり、保険税の負担
を軽くすることにもなります。

医療費を節約するために

○朝昼晩、1日３食きちんととろう。
○いろんな食品からバランスよく栄養をとろう。
○入浴と睡眠で１日の疲れをすぐに解消しよう。
○タバコは万病のもと。禁煙・節煙に努めましょう。
○生活の中で、よく体を動かしましょう。
○１日３０分は体を動かしましょう。
○ストレスはためこまず、早めに対処しよう。

あなたにできること

健康な毎日を送ることが何よりも大切です。栄養、
運動、休養の３つのポイントに気をつけ、生活習慣
を見直してみましょう。

健康づくりを心がけましょう

　ひとつの症状でいくつもの病院にかかり、同じよ
うな検査や治療を繰り返すことは、医療費を増やす
ばかりでなく、体にも負担がかかり、危険な場合が
あります。
　また、服用しているお薬があれば、必ず診察を受
けた時に申し出ることも必要ですので、お薬手帳を
持って受診しましょう。信頼できるかかりつけ医を
もち、何でも相談できるようにしましょう。

お医者さんのかかり方に問題がないか、今一度考え
てみましょう。

お医者さんに上手にかかりましょう

　健診は、普段異常がない方も、生活習慣の見直し
や健康について保健師や管理栄養士のアドバイスを
受けるよい機会です。1年に1回は必ず受診しまし
ょう。また、定期的に受け、前回との変化を感じと
りましょう。なお、平成23年度の白子町の特定健
診の受診率は23％と、とても低い状況です。

健診は、病気の早期発見、早期治療につながります。
特定健診・保健指導を受診しましょう

　医療機関や処方せんで薬をもらった場合の薬局の
窓口で支払った医療費は一部負担金であり、その残
りの医療費は国保会計から支払われています。
できるだけジェネリック医薬品を使って、国保医療
費と家計の節約に役立てましょう。
　毎月定期的に薬を処方される方は、1年で1万円
くらい安くなる場合もあります。

ジェネリック医薬品を利用しましょう

表１　白子町保健医療費の推移（単位：億円） 表２　１人当たりの医療費（単位：万円）

11.8
10.9 11.1 10.6 10.9 26.4 25.8

27.0 26.4 27.0
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❒介護サービス（居宅）の種類と費用
要介護１～５の方へ [ 介護サービス ]

短期間施設に泊まる

要介護度 従来型
個 室 多床室 ユニット型個室

ユニット型準個室

要介護１ 609円 682円 711円
要介護２ 679円 751円 781円
要介護３ 751円 822円 854円
要介護４ 821円 891円 924円
要介護５ 890円 959円 993円

短
たん
期
き
入
にゅうしょ
所生
せいかつ
活介
かい
護
ご

介護老人福祉施設などに短期入所して、
食事、入浴などの介護や機能訓練が受け
られます。
１日あたりの自己負担（１割）のめやす

（ショートステイ）

○費用は施設の種類やサービスに応じて異なります。
○食費、日常生活費、滞在費は別途負担となります。

【併設型の施設の場合】

短
たん
期
き
入
にゅうしょ
所療

りょうよう
養介
かい
護
ご

介護老人福祉施設などに短期入所して、
医療や介護、機能訓練が受けられます。

１日あたりの自己負担（１割）のめやす

（医療型ショートステイ）

【介護老人保健施設の場合】

施設に入っている人が利用する介護サービス

要介護１ 560円
要介護２ 628円
要介護３ 700円
要介護４ 768円
要介護５ 838円

特
とくてい
定施

し
設
せつ
入
にゅう
居
きょ
者
しゃ
生
せいかつ
活介
かい
護
ご

有料老人ホームなどに入所している人が
受けるサービスです。食事・入浴などの
介護や機能訓練が受けられます。

１日あたりの自己負担（１割）のめやす

従来型個室・・・・・共同生活室（リビング）を併設していない個室
多床室・・・・・・・定員２人以上の個室ではない居室
ユニット型個室・・・共同生活室（リビング）を併設している個室

要介護度 従来型
個 室 多床室 ユニット型個室

ユニット型準個室

要介護１ 750円 826円 829円
要介護２ 797円 874円 876円
要介護３ 860円 937円 940円
要介護４ 912円 990円 993円
要介護５ 965円 1043円 1046円

○費用は施設の種類やサービスに応じて異なります。
○連続した利用が３０日を超えた場合、３１日目からは全額自己負担となります。
○食費、日常生活費、滞在費は別途負担となります。



介護介護

要介護度 利用限度額（１か月） 左記の利用限度額とは
別枠のサービス（自己負担１割）

要支援１ ４９, ７００円

●特定福祉用具購入････１年間１０万円まで

●在宅介護住宅改修････２０万円まで

●在宅療養管理指導････１万円／月２回まで

要支援２ １０４, ０００円

要介護１ １６５, ８００円

要介護２ １９４, ８００円

要介護３ ２６７, ５００円

要介護４ ３０６, ０００円

要介護５ ３５８, ３００円
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在宅サービスの利用限度額

費用の支払い
○在宅サービスは要介護度ごとに利用できる上限額が決められています。（下表）
　限度額の範囲内でサービスを利用したときは１割の自己負担です。
○限度額を超えてサービスを利用したときは超えた分が全額自己負担となります。

原則として１割の自己負担でご利用いただけます。

区　分 世帯の上限額 個人の上限額

生活保護等の受給者の方等 １５, ０００円 １５, ０００円

世帯全員が
市町村民税
非課税で

老齢福祉年金受給者の方 ２４, ６００円 １５, ０００円

合計所得金額と課税年金収入額
の合計が８０万円以下の方等 ２４, ６００円 １５, ０００円

合計所得金額と課税年金収入額
の合計が８０万円を超える方等 ２４, ６００円 ２４, ６００円

市町村民税課税世帯の方 ３７, ２００円 ３７, ２００円

１割の自己負担額が高くなったとき（高額介護サービス）
○１割の自己負担額が、ある一定額を超えたときは、その超えた分が払い戻され、
　負担が軽くなるしくみになっています。
○また、所得の少ない方は、その上限が減額されます。

自己負担の上限額 ※居住費・食費・日常生活費などは含まれません。

※対象者には、町から通知がありますので、その内容に基づいて申請をしてください。
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①２０歳以上６０歳未満の方

平成24年10月
　国民年金保険料は、納期限から２年を経過すると時効で納付できなくなりますが、
平成２４年１０月１日から平成２７年９月３０日の３年間に限り、過去１０年以内に
納め忘れて時効となり、納付できなかった期間の保険料を納付できるようになります。
　後納制度を利用するには、年金事務所への申請が必要です。

◇後納制度のメリット

後納制度スタート

後納制度を利用して保険料を納めると
①将来受け取る年金額が増額されます。
② 年金の受給資格が得られる可能性が

あります。

１か月分を後納して増額される
年金額の目安（平成24年度）

年額 約1,638円

◇対象者

①申込書の送付依頼（日本年金機構HPからも取得可）
②年金事務所から申込者へ申込書送付
③申込書に必要事項を記入のうえ、年金事務所に提出
　※年金加入期間の確認のため戸籍謄本が必要な場合があります。
④年金事務所において申込書の審査・承認
　※承認通知書、納付書、リーフレットを送付します。
⑤納付書により金融機関・コンビニ等で納付
　※役場や年金事務所では納められません。

②６０歳以上６５歳未満の方
①の期間のほか任意加入中に納め忘れの期間がある方
③６５歳以上の方
年金受給資格がなく任意加入中の方など
注） 老齢基礎年金（繰上げ受給者を含む）を受給されている方は 

お申込みできません

◇お申し込みから納付までの手順

10年以内に納め忘れの期間（納付・免除以外）や
未加入期間がある方

申

込

者

年
金
事
務
所

金
融
機
関
等

①
②
③
④

⑤
０５７０－０１１－０５０

秋の全国交通安全運動

◇受付時間
　月～金曜日　８：３０～１７：１５
　　　　　　　 月曜日（月曜日が休日の場合

は火曜日）は１９：００まで延長
　第２土曜日　９：３０～１６：００

※ 祝日、12月29日～１月３日はご利用いた
だけません。お電話の際、基礎年金番号が
分かるものをご用意ください。

０５０（一部）、０７０から電話をかける場合は

国民年金保険料専用ダイヤル

０３－６７３１―２０１５

９月21日㈮～30日㈰
9月30日㈰は交通事故死ゼロを目指す日

広めよう 早めのライトと 反射材
１ 子どもと高齢者の交通事故防止
２ 夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗車中の交通事故防止
３ 全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
４ 飲酒運転の根絶

◎運動の重点目標
を運動のスローガンに、交通事故防止に努めましょう。



9 2012-9

子宮頸がん予防ワクチン
１回目は今月末までに実施しましょう

子宮頸がん予防ワクチンの助成期間は、平成２５年３月末日までです
　全３回接種するには半年ほどかかります。助成期間内に行うには、平成24年９月末までに１回目を接種
しましょう。接種を希望する方は、母子手帳を持参の上、早めに健康づくりセンターへお越しください。

❏対象者　中学１年生～高校１年生に相当する年齢の女子
※ 高校２年生に相当する年齢の方で、平成２４年３月末日までに１回以上の接種を行った方は、

平成２５年３月末日まで、残りの回数を公費で助成を受けることができます。

都内や県内で 風しん患者が増えています！
　風しんは、発熱、発疹、リンパ節腫脹を特徴とするウイルス性発疹症で、「三日はしか」とも言われています。
　予後良好な疾患で自然治癒しますが、妊婦が妊娠初期から中期に罹患すると、流産・死産の原因となるほ
か、胎児が難聴・白内障・先天性心疾患を三大症状とする先天性風疹症候群を発症する場合があります。
　風しんは予防接種で予防できます。特に妊婦への感染予防のため、次の方には予防接種をお勧めします。
　①妊婦の夫や子ども、同居の家族
　②１０代後半から４０代の女性（特に、妊娠希望者または妊娠する可能性の高い方）
　③産褥早期の女性
　　※上記のうち、明らかに風しんにかかったことがある方、予防接種を受けたことがあり、
　　　抗体が陽性であると確認ができた方は、接種は不要です。

麻しん風しん混合接種を忘れずに！

麻しんか風しんどちらかにかかった場合でも、混合ワクチンを接種することができます。
◎事前に郵送されている予診票等にご記入の上、医療機関にて接種してください。

○第１期・・・満１～２歳未満
○第２期・・・平成１８年４月２日～平成１９年４月１日生（小学校就学１年前）
○第３期・・・平成１１年４月２日～平成１２年４月１日生（中学１年生相当）
○第４期・・・平成　６年４月２日～平成　７年４月１日生（高校３年生相当）

下記の定期予防接種対象年齢の方は、無料で接種できます。
　（第２～４期は平成２５年３月末日までに接種した方に限ります）

＜問い合わせ＞　健康づくりセンター　☎３３－２１７９

地区ふれあい運動会
と　き　 ９月29日㈯　８:30～　雨天の場合９月30日㈰に順延
ところ　 各小学校のグラウンド

　地区ふれあい運動会は、町ぐるみで教育活動に携わることで、教育の基盤である地域全体
（学校・家庭・地域）の教育力の養成を図り、地域交流の場とするとともに、地域に根ざし
開かれた学校づくりを目指しています。また、地域交流の希薄化、教育力の低下が叫ばれて
いる今日、各小学校の運動会と連携した地区ふれあい運動会を地域全体で取り組むことは、
学校・地域・子どもを知る良い機会です。
　地域の皆様には、趣旨をご理解いただき、地域ぐるみの子育てにご協力をお願いします。
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九十九里海岸クリーン事業
　白砂青松の美しい海岸を守るため、
長生村・一宮町と共同で開催します。
皆様の参加をお願いします。
と　き　９月17日(月・祝)
　　　　９：００～　小雨決行
　荒天の場合、９月23日（日）
集合場所　古所海岸
問い合わせ　商工観光課
　　　　　　☎３３－２１１７

町民グラウンドゴルフ大会
と　き　10月14日（日）
　　　　8:30集合　9:00スタート
　　　　雨天の場合、10月21日㈰
　　　　に延期
ところ　自然公園多目的広場
　　　　（白子インター南側）
参加資格　町内在住・在勤者
申込み　９月21日（金）までに教
　　　　育委員会窓口へ
問い合わせ　生涯学習課
　　　　　　☎３３－２１４４

町民ゴルフ大会
と　き　11月13日（火）
　　　　7:30集合　8:00スタート
ところ　 レイクウッド大多喜カント

リークラブ
プレー費　8,800円
　　　　（昼食、パーティー代含む）
参加費　2,000円
締切り　９月28日（金）
申込み・問い合わせ
　生涯学習課　☎３３－２１４４

町民軽スポーツ大会
と　き　10月８日（月・祝日）
　　　　８：５０受付
ところ  白子町国民体育館
種目　ミニバレー（４人１チーム）
対象　白子町内在住または在勤者
　　（親子チーム、単独参加歓迎）
費用　無　料
申込み　９月21日(金)までに教育
　　　　委員会窓口または電話で
問い合わせ
　生涯学習課　☎３３－２１４４

「花の広場」チューリップ オーナー募集
　遊休農地を活用し、土に親しむ機会づくりと住民交流の場づくりを目的
に始まった白子チューリップ広場づくり事業も２０回目を迎えます。
　今年は１６品種７７，０００個の球根を用意しています。
　オーナーには区画と球根を買い取り、植え付けや除草などの管理をして
いただきます。祭り終了後は花を切り取り、球根もお持ち帰りできます。
募集期間　９月３日（月）から１０月１９日（金）
区 画 数　６８５口（区画数になり次第終了）
賛 助 金　１口　1,000円【60球（１色）・１区画1.8㎡】
植 付 日　１１月１０日（土）・１１日（日）
申込み・問い合わせ　白子町花の広場実行委員会事務局
　　　　　　　　　　（役場産業課内）☎３３－２１１５

白子町文化祭 出展・出演者募集
　白子町文化祭で、絵画や手芸などの作品を展示したい方、踊り・楽器演
奏などを披露したい方、芸術・芸能発表したい方を募集します。
展示期間　１０月２９日（月）～１１月４日（日）
芸能発表　１１月３日（土）
締 切 り　１０月１日（月）
問い合わせ　生涯学習課　☎３３－２１４４

第19回 「白子カップ」テニス・ソフトテニス大会
と　き　１１月１０日（土）・１１日（日）
ところ　中里 サニーテニスコート 他

テニスの部 ソフトテニスの部

参加費 2,000円/１人 小・中・高校生 1,000円/1人
一　　　　　般 2,000円/1人

部　門

・12歳以下（シングルス）
・14歳以下（シングルス）
・16歳以下（シングルス）
・一　　般（ダブルス）
・シニア（50歳以上）（ダブルス）
・男女混合（ダブルス）

・小学5～6年生・中学1年生
・中学2年生・中学3年生～
・高校3年生～34歳
・35歳以上～49歳
・50歳以上

申込み　申込用紙に参加費を添えて教育委員会窓口または郵送（現金書留）
締切り　９月２８日（金）
問い合わせ　「白子カップ」テニス・ソフトテニス大会実行委員会事務局
　　　　　　（生涯学習課内）　☎３３－２１４４

混声合唱団 杉本龍之とソアズ オータムコンサート
と　き　１０月１３日（土）　  開演１４：００（開場１３：３０）
ところ　青少年センター・ホール（全席自由）
入場料　大　　　人：１，０００円
　　　　高　校　生：　　５００円
　　　　中学生以下：無料（ただし入場券が必要です）
　　　　入場券：９月10日（月）販売開始（9:00～17:00）
曲　目　おおブレネリ、われは海の子、いい日旅立ち
　　　　川の流れのように　ほか
入場券取扱・問い合わせ　生涯学習課　☎３３－２１４４
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就業構造基本調査
　10月１日現在で、国民の就業・
不就業の実態を明らかにし、雇用政
策などの基礎資料とするため、就業
構造基本調査を実施します。
　調査対象となった世帯には、９月
下旬に調査員が「調査員証」を携行
して伺います。調査票への回答にご
協力をお願いします。
問い合わせ　千葉県統計課
　☎０４３－２２３－２２２３

ウォーキング会
～正しい歩き方、教えます～

と　き　10月５日（金）9:00～
ところ　白子町国民体育館
講　師　（株）パーソンアンド
　　　　　　　パーソンスタッフ
内　容　 正しい姿勢、歩き方等の講

習後、南白亀川ウォーキン 
グコースを約１時間歩きま 
す。（雨天の場合は、体育 
館内を歩きます）

持ち物　 運動できる服装、運動靴、
飲み物

申込み・問い合わせ
　健康づくりセンター
　☎３３－２１７９

ながいきファームフェスタ
と　き　９月29日（土）
　　　　10:30～15:00
　　　　（荒天順延）
ところ　県立茂原樟陽高校
　　　　（旧茂原農業高校）
参加費　無料
内　容　・乳搾り体験
　　　　・バター作り体験
　　　　・ふれあいミニ広場
　　　　・牛を学ぼう
　　　　・地元農産物展示販売
　　　　・畜産加工品販売
　　　　・堆肥無料配布
問い合わせ　 ながいきファームフェ

スタ実行委員会事務局 
（長生農業事務所企画 
振興課内）

　　　　　　☎２２－１７５１

アロマ教室
日常生活にアロマを取り入れ、心と体のストレスケアをしませんか？

と　き　10月９日（火）、23日（火）全２回  14:00～16:00
ところ　青少年センター　視聴覚室
内　容　アロマクラフト作り（ルームスプレー、バスソルト）
　　　　ハンドマッサージオイル作り、簡単ハンドマッサージ
募集人員　１５名（先着順）
用意するもの　筆記用具、フェイスタオル
材料費　１，０００円程度
申込み　９月１０日（月）から生涯学習課窓口または電話で
申込み・問い合わせ　生涯学習課　☎３３－２１４４

「米粉料理」親子クッキング教室
と　き　10月６日（土）９:30～
ところ　健康づくりセンター
内　容　トマトグラタン　ほか
対　象　小学生とその保護者
参加費　無料
定　員　１６組（定員になり次第締め切り）
申込み　９月３日（月）から産業課窓口または電話で
申込み・問い合わせ　産業課　☎３３－２１１５

米の放射性物質検査結果
　消費者の皆様に安全なお米を提供するため、８月２０日に町内３か所
で収穫した米の放射性物質検査を実施しました。調査の結果は次のとお
りで、２４年産米の出荷自粛は解除されました。
❏分析結果　　　　　　　　　　　　　　　　　　単位：ベクレル/㎏

栽培地 放射性セシウム１３４ 放射性セシウム１３７
南 白 亀 地 区 検出せず（3.4未満） 検出せず（4.8未満）
白 潟 地 区 検出せず（3.5未満） 検出せず（4.2未満）
関 地 区 検出せず（4.6未満） 検出せず（4.6未満）

分析機関　日本環境株式会社
注１： ベクレル：放射能の強さを表す単位で、単位時間（１秒間）内に

原子核が崩壊する数を表します。
注２： 「検出せず」とは、検出限界値未満であることを示します。括弧

内の数字は検出限界値。なお、検出限界値は検体ごとに変動します。
　　 【参考】基準値（一般食品）放射性セシウム：100ベクレル/㎏
問い合わせ　産業課　☎３３－２１１５

白子神社奉納相撲大会
と　　き　10月21日（日）受付9:00　太鼓見学10:30　開会式11:00
と こ ろ　白子神社境内
参加対象　保育所年長児から一般男女まで（町内外不問）
参 加 費　無料（参加賞あり）
試合方法　学年別男女トーナメント方式（少数時は総当り戦）
申 込 み　９月28日（金）までに教育委員会窓口でお申し込みください。
そ の 他　負傷した場合は実行委員会加入の保険の範囲内で対応します。
問い合わせ　☎３３－５６３８（髙山隆一）
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人
が
い
な
く
な
り
荒
れ
放

題
。
せ
っ
か
く
一
本
一
本
植
え
、
何
十

年
も
経
っ
た
大
木
が
殆
ど
放
置
さ
れ
た

ま
ま
、
や
が
て
朽
ち
果
て
て
い
く
こ
と

は
非
常
に
残
念
で
す
。

　
コ
メ
の
関
税
が
撤
廃
さ
れ
、
ア
メ
リ

カ
、
オ
ー
ス
ト
オ
ラ
リ
ア
と
の
競
争
に

歯
が
立
た
な
い
こ
と
は
、
火
を
見
る
よ

り
明
ら
か
で
す
。
田
ん
ぼ
が
山
林
の
二

の
舞
に
な
る
こ
と
は
断
じ
て
許
せ
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
毎
年
、
一
面
黄
金
色
の
実
り
で
心
癒

さ
れ
る
秋
の
農
村
風
景
を
守
っ
て
い
く

こ
と
は
政
治
の
責
任
だ
と
思
い
ま
す
。

町 

長
　
林
　
　
和
　
雄

古いガス管は取替えましょう
白子町ガス事業所では、白ガス管（亜鉛メッキ鋼管）をご使用のお客様宅を

戸別訪問して、経年劣化で腐食のおそれがあるガス管の取替えをお勧めします！
　白ガス管は埋設から２０年が取替えの目安とされ、事故の未然防止のため、原子力
安全・保安院、関東東北産業保安監督部等から早急な取替えを指導されています。
　白子町指定ガス工事店が対象となるお客様のお宅を訪問し、取替えの必要性につい
て詳しく説明し、腐食や地震に強い、より優れたガス管への提案をします。
　平成２４年度は下記の日程で訪問します。皆様のご理解とご協力をお願いします。

【対象地区】白潟中・西区　　南白亀東区
【期　　間】平成２４年９月～平成２５年３月まで
【訪問業者】（有）小林水道鉄工・（株）斉藤ウォーターサービス（身分証明書を携行しています）
【費　　用】腐食調査と工事見積は無料。（注）取替え工事は有料

問い合わせ　白子町ガス事業所　☎３３－３５３０

臨時保育士募集中　くわしくは住民課☎３３ー２１１２へ



13 2012-9

問い合わせ　建設課　☎３３－２１１６

地籍調査（現地立会）を実施

地籍調査では、土地所有者の皆様に自分の土地の範囲を明確にしてもらいます。
公図などを基に作成した資料を参考に、調査担当者が現地を訪ねます。
そして、境界をはさんだ土地所有者の皆様に、双方の合意の上で土地の境界を
確認してもらいます。 また、土地の所有者、地番、地目なども調査します。
◆地籍調査では、この一筆地調査が大変重要となります。

❏地籍調査
　 一筆ごとの土地について、土地所有者等

の立会いを得て、所有者・地番・地目・
面積を明確にし、簿冊（地籍簿）と正し
い地図（地籍図）を作成します。 平成24年度実施区域

①現地立会…境界の確認（一筆地調査）

　町では、平成２４年度から地籍調査を開始
します。今年度は、関地区の一部と五井西地
区の一部（面積1.7ｋ㎡）で実施します。
　９月から１０月にかけて調査対象区域（隣
接地含）の土地所有者の皆様に、現地での立
会依頼について通知をします。
　この通知は、町で委託している一般社団法
人 長生郡市地籍調査協会からご案内します。
　皆様のご理解とご協力をお願いします。

測量の基礎となる図根点を設置し、段階を踏んで筆ごとの位置を決める測量を
行います。筆ごとの位置が決まったら、その結果を基に正確な地図（地籍図）
を作り、面積を測ります。

②地籍測量…確認していただいた境界の測量

作成された地籍図と地籍簿は、土地所有者の皆様に閲覧していただき、確認を
行います。閲覧場所は役場などで、期間は20日間です。
万が一、結果に誤り等があった場合には申し出てください。ここで確認された
結果が、最終的な地籍調査の成果となります。

③閲覧…地籍調査の結果を確認

地籍調査の成果（地籍図と地籍簿）は、その写しが登記所に送付されます。
登記所では地籍簿を基に登記簿を修正し、それまで登記所にあった地図の代わ
りに、地籍図を登記所備え付けの正式な地図とします。
以後、登記所では、地籍調査の成果を不動産登記の資料として活用します。

④地籍調査の成果を登記所へ送付
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内
閣
府
・
世
論
の
高
ま
り
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題

　
一
九
九
四
年
は
原
油
価
格
が
安

定
し
、
年
間
平
均
一
バ
レ
ル
が
十

七
・
二
㌦
で
し
た
。
こ
の
年
の
わ

が
国
の
輸
入
燃
料
の
代
金
は
四
・

九
兆
円
で
す
。
と
こ
ろ
が
、
原
油

価
格
が
年
間
平
均
で
一
バ
レ
ル
九

九
㌦
ま
で
高
騰
し
た
二
〇
〇
八
年

の
輸
入
燃
料
の
代
金
は
二
十
七
・

七
兆
円
。
一
九
九
四
年
と
の
差
は

実
に
二
十
二
・
八
兆
円
、
と
て
も

輸
出
の
増
加
な
ど
で
埋
め
ら
れ
る

金
額
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
国
民
所

得
は
大
幅
に
低
下
し
、
社
会
に
数

々
の
ひ
ず
み
が
生
じ
ま
し
た
。

　
も
の
す
ご
い
勢
い
で
成
長
す
る

新
興
国
の
経
済
、
そ
れ
に
伴
う
燃

料
需
要
の
増
加
、
こ
れ
を
狙
う
投

機
マ
ネ
ー
、
不
安
定
な
中
東
情
勢
、

こ
れ
か
ら
も
石
油
な
ど
化
石
燃
料

は
必
ず
上
昇
を
続
け
る
と
経
済
学

者
は
口
を
そ
ろ
え
ま
す
。

　
折
か
ら
東
日
本
大
震
災
で
引
き

起
こ
さ
れ
た
東
電
福
島
原
発
の
事

故
。
悲
劇
は
二
度
あ
っ
て
は
な
ら

な
い
と
「
原
発
の
無
い
新
し
い
日

本
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
政
策
」
を
求
め

る
世
論
が
高
ま
り
ま
し
た
。
政
府

も
見
直
し
の
必
要
性
を
認
め
、
内

閣
府
を
窓
口
に
国
民
の
提
案
・
意

見
を
募
り
「
こ
れ
を
礎
に
し
て
政

府
は
責
任
あ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
政
策

の
選
択
を
行
い
た
い
」
と
応
え
て

い
ま
す
。

　
前
回
「
資
料
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
簡
単
に
集
め
ら
れ
ま
す
」
と

書
き
ま
し
た
が
、
こ
の
内
閣
府
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
重
要
文
書
・
デ

ー
タ
欄
」
に
は
、
日
本
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
最
も
今
日
的
な
課
題
、
問

題
点
が
集
め
ら
れ
、
経
済
へ
の
影

響
・
分
析
、
関
連
会
議
の
議
事
録
、

有
識
者
の
意
見
、
解
説
な
ど
、
実

に
充
実
し
て
い
ま
す
。
併
せ
て
日

本
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
事
情
を
分
か
り

易
く
説
明
し
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が

あ
り
（
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
一
般
向

け
と
ジ
ュ
ニ
ア
向
け
）
無
料
で
、

簡
単
に
入
手
で
き
ま
す
。

　
エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題
に
対
す
る
関

心
の
高
ま
り
は
素
晴
ら
し
い
こ
と

で
あ
り
、
こ
の
問
題
と
真
剣
に
取

り
組
む
こ
と
は
、
日
本
の
将
来
の

た
め
に
必
要
だ
と
考
え
ま
す
。
四

十
年
前
、
デ
ン
マ
ー
ク
の
青
年
に

「
日
本
の
原
発
は
何
基
あ
る
か
？

原
油
は
何
処
か
ら
輸
入
し
て
い
る

の
か
？
火
力
発
電
は
何
％
位
の
比

率
か
？
」
な
ど
と
聞
か
れ
て
何
一

つ
答
え
ら
れ
な
か
っ
た
こ
と
を
、

未
だ
に
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
し
か

し
、
も
っ
と
驚
い
た
の
は
二
十
歳

の
若
者
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
知
識
の

豊
富
な
こ
と
で
す
が
、
そ
の
程
度

は
デ
ン
マ
ー
ク
国
民
の
常
識
だ
と

知
っ
た
と
き
で
す
。
二
十
五
年
後
、

デ
ン
マ
ー
ク
国
民
は
エ
ネ
ル
ギ
ー

政
策
か
ら
原
発
を
除
外
し
て
自
然・

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
研
究
に

突
き
進
み
ま
す
。 

（
高
橋
昭
彦
）

第
一
五
七
回

『
九
十
九
里
浜
の
詩
』
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
は

http://w
w

w
4.ocn.ne.jp/~eca33eca/

９月12日㊌　10時頃と10時30分頃（２回実施）
防災無線などを用いた 全国一斉の緊急情報の伝達試験

　白子町では、地震・津波や武力攻撃などの災害時に、全国瞬時警報システム（Ｊ
ジ ェ イ ・ ア ラ ー ト

－ＡＬＥＲＴ）※

から送られてくる国からの緊急情報を、さまざまな情報伝達手段を用いて確実に皆様へお伝えする
ため、町内で緊急情報伝達手段の試験を行います。試験の内容は次のとおりです。

注）白子町以外の地域でも、全国的に様々な情報伝達手段で試験が実施されます。

※Ｊ
ジ ェ イ ・ ア ラ ー ト

－ＡＬＥＲＴ：地震・津波や武力攻撃などの災害時に国から送られてくる緊急情報を、
　　　　　　　　　人工衛星などを活用して瞬時に情報伝達するシステムです。

☆問い合わせ　総務課　☎３３－２１１０

情報伝達手段 内　　　容

防災行政無線

　町内に設置してある防災行政無線から、定時放送と同じ
くらいの音量で次の内容が一斉に放送されます。
【放送内容】　「これは試験放送です」３回くり返し
　　　　　　　「こちらは、ぼうさい白子です」
　　　　　　　　防災行政無線チャイム
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緑
川
美
代
子

浜
風
の
吹
き
抜
け
て
行
く
夏
座
敷

亡
き
母
に
習
ひ
覚
へ
し
盆
用
意

	

鵜
澤
洋
州

葉
先
分
け
顔
埋
め
て
は
稗ひ

え

を
抜
く

デ
ザ
イ
ン
の
一
新
新
米
米
袋

	

佐
藤
五
城
目

跳
び
箱
を
目
で
と
ぶ
少
年
夏
盛

一ひ
と
れ
っ
し
ゃ

列
車
暑
さ
の
が
れ
て
北
へ
発た

つ

	

新
井
田
美
沙
緒

陽
を
絡か

ら
め
淩の
う
ぜ
ん霄
杉
を
登
り
咲
く

立
秋
忌
杉
真
直
ぐ
に
空
へ
伸
び

	

金
井
道
子

鬼
や
ん
ま
風
を
自
在
に
普
羅
忌
来
る

朝
顔
の
ひ
だ
の
ほ
ど
け
て
藍
深
し

	

平
野
洋
子

立
ち
食
ひ
の
足
並
び
を
り
夏
の
れ
ん

蝉
し
ぐ
れ
声
を
限
り
を
普
羅
忌
来
る

	

米
谷
靜
夫

過
去
帳
に
祖
父
の
崩
し
字
盆
支
度

打
水
の
ま
だ
ら
乾
き
や
立
秋
忌

	

遠
藤
　
了

単
線
や
ド
ア
開
く
た
び
の
暑
さ
か
な

亀
の
ぞ
く
睡
蓮
ち
ょ
い
と
傾
け
て

	

片
岡
幹
男

稲い
な
す
ず
め雀
寄
り
て
離
れ
て
影
散
ら
す

総
身
に
知
恵
ま
は
ら
ざ
る
暑
さ
な
り

	

小
髙
利
子

合
図
し
て
曲
り
く
ね
り
の
蟻
の
列

枝
豆
の
口
を
と
び
出
て
ど
こ
へ
行
く

	

秋
葉
晴
耕

ド
ア
一
つ
へ
だ
つ
極
暑
の
街
に
出
づ

出
航
の
テ
ー
プ
絢あ

や
な
す
夏
休
み

片 

岡 

幹 

男　
選

白潟小２年　髙栁　ひなた
関小２年　高山　咲良

〈評〉校庭にきれいなアジサイがさ
きました。むらさき色がとても
すずしげでした。

南白亀小２年　内山　未蘭
〈評〉口を大きくあけて、ていねい
に歯をみがいているのがよく伝
わる作品です。

新に

い

だ
井
田　

美み

さ

お
沙
緒

立り
っ
し
ゅ
う秋
忌き

杉す
ぎ

真ま
っ

直す

ぐ
に
空そ
ら

へ
伸の

び

　

白
子
町
ゆ
か
り
の
前ま
え

田だ

普ふ

ら羅
の
忌
日
は
八
月
八

日
（
立
秋
忌
）
。
骨
太
の
風
格
を
備
え
た
句
を
作

る
俳
人
で
、
引
き
締
っ
た
厳
粛
な
句
が
多
い
。

　

真
直
ぐ
に
伸
び
た
杉
と
普
羅
の
句
が
ぴ
っ
た
り

重
な
り
合
う
。

遠え
ん　

藤ど
う　
　
　

了さ
と
る

単た
ん
せ
ん線
や
ド
ア
開あ

く
た
び
の
暑あ
つ

さ
か
な

　

駅
に
停
車
す
る
度
に
開
く
ド
ア
。
そ
の
都
度
外
気

の
暑
さ
が
車
内
に
流
入
す
る
。

　

誰
も
が
経
験
し
た
こ
と
。
俳
句
の
材
料
は
、
ど
こ

に
で
も
あ
る
と
思
わ
せ
て
く
れ
た
一
句
。

（
片
岡　

幹
男
）

し
ら
こ
俳
句
会

　
言
葉
の
解
説

淩の
う
ぜ
ん霄
… 

の
う
ぜ
ん
か
ず
ら
。
蔓
性
で
真
夏
に
枝
の

先
へ
先
へ
と
黄
赤
色
の
花
を
咲
か
せ
る
。

〈評〉おたんじょう日にかぶると、
ハッピーになれそうなすてきな
帽子です。



■編集・発行／白子町役場　総務課　0475－33－2110　　〒299－4292 千葉県長生郡白子町関5074－2
■ホームページアドレス　http://www.town.shirako.lg.jp　 ■Ｅメールアドレス　info@town.shirako.lg.jp

診療科目　内科・小児科　　茂原市八千代1－5－4（茂原消防署の裏）
診療時間　午後８時～11時まで　２４－１０１０
局番なしの　♯８０００　ダイヤル回線からは043－242－9939
毎日午後７時～１０時

夜間救急
診 療 所
こども救病
電話相談

☆当番医は変更になる場合があります。
　消防本部通信指令課24-0119へお問い合わせください。（休日当番は午前９時～午後５時まで）●休日の当番医案内

月　日 内　　　　科 外　　　　科 一　宮　地　区

９月２日 東 部 台 医 院 22-2455 宍 倉 病 院 24-2171 津 谷 ク リ ニ ッ ク 32-5645
９月９日 粒 良 医 院 25-8580 君 塚 病 院 25-1811 よねもと整形外科 40-1065
９月16日 山 之 内 病 院 25-1131 本 納 整 形 外 科 34-5091 長 島 医 院 42-8800
９月17日 宮 本 内 科 医 院 22-3770 鎗田整形外科医院 24-8686 いちのみやクリニック 42-1616
９月22日 鵜沢外科内科クリニック 34-2496 三 枝 医 院 25-2203 睦 沢 診 療 所 44-2236
９月23日 聖 光 会 病 院 35-5151 公 立 長 生 病 院 34-2121 秋 場 医 院 42-3323
９月30日 大 塚 内 科 23-6121 菅 原 病 院 25-1171 清 水 医 院 42-2950

２０１2（平成24）年
9月/Sep くらしのこよみ

日 月 火 水 木 金 土
2 3 4 5 6 7 9/1

 　　　8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23

　　　30

24 25 26 27 28 29
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保育所園庭開放
9：30～11：00

乳児健診・BCG（健セ）
受付13：00～13：10
Ｈ24年５月生

（予診票・母子手帳）

（役）…役場　（健セ）…健康づくりセンター　（公）…公民館　（青セ）…青少年センター

今月の納税

10月1日までに
納めましょう。

精神保健福祉相談
14：00～16：00

（長生保健所）
（予約制☎22-5167）

心配ごと・人権・行政相談
9：00～12：00（公）

不燃ゴミ（関）
粗大ゴミ（白）

こあらっこ（子育て相談）
13：30～ 予約制
母子手帳持参（健セ）

エイズ検査・相談
HIV等抗体検査

（長生保健所）
13：00～14：00

不燃ゴミ（南）
資源ゴミ（関）

心配ごと相談
9：00～12：00（公）
予約制（☎33-5746）

移動交番（中央公民館）
10：00～11：30

子どもの発達相談
13：00～17：00

（長生保健所）
（予約制☎22-5167）

交通事故巡回相談
（茂原市役所）
10：00～15：00

老人精神保健福祉相談
14：00～15：30

（長生保健所）
（予約制☎22-5167）

こころの健康相談
10：00～14：00

（長生保健所）
（予約制☎22-5167）

心配ごと相談
9：00～12：00（公）
予約制（☎33-5746）

移動交番
（南白亀ふれあいセンター）
13：30～15：00

心配ごと相談
9：00～12：00（公）
予約制（☎33-5746）

粗大ゴミ（南）
資源ゴミ（白）

こころの健康相談
10：00～14：00

（長生保健所）
（予約制☎22-5167）

乳児健診（健セ）
受付13：15～13：30
Ｈ23年9月、Ｈ24年2月生

（母子手帳・使用中の歯ブラシ）

不燃ゴミ（白）
資源ゴミ（南）
粗大ゴミ（関）

移動交番（中央公民館）
10：00～11：30

み～んなの
交通安全祭り
12:30～（青セ）

国民健康保険税
　…………３期
後期高齢者保険料
　…………３期
介護保険料
　…………３期

敬老の日

敬老祝賀会
13:30～（青セ）

九十九里海岸
クリーンデー
古所海岸
9:00～

精神保健福祉相談
14：00～16：00

（長生保健所）
（予約制☎22-5167）

エイズ検査・相談
HIV等抗体検査

（長生保健所）
13：00～14：00
17：30～19：00

療育相談（長生保健所）
13:00～13:30

（予約制☎22-5167）
移動交番（青セ）
12：00～16：00

３歳児健診（健セ）
受付13：00～13：15
Ｈ21年1月～3月生

（母子手帳・使用中の歯ブラシ）

不妊相談
（長生保健所）
14：45～16：00

（予約制☎22-5167）

秋分の日




