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主な内容

人　口
　男
　女
世帯数

11,921（－11）
5,943（－  1）
5,978（－10）
4,882（+  7）

2015. 7. 1現在（　 ）は前月比

食べてもらった時の笑顔が嬉しくて
　町の生涯学習講座のひとつで、年に４回開催されている「手づく
りパン教室」。数ある講座の中でも、一番人気のある講座です。
　７月２２日に開催された教室では、食欲がない夏にもピッタリな
「夏野菜の焼きカレーパン」を作りました。薄く伸ばした生地にタ
ネをのせて包みますが、手早く包まないと生地が縮んでしまったり、
タネが多いと包み切れなかったりと、成形が一苦労だったようです。
「何回かこの教室に通って、家でも孫のおやつなどに作っていま
す。笑顔で食べている顔を見ると嬉しいですよ」と参加者。少々手
間はかかりますが、愛情のこもった手づくりパンのおいしさは格別
のようです。

○片岡海都君がポニーリーグ日本代表で銀メダル、
　鈴木彩花さんと森川亮祐君が陸上県の選考会で入賞 　 ２
○萬崎弘也さん、消防支部大会で最優秀１番員に 　 ３
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片岡海
みな

都
と

君、日本代表で銀メダル！
ポニーリーグアジア太平洋地域選手権

　
片
岡
海み
な
都と

君
（
白
子
中
１
年
）
が
、
７
月

12
日
（
日
）
か
ら
福
岡
県
田
川
市
で
開
催
さ

れ
た
硬
式
野
球
ポ
ニ
ー
リ
ー
グ
の
「
ア
ジ
ア

太
平
洋
地
域
選
手
権
ブ
ロ
ン
コ
大
会
」
に
日

本
代
表
と
し
て
出
場
し
、
準
優
勝
に
輝
き
ま

し
た
。

　
片
岡
君
は
、
小
学
１
年
か
ら
少
年
野
球
チ

ー
ム
「
白
子
ジ
ュ
ニ
ア
サ
ン
ダ
ー
ス
」
で
野

球
を
始
め
、
現
在
は
千
葉
市
に
あ
る
「
千
葉

ジ
ャ
ガ
ー
ズ
」
に
所
属
し
て
い
ま
す
。
ブ
ロ

ン
コ
の
部
（
13
歳
以
下
）
の
関
東
選
抜
の
選

手
に
選
ば
れ
、
国
内
代
表
決
定
戦
の
予
選
で

は
先
発
投
手
と
し
て
活
躍
。
決
勝
で
も
抑
え

投
手
で
登
板
し
、
無
失
点
に
抑
え
優
勝
し
、

日
本
代
表
チ
ー
ム
と
な
り
ま
し
た
。

　
「
ア
ジ
ア
太
平
洋
地
域
選
手
権
ブ
ロ
ン
コ

大
会
」
で
は
、
韓
国
戦
と
台
湾
戦
で
そ
れ
ぞ

れ
４
回
と
５
回
に
投
手
と
し
て
登
板
。
２
試

合
で
２
失
点
７
奪
三
振
、
打
撃
で
は
３
打
数

１
安
打
と
健
闘
し
、
日
本
代
表
チ
ー
ム
の
銀

メ
ダ
ル
獲
得
に
貢
献
し
ま
し
た
。

　
片
岡
君
は
、
「
外
国
の
選
手
は
体
も
大
き

く
て
、
今
回
の
大
会
は
い
い
経
験
に
な
り
ま

し
た
。
大
会
後
は
高
校
野
球
を
観
戦
し
て
い

ま
す
。
僕
も
甲
子
園
出
場
を
目
指
し
て
頑
張

り
ま
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
７
月
12
日（
日
）、
千
葉
県
総
合
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
陸
上
競
技
場
（
千
葉
市
稲
毛
区
）

で
行
わ
れ
た
「
全
国
陸
上
競
技
交
流
大
会
千

葉
県
選
考
会
」
に
鈴
木
彩
花
さ
ん
（
白
潟
小

６
年
）
と
森
川
亮
祐
君
（
白
潟
小
４
年
）
が

出
場
し
、
鈴
木
さ
ん
が
６
年
女
子
１
０
０
ｍ

で
５
位
、
森
川
君
が
４
年
男
子
１
０
０
ｍ
で

２
位
に
輝
き
ま
し
た
。

　
大
会
直
前
か
ら
急
に
暑
く
な
り
、
体
が
暑

さ
に
な
れ
て
い
な
い
中
、
し
か
も
向
か
い
風

の
吹
く
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
で
し
た
が
、
決
勝

で
は
、
２
人
と
も
予
選
よ
り
順
位
を
上
げ
て

の
入
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　
「
予
選
で
は
少
し
緊
張
し
た
け
ど
、
決
勝

の
時
は
い
つ
も
ど
お
り
ス
タ
ー
ト
に
着
け

た
」
と
鈴
木
さ
ん
。
森
川
君
は
、
後
半
に
強

く
、
長
距
離
も
得
意
と
し
て
お
り
、
長
生
郡

市
の
大
会
の
80
ｍ
か
ら
１
０
０
ｍ
と
距
離
が

長
く
な
っ
た
も
の
の
、
「
距
離
は
長
い
方
が

い
い
で
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
２
人
と
も
、
こ
こ
一
番
で
の
集
中
力
は

す
ご
い
」
と
校
長
先
生
。
鈴
木
さ
ん
は
ミ
ニ

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
、
森
川
君
は
サ
ッ
カ

ー
部
に
所
属
し
て
お
り
、
普
段
か
ら
走
る
こ

と
が
多
く
、
数
々
の
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
が
出
場

す
る
中
で
堂
々
の
上
位
入
賞
で
し
た
。

鈴木さんと森川君が県で全力疾走
全国陸上競技交流大会千葉県選考会



萬崎弘也さん（第１分団第３部）
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６
月
28
日（
日
）、
長
南
町
陸
上
競
技
場
で
、

第
34
回
長
生
支
部
消
防
操
法
大
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
長
生
支
部
大
会
に
は
、
各
支
団
の
大
会
で
優

勝
し
た
部
が
出
場
し
、
第
７
支
団
（
白
子
町
）

か
ら
は
、
小
型
ポ
ン
プ
操
法
の
部
に
第
１
分
団

第
４
部（
剃
金
西
、牛
込
新
田
）、
ポ
ン
プ
自
動

車
操
法
の
部
に
第
１
分
団
第
３
部
（
浜
宿
西
、

牛
込
中
・
西
）
が
出
場
し
ま
し
た
。

　
こ
の
う
ち
、
ポ
ン
プ
自
動
車
操
法
の
部
に
出

場
し
た
第
１
分
団
第
３
部
の
萬
崎
弘
也
さ
ん

（
浜
宿
西
・
26
歳
）
が
、
個
人
賞
と
し
て
最
優

秀
１
番
員
を
受
賞
し
ま
し
た
。
も
と
も
と
走
る

こ
と
が
得
意
だ
そ
う
で
す
が
、
特
に
訓
練
期
間

中
は
一
生
懸
命
練
習
し
た
そ
う
で
す
。

　
ま
た
、
第
１
分
団
第
４
部
は
、
出
場
13
部
の

内
第
６
位
、
第
１
分
団
第
３
部
は
、
出
場
５
部

の
内
第
４
位
で
し
た
。

長生支部消防操法大会
最優秀１番員を受賞

インターネット回答をスタート
平成27年国勢調査

　国勢調査は、平成27年10月１日現在、日本に住んでいるすべての人及び世帯が対象です。
　平成27年国勢調査は、少子高齢化社会における日本の未来を描く上で欠くことのできない
データを得るために実施されます。調査の結果は、さまざまな法令に利用が定められており、
社会福祉や雇用政策、生活環境の整備、防災対策など、私たちの暮らしに役立てられます。
　今回の調査では、先にインターネットでの回答を受け付け、インターネットで回答されな
かった世帯には紙の調査票を配布します。９月１０日から、調査員がインターネット回答の
ための書類をお配りしますので、パソコンやスマートフォンをお持ちの方は、インターネッ
トでの回答をお願いします。

パソコン・タブレット・スマートフォンからも回答できます

インターネット回答
インターネット回答用ID配布

９月１０日～１２日
インターネット回答期間
９月１０日～２0日

調査票での回答
調査票配布

９月26日～30日
調査票提出

10月１日～7日

くわしくは、「国勢調査2015キャンペーンサイト」をご覧ください

http://kokusei2015.stat.go.jp/ 国勢調査2015



国 保

コツコツと　歩いてかせごう　健康貯金（日本生活習慣病予防協会2014年スローガンより）2015-8 4

高 額 療 養 費 制 度

▪『限度額適用認定証』の申請が必要です

１か月の医療費自己負担額が、一定の額（自己負担限度額）を超えて
高額になったとき、限度額を超えた分を国保が負担する制度です。

問い合わせ　住民課　国保年金係　☎３３－２１１２

　限度額適用認定証は、入院や外来診療・調剤薬局等での医療費の支払額が、自己負担限度額を
超えて高額となるとき、窓口での支払を自己負担限度額までにとどめることができるものです。
　高額療養費の限度額は、所得区分により異なります。医療機関の窓口で限度額を適用するため
に「限度額認定証」または「限度額適用・標準負担額減額認定証」の提示が必要です。
　認定証が必要な方は、住民課窓口で交付申請をしてください。
　ただし、国保税を滞納している世帯については交付されません。

□７０歳未満の方
区分 所得要件 自己負担限度額

ア 総所得等 901万円超 252,600+（総医療費－842,000円）×1％
【 多数回該当：140,100円 】

イ 総所得等 600万円超～901万円以下 167,400+（総医療費－558,000円）×1％
【 多数回該当：93,000 】

ウ 総所得等 210万円超～600万円以下 80,100+（総医療費－267,000円）×1％
【 多数回該当：44,400円 】

エ 総所得等 210万円以下 57,600円
【 多数回該当：44,400円 】

オ 住民税非課税 35,400円
【 多数回該当：24,600円 】

□７０歳以上７５歳未満の方

負担区分
患者負担の１か月の限度額

外来（個人ごと） 外来＋入院（世帯合算）

一定以上
所 得 者 44,400円

80,100円＋（かかった医療費－267,000円）×１％
直近12か月間に4回以上高額療養費の支給があった場合

44,400円

一　般 12,000円 44,400円

低所
得者

2
8,000円

24,600円

1 15,000円



年 金

禁煙は　今日からできる　予防の一歩（日本生活習慣病予防協会2011年スローガンより）5 2015-8

　国民年金加入中の病気やけがで障害が残ったときや、２０歳前の
病気やけがなどで国民年金法に定める障害等級の１級または２級の
障害の状態になった場合に、障害基礎年金が受けられます。
（※身体障害者手帳の等級とは基準が違います）

受給要件（次の３つの条件すべてを満たしたときに支給されます）

①  障害の原因となった病気やけがの初診日（障害の原因となった病気やけがで初めて医師の
診療を受けた日）に国民年金に加入中の方。または国民年金に加入していた方で、日本国
内に住所を有する６０歳以上６５歳未満の方。（初診日が２０歳前の方も含む）

②  初診日の属する月の前々月までに保険料を納めた期間、保険料免除期間、若年者納付猶予
期間、学生納付特例期間の合計が、加入すべき期間の３分の２以上あること。または、初
診日の属する月の前々月までの１年間に保険料の未納がないこと。（初診日が、平成38年
３月３1日までの特例）

　 ※ 一部納付（４分の１納付、半額納付、４分の３の納付）の承認を受けている方は、一部
納付保険料を納めないと未納扱いとなります。

③  障害の程度が障害認定日（初診日から１年６か月を経過した日）に、障害等級の１級、 
または２級の障害状態になっていること。

受給額
【１級】９７５,１００円（月額 ８１,２５８円）
【２級】７８０,１００円（月額 ６５,００８円）

◇加算額
　 生計維持関係にあり、１８歳到達年度の末日（3月31日）を経過していない子、

または２０歳未満の障害等級１・２級の子がある場合、下記の額が加算されます。
　（婚姻していないこと）
　　○２人目まで・・・１人につき２２４,５００円
　　○３人目以降・・・１人につき　７４,８００円

請求先
初診日に加入していた年金制度の違いにより、請求の手続き先が異なります。

初診日に加入していた年金制度 手続き先
国民年金第１号被保険者 白子町役場
厚生年金 年金事務所
国民年金第３号被保険者（厚生年金の配偶者） 年金事務所
各共済組合 各共済組合

障 害 基 礎 年 金



打ち水　グリーンカーテンでエコライフ
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お 知 ら せ広報しらこ－⑧

献血にご協力ください
と　き　８月26日（水）
　　　　受付　9:45～11:00
　　　　　　 12:15～16:00
ところ  健康づくりセンター

※初めての方は、本人確認のため、
受付時に身分証明書の提示をお
願いしています。

問い合わせ　保健福祉課
　　　　　　☎３３－２１７９

児童扶養手当現況届
児童扶養手当を受給している方は、
現況届を提出してください。
受付期間　８月３日（月）～31日（月）
　　　　　（土日を除く）
※ 対象者には、７月下旬に郵送で通

知してあります。期間内に提出さ
れない場合は、手当が支給されま
せんのでご注意ください。
提出・問い合わせ
　住民課児童係　☎３３－２１１２

特別児童扶養手当所得状況届
特別児童扶養手当を受給している方
は、所得状況届を提出してください。
受付期間　
　８月１１日（火）～９月１０日（木）
　（土日を除く）
※ 対象者には、７月下旬に郵送で通

知してあります。期間内に提出さ
れない場合は、手当が支給されま
せんのでご注意ください。
提出・問い合わせ
　住民課児童係　☎３３－２１１２

「未就業歯科衛生士」
復職支援研修会

と　き　８月３０日（日）、
　　　　９月６日（日）　
ところ　千葉県歯科医師会館
　　　　千葉市美浜区新港32－17
定　員  ４０名（先着順）
費　用　無料
申込み・問い合わせ
　千葉県歯科医師会
　☎０４３－２４１－６４７１
　FAX０４３－２４８－２９７７

２０１６年版 県民手帳予約受付中
２０１６年版の県民手帳（千葉県統計協会発行）の予約を受け付けます。
町でまとめて注文しますので、ご希望の方は電話でお申込みください。
金　額　１冊５００円（税込）　紺色または黄色（サイズ85mm×145mm）
締切り　８月２６日（水）
納　品　１０月の予定です。納品になりましたらご連絡しますので、代金

を持参のうえ役場総務課までお越しください。
申込み・問い合わせ　総務課　☎３３－２１１０

保育所園庭開放と育児相談
　町の保育所では、保育所に入所していない就学前児童とその保護者を対
象に園庭を開放しています。また、保育士による育児相談も行っています。
お気軽にご利用ください。
○園庭開放　９:００～１１:００　○育児相談　９:００～１６:００
　月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）
問い合わせ　白潟保育所　　☎３３－３１８３
　　　　　　関保育所　　　☎３３－３９８１
　　　　　　南白亀保育所　☎３３－３３３９

チューリップ「団体模様植え」オーナー募集
　赤、白、黄、桃、紫の５色のチューリップ（各250球以内）でデザイン
を作り、１３㎡の区画の球根植付けや除草などの管理をしてもらいます。
来年のチューリップ祭り当日に、団体模様植えコンテストが行われます。
デザインどおりに咲くか、楽しみのひとつです。
募集期間　８月３日（月）から（区画数になり次第終了）
賛 助 金　１万円（１区画９００球）
区 画 数　２７区画
※ 個人オーナーの募集は９月１日（火）～、植え付け日は個人・団体オーナー

共に１１月上旬を予定しています。
申込み・問い合わせ　花の広場実行委員会事務局（役場産業課内）
　　　　　　　　　　☎３３－２１１５

交通災害共済に加入しましょう
　交通災害共済は、利益を目的としない住民相互の共済制度で、県内41市
町村で共同して運営する助け合いの見舞金制度です。
　８月は一斉加入期間です。ご家族そろっての加入をお勧めします。
　詳しくは、自治会を通じて配布したパンフレットや千葉県市町村総合事
務組合のホームページをご覧ください。http://www.ctv-chiba.or.jp/
共済期間　　平成２７年９月１日～平成２８年８月31日
会　　費　　１人７００円
見舞金の額　①死亡見舞金　150万円
　　　　　　②傷害見舞金　２～50万円
　　　　　　③身障見舞金　②のほかに50万円
　　　　　　④交通遺児見舞金　１人につき10万円
対象となる事故　自動車・オートバイ等による人身事故で、自動車安全
　　　　　　　　センターから交通事故証明書が発行された事故
受付期間　平成２７年８月３１日（月）まで
申込み・問い合わせ　総務課　☎３３－２１１０



愛犬の散歩はマナーを守って行いましょう！

男子の部 女子の部
優　勝 パリジャン（代表 寺田直人） Ecomix（代表 太田和紘子）
準優勝 インパルス（代表 小林智行） クロス（代表 永里優亜）

３　位 スティーラーズ
（代表 田中直樹） Zeal（代表 代市知代）

最優秀選手 森田章仁（パリジャン） 鈴木千恵（Ecomix）

郵送で申請する場合 窓口で申請する場合
【同封または添付するもの】
・申請書
・本人確認書類の写し
・通帳またはキャシュカードの写し
申請書に記入のうえ、返信用封筒で
郵送してください。

【持参するもの】
・申請書
・本人確認書類
・通帳またはキャシュカード
・印鑑
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結婚50周年の方は申し出を
　町では、「敬老の日」の行事の一環として、結婚５０周年を迎えられた
ご夫婦をお祝いし、記念品を贈ります。白子町以外の本籍で対象となるご
夫婦は保健福祉課までご連絡ください。
対象者　 昭和40年９月１日～昭和41年８月31日の間に婚姻され、夫婦と

もにご健在な方。（ご夫婦の戸籍謄本を添えてください）
申出期限　８月１４日（金）まで
問い合わせ　保健福祉課 福祉係　☎３３－２１１３

み～んなの交通安全祭り
と　き　９月５日（土）１２:００～１６：００
ところ　青少年センター ホール、ロビー、センター前
内　容　・千葉県警察音楽隊演奏　・交通安全教室　・太鼓衆「楽」
　　　　・自転車運転シミュレーター　・交通安全適正診断車
　　　　・シートベルトコンビンサーでの事故衝撃体験（雨天中止）
　　　　・パトカー、白バイ乗車体験（雨天の場合白バイ中止）
　　　　・交通遺児援護バザー
問い合わせ　総務課　☎３３－２１１０

「臨時福祉給付金」の申請受付中
　消費税率引き上げにより、所得が低い方の負担を緩和するため、臨時的
な措置として給付金が支給されます。
　支給対象者と思われる方には申請書が郵送されています。期間を過ぎる
と給付金は受け取れませんのでお早目の申請をお願いします。
申請受付期間　８月３日（月）～１１月４日（水）（土日・祝祭日を除く）
【申請方法等】

【本人を確認するための書類】
・住民基本台帳カード、運転免許証、旅券（パスポート）のいずれかの写し
・ 顔写真付きの身分証明書がない方は、健康保険証、介護保険証のいずれ

かの写し
　※本人確認書類は、申請するすべての方の分が必要です。
問い合わせ・提出先　保健福祉課　福祉係　☎３３－２１１３

町民バスケットボール大会結果

観光地引き網
日　　程 会　場

８月２日（日） 中里海岸
８月13日（木） 中里海岸
８月14日（金） 中里海岸
時　間　９：００～（予約不要）
参加費　無料
※天候や海の状況によって中止に
　なる場合があります。
問い合わせ　商工観光課
　　　　　　☎３３－２１１７

クレジットサラ金無料相談
　千葉県弁護士会では、借金問題で
お困りの方を対象に無料相談を実施
しています。謝金問題に精通した弁
護士がお話をうかがいます。お気軽
にご相談ください。
相談日　担当弁護士と決めます。
ところ　担当弁護士の事務所
相談料　初回無料（３０分）
申込み　千葉県弁護士会
　☎０４３－２２７－８５８１
　平日　１０：００～１１：３０
　　　　１３：００～１６：００

町民ゴルフ大会
と　き　１０月６日（火）
　　　　７：３９ スタート
ところ　レイクウッド
　　　　大多喜カントリークラブ
プレー費　９，０５０円
　　　　　（昼食、１ドリンク、
　　　　　パーティー代含む）
参加費　２，０００円
締切り　９月１０日（木）
申込み・問い合わせ
　生涯学習課　☎３３－２１４４

町民ソフトボール大会結果
優　勝　海　人（代表 上島雅宏）
準優勝　チームＫ（代表 風戸勝雄）
３　位　アベクラ（代表 齊藤雅人）

町民バドミントン大会結果
優　勝　今井　葵・篠田涼楓
準優勝　水野健太郎
３　位　大多和直樹・桑原ますみ
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親子体験教室
と　き　８月６日（木）、12日（水）
　　　　25日（火）、
ところ　千葉県動物愛護センター
　　　　富里市御料709-1
内　容　・獣医学の勉強、
　　　　・犬の飼い方、ふれあい方
　　　　・キーホルダー作り
対　象　小学４年生～６年生とその 

保護者（送迎していただけ 
れば小学生のみの参加も可）

参加費　無料
申込み　電話予約（毎回５組）
申込み・問い合わせ
　千葉県動物愛護センター
　☎０４７６－９３－５７１１

借金返済でお悩みの方へ
　借金の問題は、きちんとした手続
きをとれば解決します。
　千葉財務事務所では、専門相談員
が解決のための助言を行い、必要に
応じ法律専門家に引継ぎをします。
秘密は厳守されますので、一人で悩
まずご相談ください。
受付時間　月～金曜日（祝祭日除く）
　　　8:30～12:00・13:00～16:30
連絡先　財務省 千葉財務事務所
　　　　債務相談窓口
　　　　☎043－251－7830（直通）

雇用のトラブル まず相談
　千葉県労働委員会では、個々の労
働者と使用者の間で生じた解雇・パ
ワハラ・労働条件の変更等をめぐる
労働関係のトラブルについて、労働
委員会の委員が間に入り、円満な解
決を目指す「個別的労使紛争のあっ
せん」を行っています。
　あっせんは、労働者、使用者どち
らからでも申請できます。
　希望される方は、お気軽にご相談
ください。
費　用　無料
相談・申請先
　千葉県労働委員会事務局
　（千葉県庁南庁舎７階）
　☎０４３－２２３－３７３５

海援隊 トーク＆ライブ２０１５
　誰もが一度は口ずさんだことのある海援隊の歌と、武田鉄矢さんの
楽しく温かいトークで展開するコンサートです。
と　き　１０月１８日（日）１５：００～（開場１４：３０）
ところ　青少年センター・ホール
出　演　海援隊
座　席　全席指定　３,０００円
　　　　◎８月１８日（火）９：００から販売開始（祝日は除く）
　　　　◎車椅子でお越しの方は事前にご連絡ください。
　　　　　＊前売りで完売した場合、当日券はありません。
　　　　　＊未就学児の入場はご遠慮願います。
入場券取扱・問い合わせ　生涯学習課　☎３３－２１４４

かむ子・のびる子・元気な子　料理コンクール
と　き　１１月２９日（日）　１０：００～１４：００
ところ　千葉県口腔保健センター
応募資格　県内在住・在勤・在学でコンクール当日に参加できる方
応募作品　・子ども向きのお弁当　・家庭や集団の弁当に普及性がある
　　　　　・よくかんで味わえるメニュー　・１人分500円前後の食材
　　　　　・千葉県の農産物を利用する　・手軽に作れる弁当メニュー
応募方法　 所定の応募用紙に献立（２人分）を記入し、自分で作ったお弁

当の写真と結果通知用の返信用封筒（宛先記入）を同封し郵送。
応募先　〒261－0002　千葉市美浜区新港３２－１７
　　　　千葉県口腔保健センター内  一般社団法人 千葉県歯科衛生士会
締切り　９月１８日（金）当日消印有効
申込み・問い合わせ（一社）千葉県歯科衛生士会 FAX 043-241-9903

中東呼吸器症候群（ＭＥＲＳ）について
　中東呼吸器症候群（ＭＥＲＳ）は、２０１２年に初めて報告された新し
い種類のコロナウイルスによる感染症です。中東地域からの報告が多くな
っていますが、今年の５月以降、韓国の医療従事者や介護従事者に多数の
患者が発生しています。これまでに国内での発生は確認されていませんが、
ＭＥＲＳへの感染が疑われる方（中東地域・韓国などＭＥＲＳ発生地域か
ら帰国後14日以内に発熱や咳などの症状が見られる方）は、直接医療機関
を受診せず、長生健康福祉センター（長生保健所）へご連絡ください。
連絡先　長生健康福祉センター　☎２２－５１６７

警察ふれあいフェスタ２０１５
　千葉県警察では、今年で１３回目となる「警察ふれあいフェスタ」を開
催します。子どもたちが、警察職員とふれあいながら、楽しく警察の仕事
を学ぶことができる参加、体験型のイベントです。
と　き　８月２２日（土）１０：００～２０：００
　　　　８月２３日（日）１０：００～１８：００
ところ　そごう千葉店６階催事場ほか（JR千葉駅から徒歩１分）
内　容　 こども警察官制服コーナー、パトカー・白バイ・水上バイク体験、

県警音楽隊ふれあいコンサート、県警広報大使「鳳神ヤツルギ」
ショーほか　※体験人数が限られるアトラクションもあります。

問い合わせ　県警察本部広報県民課　☎０４３－２０１－０１１０（代）
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暑
い
夏
、
い
つ
で
も
手
軽
に
飲
み
物
が

買
え
て
喉
を
潤
す
こ
と
が
で
き
る
の
が
、

清
涼
飲
料
の
自
動
販
売
機
で
す
。

　
全
国
至
る
所
に
設
置
さ
れ
て
い
て
、
そ

の
数
は
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
缶
な
ど
の
清
涼

飲
料
自
販
機
だ
け
で
２
２
０
万
台
余
り
。

単
純
に
日
本
の
人
口
で
計
算
す
る
と
、
約

60
人
に
１
台
に
な
り
ま
す
。

　
そ
れ
に
加
え
、
牛
乳
や
カ
ッ
プ
式
の
コ

ー
ヒ
ー
、
酒
・
ビ
ー
ル
等
の
自
販
機
が
36

万
台
余
り
あ
り
、
飲
料
類
の
販
売
額
は
約

２
兆
２
０
０
０
億
円
、
国
民
１
人
当
た
り

１
万
７
千
円
程
の
飲
み
物
を
自
販
機
で
買

っ
て
飲
ん
で
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
そ
の
他
に
、
自
販
機
で
売
ら
れ
て
い
る

も
の
は
、
た
ば
こ
、
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
、

イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品
や
菓
子
類
、
日
用
品
、

お
も
ち
ゃ
な
ど
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
乗

車
券
、
入
場
券
、
食
券
と
い
っ
た
チ
ケ
ッ

ト
類
は
金
額
的
に
も
大
き
く
、
そ
れ
ら
を

合
わ
せ
る
と
５
兆
円
近
い
金
額
に
な
り
、

国
民
１
人
当
た
り
の
自
販
機
の
利
用
額
は

約
４
万
円
と
想
像
以
上
の
数
字
に
驚
き
ま

す
。
世
界
で
自
販
機
の
普
及
台
数
の
最
も

多
い
の
は
ア
メ
リ
カ
で
す
が
、
売
上
額
で

は
日
本
が
ト
ッ
プ
で
す
。

町 

長
　
林
　
　
和
　
雄

自
動
販
売
機

　
日
本
の
最
も
古
い
自
販
機
は
、
明
治
中

期
に
日
本
人
が
発
明
し
た
「
自
動
郵
便
切

手
、
葉
書
売
下
機
」
と
い
う
も
の
で
、
ポ

ス
ト
の
機
能
も
備
え
た
ア
イ
デ
ア
製
品
で

し
た
。

　
自
販
機
が
広
く
普
及
し
始
め
た
の
は
、

前
回
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
控
え
た
昭

和
37
年
に
、
ア
メ
リ
カ
か
ら
コ
カ
・
コ
ー

ラ
が
進
出
し
た
の
が
契
機
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
硬
貨
を
入
れ
る
と
冷
え
た
ビ
ン
入

り
の
コ
ー
ラ
が
引
き
出
せ
る
機
器
で
、
ど

う
し
て
も
２
本
は
引
き
出
せ
な
い
優
れ
た

仕
組
み
の
も
の
で
あ
っ
た
こ
と
を
記
憶
し

て
い
ま
す
。
以
後
、
急
速
に
普
及
し
た
の

は
、
治
安
の
良
さ
と
１
０
０
円
玉
を
は
じ

め
硬
貨
が
大
量
に
流
通
し
た
こ
と
が
要
因

の
よ
う
で
す
。

　
ま
た
、
設
備
投
資
も
少
な
く
て
済
み
、

人
件
費
の
節
減
に
も
つ
な
が
る
こ
と
か
ら
、

更
に
そ
の
普
及
に
拍
車
が
か
か
っ
た
も
の

と
思
わ
れ
ま
す
。
自
販
機
は
、
屋
外
に
設

置
さ
れ
て
い
る
も
の
が
多
い
た
め
、
外
気

の
影
響
を
受
け
や
す
く
、
消
費
電
力
が
大

き
い
こ
と
、
夜
間
点
灯
で
の
光
害
の
発
生
、

比
較
的
派
手
な
色
の
外
観
の
た
め
、
場
所

に
よ
っ
て
は
景
観
を
損
な
う
と
い
う
問
題

が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
最
近
は
外
気

温
を
遮
断
し
、
マ
イ
コ
ン
で
よ
く
売
れ
る

商
品
だ
け
を
冷
や
す
（
温
め
る
）
機
能
や
、

夏
場
は
午
前
中
に
し
っ
か
り
冷
や
し
、
午

後
の
電
力
需
要
の
ピ
ー
ク
時
に
運
転
を
ス

ト
ッ
プ
さ
せ
る
機
能
な
ど
が
備
わ
っ
て
い

ま
す
。
さ
ら
に
、
お
金
の
投
入
口
や
操
作

ボ
タ
ン
が
高
齢
者
や
障
害
者
へ
配
慮
さ
れ

た
も
の
、
ニ
ュ
ー
ス
や
災
害
情
報
が
発
信

可
能
な
機
種
も
加
わ
り
、
そ
の
著
し
い
進

化
に
は
目
を
見
張
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　
白
子
町
は
、
観
光
客
な
ど
来
訪
者
が
多

い
た
め
、
自
販
機
も
比
較
的
多
く
設
置
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
管
理
状
況
は
良
く
、
空

の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
缶
の
散
乱
の
少
な
い

こ
と
は
何
よ
り
で
す
。

　
ま
た
、
清
涼
飲
料
の
自
販
機
が
多
い
中
、

中
里
中
部
の
町
道
「
げ
ん
き
君
通
り
」
脇

に
は
、
ト
マ
ト
の
自
販
機
が
置
か
れ
て
い

ま
す
。
形
の
悪
い
「
わ
け
あ
り
ト
マ
ト
」

や
珍
し
い
品
種
の
ミ
ニ
ト
マ
ト
が
並
ん
で

お
り
、
隣
の
温
室
で
取
れ
た
新
鮮
ト
マ
ト

が
格
安
で
買
え
る
と
好
評
の
よ
う
で
す
。

　
自
販
機
は
、
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
何
で

も
と
便
利
で
、
益
々
い
ろ
い
ろ
な
分
野
に

広
が
っ
て
い
き
そ
う
な
勢
い
で
す
が
、
残

念
な
こ
と
は
会
話
が
伴
わ
な
い
こ
と
で
す
。

便
利
な
社
会
に
な
る
の
は
歓
迎
で
す
が
、

会
話
な
ど
人
と
の
関
わ
り
は
失
う
こ
と
の

な
い
よ
う
心
が
け
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

無料高速バス 成田国際空港 ⇄ 県内観光地
成田空港と千葉県内の観光地を結ぶ高速バスが運行されます。１日４往復無料で実証運行します。
予約など詳細は、専用ウェブページをご覧ください。専用ウェブページでは、バスの予約のほか、
バス利用者限定で利用できる観光地での特典等も掲載しています。
　○運行期間　　８月１７日（月）～９月３０日（水）
　○運行ルート　・成田国際空港 ⇔ 鴨川（九十九里、白子、勝浦経由）
　　　　　　　　・成田国際空港 ⇔ 銚子（佐原経由）
　　　　　　　　・成田国際空港 ⇔ 館山（富浦経由）
　○URL　http://www.chibustory.jp
問い合わせ　株式会社日本旅行 千葉支店「チバストーリー運行事務局」
　　　　　　☎０４３－２２７－２３０７
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町
お
こ
し
・
海
洋
教
育
・
健
康
に
輝
く
子
供
た
ち

　
実
は「
地
方
創
生
」よ
り
も「
町

お
こ
し
」
の
方
が
ピ
ン
と
来
る
世

代
で
す
。
古
い
話
で
す
が
、
科
学

万
博
の
翌
１
９
８
６
年
、
私
は
千

葉
市
で
有
機
農
業
を
営
む
フ
ラ
ン

ス
人
ビ
リ
オ
・
ド
ニ
ー
氏
（
１
９ 

５
０
年
生
。
奥
さ
ん
は
日
本
人
）

の
農
園
を
訪
ね
、
当
時
、
自
分
が

編
集
し
て
い
た
月
刊
誌
に
、
毎
月

４
０
０
字
詰
18
枚
の
原
稿
を
書
い

て
も
ら
う
約
束
を
し
ま
し
た
。
フ

ラ
ン
ス
の
国
立
科
学
大
学
で
生
物

科
学
を
学
ん
だ
同
氏
の
「
バ
イ
オ

ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
有
機
農
法
」
に
興

味
を
持
っ
た
た
め
で
す
。

　
し
か
し
、
「
農
地
を
増
や
し
た

い
」
と
言
わ
れ
、
白
子
町
役
場
の

産
業
課
に
お
願
い
を
し
た
り
、
家

畜
の
排
泄
物
が
欲
し
い
と
言
わ

れ
、
牧
場
を
探
し
た
り
し
た
の
は
、

「
バ
イ
オ
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
有
機
農

法
」
を
学
ぶ
以
上
の
期
待
が
ビ
リ

オ
・
ド
ニ
ー
氏
と
の
親
交
に
あ
っ

た
か
ら
で
す
。

　
親
交
３
年
目
の
あ
る
日
、
私
は

ビ
リ
オ
氏
か
ら
農
園
の
隣
に
半
導

体
工
場
が
建
設
さ
れ
る
た
め
、
農

園
を
移
転
す
る
し
か
な
く
な
っ
た
、

と
の
話
を
聞
か
さ
れ
ま
す
。

　
九
州
・
熊
本
県
南
阿
蘇
村
に
移

住
し
た
ピ
リ
オ
・
ド
ニ
ー
氏
は
、

現
在
、
４
㌶
の
農
地
で
バ
イ
オ
ダ

イ
ナ
ミ
ッ
ク
農
法
を
実
践
、
さ
ま

ざ
ま
な
農
産
物
を
生
産
・
販
売
、

出
版
ま
で
手
が
け
て
い
る
こ
と
を

検
索
エ
ン
ジ
ン
が
伝
え
て
い
ま
す
。

同
氏
と
の
親
交
を
通
し
て
「
町
お

こ
し
の
一
助
」
を
考
え
て
い
た
懐

か
し
い
記
憶
が
甦
り
ま
し
た
。

　
海
の
季
節
で
す
。
以
前
ご
紹
介

し
た
東
京
大
学
海
洋
ア
ラ
イ
ア
ン

ス
「
海
洋
教
育
促
進
研
究
セ
ン
タ

ー
」
の
設
立
趣
意
書
は
次
の
よ
う

に
書
い
て
い
ま
す
。
「
日
本
は
海

洋
と
の
深
い
関
わ
り
を
持
ち
な
が

ら
学
習
指
導
要
綱
に
は
海
に
つ
い

て
の
記
述
が
な
い
な
ど
、
現
状
で

は
、
『
海
洋
教
育
』
と
呼
べ
る
も

の
が
存
在
し
ま
せ
ん
（
中
略
）
。

海
洋
教
育
促
進
研
究
セ
ン
タ
ー

は
、
日
本
が
海
洋
と
共
存
し
な
が

ら
、
よ
り
豊
か
な
社
会
を
築
く
た

め
に
、
小
学
校
か
ら
大
学
・
大
学

院
ま
で
の
一
貫
し
た
海
洋
教
育
の

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
開
発
し
、
教
師

の
育
成
・
研
修
を
支
援
す
る
と
共

に
、
実
践
校
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
ハ

ブ
と
な
り
ま
す
。
」

　
「
海
と
さ
か
な
」
コ
ン
ク
ー
ル

作
品
に
見
ら
れ
る
小
学
生
の
旺
盛

な
探
究
心
、
あ
る
い
は
「
海
岸
の

夢
」
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
に
見
ら
れ

る
「
未
来
の
海
」
へ
の
願
い
は
、

海
洋
教
育
促
進
研
究
セ
ン
タ
ー
の

呼
び
か
け
に
呼
応
す
る
子
供
た
ち

の
姿
そ
の
も
の
で
す
。
今
年
の
夏

も
白
子
海
岸
で
健
康
に
輝
く
子
供

た
ち
と
出
会
い
た
い
も
の
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
（
高
橋
昭
彦
）

第
一
九
二
回

『
九
十
九
里
浜
の
詩
』
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
は

http://oinoum
ibe.sakura.ne.jp

連載⑤　マイナンバー制度
社会保障・税番号制度（マイナンバー）が始まります

問：１０月にマイナンバーの通知カードが簡易書留で届くと聞きました。
　　気をつけることはありますか？
答： マイナンバーは、生涯にわたって利用する番号です。通知カードは大切に保管してください。

マイナンバーは、法律や条例で定められている社会保障、税、災害対策の分野の手続きで
利用します。国の行政機関、地方公共団体、勤務先、証券会社、保険会社などへ提出する
以外は、むやみに他人に教えないでください。
また、パスワードなどにマイナンバーを使うことも避けてください。

❏問い合わせ ０５７０－２０－０１７８（全国共通ナビダイヤル）

９：３０～１７：３０（ 土・日・祝日、年末年始を除く）

公式サイト

※ナビダイヤルは通話料がかかります。
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片
岡
幹
男

惜せ
い
は
い敗
の
野
球
部
麦
茶
が
ぶ
飲
み
に

爆
笑
の
大
口
隠
す
団う

ち
わ扇
か
な

	

金
坂
和
幸

七
夕
や
ま
だ
指
折
っ
て
句
を
作
る

潮
騒
や
浜
昼
顔
を
褥し

と
ね

と
し

	

秋
葉
晴
耕

芽め

か掻
き
し
て
ト
マ
ト
の
青
さ
指
に
染そ

む

梅
雨
明
け
の
小
川
に
流
す
鍬
の
土

	

金
井
道
子

こ
の
海
が
旨
い
と
漁
師
の
夏
料
理

な
で
し
こ
に
鬨
の
声
挙
ぐ
梅
雨
晴
間

	

緑
川
美
代
子

木
を
昇
り
火
柱
め
く
や
淩の

う
ぜ
ん霄
花か

こ
の
里
の
安
ら
ぐ
暮
し
夕ゆ

う
は
し端
居い

	

鵜
澤
洋
州

短
く
も
太
り
し
指
は
田
植
の
子

海
風
の
縁
に
い
た
だ
く
麦
茶
か
な

	

佐
藤
五
城
目

包
丁
の
ひ
か
り
が
沈
む
大お

お

西す
い

瓜か

出
稼
ぎ
の
杯
に
見
る
盆
の
月

	

新
井
田
美
沙
緒

蜘
蛛
の
巣
に
は
ま
り
し
顔
を
退
り
抜
け

遠
く
ま
で
見
え
て
安
房
路
の
風
薫
る

	

遠
藤
　
了

木き

苺い
ち
ご

に
指
先
染
め
し
日
の
記
憶

墓は
か

訪と

ふ
や
石ざ

く
ろ榴
の
花
に
や
や
遅
れ

片 

岡 

幹 

男　
選

な
で
し
こ
に
鬨と
き

の
声
挙あ

ぐ
梅つ

ゆ雨
晴は
れ

間ま

　

下
馬
評
の
あ
ま
り
高
く
な
か
っ
た
な
で
し

・
・
・

こ
ジ
ャ
パ
ン

・
・
・
・
・
の
み
ご
と
な
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

準
優
勝
に
日
本
中
が
沸
い
た
。

　

日
本
の
ゴ
ー
ル
に
歓
声
を
あ
げ
る
応
援
の

姿
が
、
句
か
ら
手
に
取
る
様
だ
。
タ
イ
ム
リ

ー
な
時
事
俳
句
で
あ
る
。新に

井い

田だ　

美み

さ

お
沙
緒

蜘く

も蛛
の
巣す

に
は
ま
り
し
顔
を
退し
ざ
り
抜ぬ

け

　

知
ら
ず
に
は
ま
っ
た
蜘
蛛
の
巣
が
顔
に
ま
と

わ
り
付
く
。
は
っ
と
し
て
、
後あ
と
ず
さ退
り
し
て
抜
け

出
し
た
。「
は
ま
り
し
顔
」と
い
う
措そ

辞じ

に「
し

ま
っ
た
！
」
と
い
う
思
い
が
こ
も
っ
て
い
る
。

（
片
岡　

幹
男
）

し
ら
こ
俳
句
会

　
言
葉
の
解
説

選せ
ん
句く

… 

自
分
の
好
き
な
句
、
共
感
出
来
る
句
を
選

ぶ
の
が
選
句
で
す
。

　
　
　

 

選
句
は
、
ひ
と
の
句
へ
の
評
価
、
批
判
、

自
分
の
俳
句
観
の
全
て
が
込
め
ら
れ
ま
す
。

　
　
　

 

ま
た
、
選
句
力
と
作
句
力
は
ほ
ぼ
一
致
す

る
と
も
言
わ
れ
ま
す
。

金か
な　

井い　

道み
ち　

子こ

白潟小３年　片　岡　　　藍
らん

〈評〉どの字も始筆が上手に書けました。

関小３年　髙
たか
　橋
はし
　結

ゆ
　愛

め

〈評〉鳥の巣や木々の色を工夫し、てい
ねいに彩色することができました。〈評〉上から下へ季節がめぐります。それ

ぞれの季節のイメージが色と模様で上
手に表されています。

南白亀小３年　山　田　麻　意
「春夏秋冬」
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診療科目　内科・小児科　　茂原市八千代1－5－4（茂原消防署の裏）
診療時間　午後８時～11時まで　２４－１０１０
局番なしの　♯８０００　ダイヤル回線からは043－242－9939
毎日午後７時～１０時

夜間救急
診 療 所
こども救病
電話相談

☆当番医は変更になる場合があります。
　中央消防署指揮情報係24-0119へお問い合わせください。

（休日当番医の診療時間 午前９時～午後５時）●休日の当番医案内
月　日 内　　　　科 外　　　　科 一　宮　地　区

８月２日 茂 原 中 央 病 院 24－1191 宍 倉 病 院 24－2171 秋 場 医 院 42－3323

８月９日 す だ 内 科 医 院 24－7717 鎗田整形外科医院 24－8686 藤 島 ク リ ニ ッ ク 47－3056

８月16日 上 茂 原 診 療 所 25－2510 三 枝 医 院 25－2203 長 生 診 療 所 32－3303

８月23日 宮 山 医 院 22－4873 公 立 長 生 病 院 34－2121 清 水 医 院 42－2950

８月30日 山 之 内 病 院 25－1131 塩 田 記 念 病 院 35－0099 いちのみやクリニック 42－1616

２０１5（平成27）年
8月/Augくらしのこよみ

救急患者の方が優先となります。

日 月 火 水 木 金 土
8/2 3 4 5 6 7 8/1

8/8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31 9/1 2 3
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乳児健診（健セ）
○H27年４月生
受付13：00～13：10

（母子手帳）
○H26年８月、
　H27年１月生
受付13：15～13：30

（母子手帳・使用中
 の歯ブラシ）

結婚相談（公）
13：00～15：00

（役）…役場　　（健セ）…健康づくりセンター　（公）…公民館　（青セ）…青少年センター
（関）…関地区　（南）…南白亀地区　　　　　　（白）…白潟地区

休日開庁
8：30～17：15

エイズ検査・相談
HIV等抗体検査

（長生保健所）
13：00～14：00
17：30～19：00

（予約制☎22-5167）

心配ごと・人権・行政相談
9：00～12：00（公）
予約制（☎33-5746）

不燃ゴミ（関）
粗大ゴミ（白）

心配ごと相談
9：00～12：00（公）
予約制（☎33-5746）

こあらっこ
（子育て相談）
13：30～（予約制）

（健セ）（母子手帳）
交通事故巡回相談
（茂原市役所）
10:00～15:00

今月の納税
町県民税………………２期
国民健康保険税………１期
後期高齢者保険料……１期
介護保険料……………１期
8月31日までに納めましょう。

エイズ検査・相談
HIV等抗体検査

（長生保健所）
13：00～14：00

（予約制☎22-5167）

保育所の園庭開放については、６ページをご覧ください。

心配ごと相談
9：00～12：00（公）
予約制（☎33-5746）

こころの健康相談
（長生保健所）
14：00～16：00

（予約制☎22-5167）

移動交番
（中里海岸）
9:30～16:00

不燃ゴミ（南）
資源ゴミ（関）

粗大ゴミ（南）
資源ゴミ（白）

粗大ゴミ（関）
不燃ゴミ（白）
資源ゴミ（南）

移動交番（公）
10:00～11:30

こころの健康相談
（長生保健所）
14：00～16：00

（予約制☎22-5167）

１歳６か月児健診（健セ）
受付13：00～13：15
H25年12月、
H26年1、2月生

（母子手帳と使用中の
 歯ブラシ）

ママパパ教室（健セ）
受付13：00～13：15
妊婦とその配偶者

（母子手帳・飲み物）

移動交番
（中里海岸）
9:30～16:00

献血（健セ）
受付 9：45～11：00
    12：15～16：00


