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令
和
７
年
２
月
11
日
、
白
子
町
は
町
制
70
周

年
を
迎
え
、
青
少
年
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
記

念
式
典
が
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
多
く

の
町
民
の
皆
様
や
来
賓
の
方
々
に
ご
参
加
い

た
だ
き
、
白
子
町
の
歴
史
と
未
来
を
共
に
祝
い

ま
し
た
。

　
式
典
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
は
、
陸
上
自
衛
隊
高
射
学

校
音
楽
隊
に
よ
る
演
奏
が
行
わ
れ
、
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

式
典
の
司
会
進
行
は
、
白
子
町
出
身
の
白
子
町
観
光
大
使
で
あ
る
落
語
家

「
三
遊
亭
律
歌
」さ
ん
が
、自
身
の
故
郷
へ
の
思
い
を
込
め
な
が
ら
務
め
ま
し
た
。

　
町
長
は
式
辞
で
、
70
年
間
の
歩
み
を
振
り
返
る
と
と
も
に
、
地
域
の
発
展
に

寄
与
し
て
く
だ
さ
っ
た
先
人
た
ち
へ
の
感
謝
の
意
を
表
し
ま
し
た
。
ま
た
、
今

後
の
白
子
町
の
さ
ら
な
る
発
展
に
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
と
の
連
携
が
不
可

欠
で
あ
る
と
述
べ
ま
し

た
。

　
式
典
で
は
、
多
く
の

来
賓
の
方
々
よ
り
ご
祝

辞
を
い
た
だ
き
、
自
治

功
労
な
ど
町
の
発
展
に

貢
献
し
た
方
66
名
に
、

表
彰
状
と
記
念
品
が
贈

ら
れ
ま
し
た
。

町
制
施
行
　 

周
年
記
念
式
典

白子町

70
オープニングを飾る陸上自衛隊高射学校音楽隊のみなさんオープニングを飾る陸上自衛隊高射学校音楽隊のみなさん

白子町  石井和芳町長白子町  石井和芳町長

長野県小谷村  中村義明村長による長野県小谷村  中村義明村長による
来賓祝辞来賓祝辞

司会の三遊亭律歌さん司会の三遊亭律歌さん
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白子町功労者表彰
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労
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通
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全・防
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労
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業
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労
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労
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労

◦
教
育
文
化
功
労
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感謝状の贈呈感謝状の贈呈

自治功労の贈呈自治功労の贈呈

受賞者のみなさん受賞者のみなさん

受賞者代表謝辞（岡澤 孝さん）受賞者代表謝辞（岡澤 孝さん）

敬称略
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株式会社日本イトミック様より20万円の
ご寄附をいただきました。
寄附金につきましては、「健幸ポ
イント事業」に充当し、有効に
活用させていただきます。

株式会社アガルート様より10万円の
ご寄附をいただきました。
寄附金につきましては、「子育て
支援事業」に充当し、有効に活
用させていただきます。

株式会社サウスエージェンシー様より
ご寄附をいただきました。
寄附金につきましては、

「健幸ポイント事業」に
充当し、有効に活用さ
せていただきます。

株式会社合同資源様より100万円の
ご寄附をいただきました。
寄附金につきましては、「町制施
行70周年記念事業」に充当し、
有効に活用させていただきます。

ふるさと納税企 業 版 ご寄附をいただきました
安川昭博様より ５００，０００円
株式会社シラコ様より

１，０００，０００円
株式会社安川様より

１，０００，０００円
ご寄附をいただきました。子どもたちの教育支援
のために使わせていただきます。ありがとうござ
いました。

　告示日 ５月２０日 火
　投票日 ５月２５日 日
●立候補予定者説明会

  と　き  　４月２２日（火）
９時３０分～正午まで

  ところ  　白子町役場　第３会議室（２階）
（１候補者３名まで）

●立候補予定者事前審査会
  と　き  　５月１３日（火）９時～１７時
  ところ  　白子町役場　第３会議室（２階）

  問い合わせ  　選挙管理委員会（総務課内）
☎３３－２１１０

１
30

白 子 町 長 選 挙

令和７年１０月１日を基準日として、国勢調査が実施されます。
白子町では、「国勢調査員」として、調査業務に理解と誠意を持って携わっていただける方を広く募集しています。

２ ０ ２ ５ 年 国 勢 調 査 員  　 　

●従事期間　令和７年９月上旬～１１月上旬
（調査員説明会を９月上旬に開催予定）

●応募方法
企画財政課に電話または
申込フォームにて
くわしくは白子町ホーム
ページをご覧ください。

  申込み・問い合わせ  　企画財政課　☎３３－２１８０
Mail：kikaku@town.shirako.lg.jp
町ホームページ　https://www.town.shirako.lg.jp/0000005142.html

●応募資格　次の要件をすべて満たしている方
１．原則として２０歳以上の健康な方（令和７年９月１日時点）
２．税務、警察、選挙に直接関係がないこと 
３．暴力団員その他の反社会的勢力に該当しないこと
４．責任を持って調査事務を遂行できること
５．秘密を保持できること

●報酬（めやす）
　１調査区：約４万円
　２調査区：約７万円
　※調査区によって異なります。

大募集

企業版ふるさと納税制度を活用し、企業版ふるさと納税制度を活用し、
ご寄付をいただいた企業を紹介いたします。ご寄付をいただいた企業を紹介いたします。

株式会社日本イトミック

株式会社アガルート

株式会社合同資源

株式会社サウスエージェンシー
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▶白子町で投票できる方
本町の選挙人名簿に登録されている方（平成１９年３月１７日以前に生まれた日本国籍を有する方で、令和６年
１２月１日（※）までに本町に住民登録をし、引き続き３か月以上居住されている方）ただし、投票日までに県外へ
転出された方は、投票できません。
※令和６年１１月２７日から１２月１日までに本町へ転入した方は、令和７年３月１日以降に本町で投票できるよ

うになります。

▶県内の他市区町村に転出された方
本町の選挙人名簿に登録されている方で、令和６年１２月２日以降に県内の他市区町村に転出された方は、本町で
の投票となります。この際、各市区町村の住民課等で無料で発行する「引き続き県内に住所を有する旨の証明書」
の提示、または引き続き県内に住所を有することの確認が必要となります。くわしくは、選挙管理委員会にお問い
合わせください。

▶県内の他市区町村から白子町に転入された方
県内の他市区町村から令和６年１２月２日以降に本町に転入された方で、前住所地の選挙人名簿に登録されている
方は、前住所地での投票となります。この際、各市区町村の住民課等で無料で発行する「引き続き県内に住所を有
する旨の証明書」の提示、または引き続き県内に住所を有することの確認が必要となります。くわしくは、前住所
地の選挙管理委員会にお問い合わせください。

▶期日前投票
選挙当日、仕事や外出などの理由で投票所へ行けない見込みの方は、期日前投票ができます。
 期間等 　２月２８日（金）～３月１５日（土）　８時３０分～２０時まで
 場　所 　白子町役場　第３会議室（２階）
※あらかじめ入場券裏面の宣誓書に記入して持参するとスムーズに受付できます。

▶指定病院等での投票
都道府県の選挙管理委員会が指定した病院等（老人ホーム含む）に入院・入所されて
いる方は、その施設で不在者投票ができます。

▶他の市町村での不在者投票
勤務先や外出先の選挙管理委員会でも投票できます。希望する方は、早めに白子町選挙管理委員会へ不在者投票
の請求を行ってください。

▶郵便投票
身体に重度の障害がある方（身体障害者手帳をお持ちの方で、一定の要件に該当する方や介護保険の要介護状態
区分が要介護５の方など）で白子町選挙管理委員会から「郵便投票証明書」の交付を受けている方は、自宅で郵便
による投票ができます。

投票区 投　票　所 地　　区　　名
１ 白潟ふれあいセンター 古所西　八斗西　驚西　中里西　中里中　幸治西
２ 八斗東区公民館 北川岸　中川岸　南川岸　五井東 　八斗東　驚東　中里東　幸治東
３ 関ふれあいセンター 北高根東　北高根西　関西　関南　関北
４ 白子町役場　第３会議室 関東　福島　南日当　北日当
５ 南白亀ふれあいセンター 浜宿西　牛込中　牛込西　牛込新田　剃金西　五井西
６ 牛込東区公民館 浜宿東　牛込東　剃金東

～せんきょのひ　カレンダーに　まるしたよ！～
 告示日   ２月２７日 木　 投票日   ３月１６日 日　※７時～２０時

  問い合わせ  　白子町選挙管理委員会（総務課内）☎３３ー２１１０

※投票日当日は、入場券に記載されている投票所で投票してください。
※選挙公報は新聞折込み、または公共施設での配布となります。

千 葉 県 知 事 選 挙
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町内の路線バスを運行する小湊鉄道株式会社では、２０２５年３月１日（土）に
バス運賃の改定を実施します。改定内容については、こちらをご覧ください。

　小湊鉄道株式会社　https://www.kominato-bus.com/news/202531.html

運賃改定に伴い、フリー乗車定期券の金額が変更となります。
●フリー乗車定期券：４月１日から金額改定

【フリー乗車定期券の改定後料金】

就学援助費を支給します
経済的な理由で就学が困難な児童生徒に、学用品費や新入学児童生徒学用品費等を援助します。
対象は生活保護基準に準じる程度に困窮していると認められ、所得制限を超えない家庭です。
手続きは学校を通して行います。
くわしくは、お問い合わせください。

  問い合わせ  　教育課　　　　☎３３－２１４４
　　　　　　白子中学校　　☎３３－２１５２
　　　　　　白潟小学校　　☎３３－３１６４
　　　　　　南白亀小学校　☎３３－２１５１
　　　　　　関小学校　　　☎３３－３５３１

「地域の足」である路線バスは、通勤や通学、買い物など日常生活に 
おける重要な交通手段です。しかし、近年、利用者の減少に伴い、路線
バスを取りまく環境は年々厳しくなっており、路線の縮小や休止など大きな問題となっています。
今後、路線バスの維持・確保は、学生や免許を返納した高齢者などの移動手段として、非常に重要
であり、そのためには地域住民の利用が不可欠です。「地域の足」を維持するため、住民の皆さんの
ご利用をお願いします。

路線バス運賃改訂のお知らせ

バス通学定期券の金額改訂のお知らせ

「「地 域 の 足地 域 の 足」」を 守 るを 守 る

現　　行 ４月１日から
1ヶ月 15,720円（自己負担額： 7,860円） 19,800円（自己負担額： 9,900円）

3ヶ月 44,800円（自己負担額：22,400円） 56,430円（自己負担額：28,210円）

6ヶ月 84,890円（自己負担額：42,440円） 106,920円（自己負担額：53,460円）
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守りたい　未来があるから　火の用心
▶３月１日土～３月７日金　春季全国火災予防運動◀

火災は一瞬にして生命や財産を奪います。空気が乾燥し、火災が発生しやすくなるこの時期、
火の取扱いには十分注意し、より一層の防火対策を心掛けましょう。

住宅防火　いのちを守る１０のポイント
⃝寝たばこは絶対やめましょう
⃝ストーブに燃えやすいものを近づけないようにしましょう
⃝ガスコンロなどのそばを離れるときは必ず火を消しましょう
⃝コンセントはほこりを掃除し、不必要なプラグは抜きましょう
⃝ストーブやコンロは安全装置の付いた機器を使用しましょう
⃝住宅用火災警報器を定期的に点検し、１０年を目安に交換しましょう
⃝部屋を整理整頓し、寝具、衣類、カーテンは防炎品を使用しましょう
⃝消火器等を設置し、使用方法を確認しておきましょう
⃝お年寄りや体の不自由な人は、避難経路と避難方法を確認しておきましょう
⃝防災訓練への参加などにより地域での防災・防火対策を行いましょう

●狂犬病予防法により、飼い犬には年１回の狂犬病予
防注射が義務付けられています。

　※高齢や病気等により注射を受けられない場合は連絡をお願いします。
●注射は町内の会場で実施する集合注射や、動物病院で受けることができます。
　※集合注射の日程は広報（４月号）やホームページに掲載します。
●動物病院で注射を受けた場合は、役場環境課へ「狂犬病予防注射済証」をご持参のうえ注射済票の交付

を受けてください。（済票交付手数料５５０円）

●登録していた犬が死亡したとき。（電話連絡や電子申請でも手続きできます）
●他市町村から転入し、前の住所地で犬の登録をしていた場合は、転入の手続

きが必要です。（前住所地で交付された鑑札等をご持参ください）

犬の飼い方について
狂犬病予防注射に

ついて

登録後の変更等の
手続きについて

  問い合わせ  　環境課　☎３３ー２１１８

地域計画の法定化に伴い、令和７年３月以降に農地の貸し借りをす
る場合は、原則として農地中間管理機構を経由した貸借となります。 
なお、従来の農地法第３条による農地の貸借はできますが、市町村が
作成する農用地利用集積計画による農地の貸借（３枚複写の申請用紙
による貸借）はできなくなりますので、ご注意ください。
ご不明な点は下記までお問い合わせください。

  問い合わせ  　白子町農業委員会　事務局　☎３３－２１１５

農地の
貸し借りに
ついて
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福祉タクシー利用券について

令和７年度からタクシー券交付枚数は、下記対象となる方の❶❶から❺❺の方のみ５００円券
９６枚（４８，０００円分）となります。
４月から使用するタクシー利用券は３月中に郵送します。
※世帯で町税等に未納がある場合、タクシー券は郵送いたしませんのでご注意ください。
　タクシー利用券の再発行はできませんので、大切に保管願います。
　ひとり親家庭等に該当の方のみ毎年更新手続きが必要となります。
　はじめての方は下記を確認の上健康福祉課に申請ください。

❶障がいの程度が１級または２級の身体障害者手帳をお持ちの方
❷療育手帳をお持ちの方
❸精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方
❹介護保険制度の要介護４または５の認定を受けた方
❺７０歳以上で家族等による送迎ができない方
❻母子健康手帳の交付を受けてから出産後３箇月までの方
❼じん臓機能障害を有し、人工透析療法を受けている方
❽児童扶養手当を受給している方
　（ひとり親家庭等医療費等助成受給券の交付を受けた方）

❶ ❷ ❸に該当する方 ― 障害者手帳
❹に該当する方 ―――― 介護保険証
❺に該当する方 ―――― 身分証明書（保険証、マイナンバーカード等）
❻に該当する方 ―――― 母子健康手帳
❼に該当する方 ―――― 特定疾病療養受領証または医療費支払い明細書等の証明できる書類
❽に該当する方 ―――― 児童扶養手当証書またはひとり親家庭等医療費等助成受給券

町が指定したタクシー業者を利用した際に、１回につき、利用券を最大８枚（４，０００円）まで使用
できます。
利用券は１枚５００円で、町が指定したタクシー業者を利用して、料金精算の際に利用券を１枚渡すと
タクシー料金から最大で５００円が差し引かれます。

●交付枚数　対象者　❶～❺の方は年間で 最大　９６枚（　４８，０００円）
　　　　　　　　　　❻および❽の方は、 最大　４８枚（　２４，０００円）
　　　　　　　　　　❼の方の交付枚数は 最大２８８枚（１４４，０００円）
　※交付枚数は申請する月により異なります。

  申込み・問い合わせ  　健康福祉課　福祉係　☎３３－２１１３

助 成 内 容

対 象 と な る 方

申 請 に 必 要 な も の
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胃がん検診のお知らせ
がんの中でも日本人に多いのが胃がんです。早く見つけて治療すればほとんど治癒が可能ながんです。
受診機会のない方、昨年度受診されていない方は、ぜひこの機会に受診をご検討ください。

⃝「受診票送付対象者」でない方で検診を希望される場合は、健康づくりセンターまでお申込みください。
⃝検診期間中は、健康づくりセンターへの電話がつながりにくくなる場合があります。
⃝検診の結果、精密検査となった場合は必ず精密検査をご受診ください。

対象者 令和７年４月１日時点で４０歳以上の方
※対象年齢であっても町の集団検診の該当とならない場合があります。

※受診票
送付対象者

⃝令和６年度に検診を受けた方
⃝令和４・５年度に検診を受けた方で令和６年度未受診の方（70歳未満）
⃝５０・６０歳の方　（令和７年４月１日時点）
⃝新たに申込みをされた方

検査方法 バリウムによるＸ線検査

実施日
受付時間

４月３日（木）・４日（金）・７日（月）～９日（水）　　受付時間：８時～１０時　
※検診は、指定日時でのご案内となります。
　日程変更を希望される場合は事前に健康づくりセンターまでご相談ください。

検診会場 健康づくりセンター

自己負担額 ５００円　

  問い合わせ  　健康づくりセンター　☎３３－２１７９

40歳以上の方へ40歳以上の方へ

軽自動車等の廃車・名義変更
軽自動車税（種別割）は、毎年４月１日現在で軽自動車やバイク、農耕作業用やその他の
小型特殊自動車を所有登録している方に課税されます。
車検切れや譲渡等で使用していない場合は、４月１日までに廃車や名義変更等の手続きを
してください。車種によって手続き先が異なりますので、必要書類はそれぞれご確認ください。また、白子
町で登録した標識（ナンバープレート）を紛失され、廃車する場合は、弁償金３００円が必要です。
  問い合わせ  　
●白子町ナンバー　税務課　☎３３－２１１４
●袖ヶ浦ナンバー　二輪　　　袖ヶ浦自動車検査登録事務所　☎０５０－５５４０－２０２５
　　　　　　　　　二輪以外　軽自動車検査協会 千葉事務所 袖ヶ浦支所　☎０５０－３８１６－３１１６

▪小型特殊自動車の登録をお忘れなく！
乗用装置のある田植機・トラクター・コンバインやフォークリ
フトなどの小型特殊自動車は、公道を走行していなくても軽自
動車税（種別割）の課税対象となります。新たに購入された場
合や、すでに所有されているもので登録をしていない場合は、
必ず税務課で登録手続きし、標識（ナンバープレート）の交付
を受けてください。
  問い合わせ  　税務課　☎３３－２１１４

※軽自動車税（種別割）が課税される
小型特殊自動車は、固定資産税が課
税される償却資産の対象外です。

　申告書書類は、ホームページからも
ダウンロードできます。

手続きは４月１日までに！
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これまでに貯まった健幸ポイントを商品券に交換します。
商品券は３月末を目途に該当する方へ簡易書留で郵送されます。

次回のポイント交換は令和７年９月を予定しています。月１回のデータ送信を継続しましょう。
※５００pt単位での交換のため、端数は次回に繰り越しとなります。

３月１日～８日は女性の健康週間です
３月１日～８日は厚生労働省が定める「女性の健康週間」です。女性のこころや体は女性ホルモン
の働きやライフステージ、ライフイベントによって繊細に変化し、気をつけたい病気も変わります。
町では次のとおり女性特有の疾患に関する集団検診を予定しています。
この機会に自身の健康を振り返り、いきいきとした日々を過ごしましょう。

  女性のための町集団検診  　＊年齢基準日：令和７年４月１日

※子宮がん・乳がん検診について、令和６年度中に受診された方は申込不要です。検診の３週間前頃に通知を 
発送いたします。

  申込み  　白子町健康づくりセンター　☎３３－２１７９

対象者：白子町に住民登録のある40歳以上の方
　　　　⃝スマホアプリでの参加も可能です。
　　　　⃝15分ほどの操作説明を行います。
  申込み  　白子町健康づくりセンター　☎３３－２１７９

（平日８時３０分～１７時１５分）

チーバくんQUOカード ヤックス商品券 げんき君カードチャージ券
（イメージ）

新規参加者随時募集中

健幸ポイント事業

検診 対象者 実施日 検査方法

子宮がん検診 ２０歳以上の女性 ５／１４(水)・２１(水)・２２(木) 細胞診

骨 密 度 検 診 ２０～７０歳までの
５歳刻み年齢の女性 ５／１４(水)・２１(水)・２２(木) 超音波検査

乳 が ん 検 診 ３０歳以上の女性 ７／１(火)・３(木)・４(金) 年齢によりマンモグラ
フィまたはエコー
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健康で生き生きとした生活を送れるよう４０歳以上の方を対象に転倒予防や運動機能を維持するため、
スポーツトレーナーの指導を受けて、筋力アップや体の柔軟性・筋力バランス
を強化する軽体操や運動を取り入れた機能訓練を開催しています｡

地域の集会所等で、６５歳以上の方を対象に健康体操教室を開催しています。
ミックストレーニング指導者会の指導を受けながら、体力年齢にあった無理のない体操で、筋力アップ 

（転倒・骨折予防）、柔軟性やバランスを整えます。健康体操で、
いつまでも自分らしい生活を維持しましょう。

機能訓練教室

健康体操（ミックストレーニング）教室

  申込み・問い合わせ  　健康福祉課　介護保険係　☎３３－２１１３

　　介護予防教室参加者
募集中!!

場　所 開催日 時　間
関 ふ れ あ い セ ン タ ー 毎週月曜日 １０時～１１時

南白亀ふれあいセンター 毎週水曜日 １０時～１１時

白潟ふれあいセンター 毎週金曜日 １０時～１１時

日施実

場　所 開催日 開催日 時　間

北 川 岸 青 年 館 月曜日 １３時３０分～１４時３０分 中 里 西 公 民 館 木曜日 　 １０時　～　１１時　

中 里 東 青 年 館 月曜日 　 １５時　～ 　１６時　 浜 宿 東 青 年 館 火曜日   ９時３０分～１０時３０分

五 井 東 青 年 館 木曜日 １３時３０分～１４時３０分 関中島地区会館 木曜日   ９時３０分～１０時３０分

北 日 当 青 年 館 金曜日 　　９時 　～　 １０時　

日施実

費加参 １年度　１，０００円（損害保険料）
※両方の教室に参加される場合は、健康体操教室のみの負担になります。

輸血を必要としている患者さんのために、献血にご協力ください。
初めての方は本人確認のため、受付時に身分証明書の提示をお願
いしています。
  と　　き  　３月２１日（金）
  受付時間  　午前の部　　９時４５分～１２時４５分　

午後の部　１４時～１６時
  と こ ろ  　白子町役場内　健康づくりセンター
  問い合わせ  　健康づくりセンター　☎３３－２１７９

献血の
お知らせ
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自殺は、多くは様々な要因が絡んだ「追い込まれた末の死」です。３月は生活環境の変化等もあり、全国
的に１年で最も自殺者数が増加します。そのため、国では３月を「自殺対策強化月間」と定めています。

まずはあなたの心の状態をチェックしてみましょう

もし、いまあなたが悩みをかかえていたら誰かに聴いてもらいませんか。
悩みや不安をただ聴いてほしいだけでも大丈夫です。あなたの声を聴かせてください。

相談機関 主な内容 受付時間 電話番号

千葉県こころセンター 心の健康
精神疾患

月～金曜
９時～１８時３０分
※祝日、年末年始を除く。

０４３－３０７－３３６０

よりそいホットライン
死にたいほどつらい方

外国語での相談
DV・性暴力

２４時間 ０１２０－２７９－３３８

千葉労働局総合労働
相談コーナー

労働に関するあらゆる
相談に対応

月～金曜
９時３０分～１７時
※祝日、年末年始を除く。

０４３－２２１－２３０３

名　　称 主な内容 受付時間 QRコード

生 き づ ら び っ と
特定非営利活動法人

自殺対策支援センターライフリンク

LINEやチャットでの相談
を行い、必要に応じて電話
や対面での支援を実施

月～日曜
８時～２２時３０分
※２２時まで受付

S N S 相 談 @ ち ば
小学生から高校生までの方
が、だれにも知られずなや
みをLINEで相談できます

毎週火曜・木曜・日曜日
１８時～２２時

３月は自殺対策強化月間です

こころのサイン 体にあらわれるサイン

□　不安や緊張が頭から離れず、イライラ
したり怒りっぽくなった。

□　ちょっとしたことで驚いたり、急に泣
きたくなる。

□　気分が落ち込んで、やる気がおきない。
□　人づきあいが面倒になって避けるよう

になった。

□	 肩こりや頭痛、腹痛、腰痛などの痛み
が出てくる。

□	 寝つきが悪くなったり、夜中や朝方に
目が覚めることが増えた。

□	 食欲がなくなったり、逆に食べすぎて
しまうことが増えた。

□	 めまいや耳鳴りがする。

電話相談

ＳＮＳ相談
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国 保

国民健康保険の加入・脱退の手続き
国民健康保険に加入するときや脱退するときは、異動のあった日から１４日以内に世帯主またはご自身での
届け出が必要となりますので、住民課国保年金係で手続きをしてください。
なお、届け出には本人確認ができるもの（運転免許証、パスポート、マイナンバーカード
など）をお持ちください。
※代理人が申請をする場合は、委任状が必要となります。

国民健康保険に 加入 するとき
こんなときには 届け出に必要なもの

白子町に転入したきたとき 前住所地より発行された転出証明書

職場の健康保険などをやめたとき 職場の健康保険をやめた証明書（資格喪失証明書）

子どもが生まれたとき 母子健康手帳、親の資格確認書・資格情報のお知らせ※

外国籍の人が転入したとき 在留カード、前住所地より発行された転出証明書

生活保護を受けなくなったとき 保護廃止決定通知書

国民健康保険を 脱退 するとき
こんなときには 届け出に必要なもの

白子町から転出するとき 資格確認書または資格情報のお知らせ※

職場の健康保険などに加入したとき 国保と職場の健康保険の両方の資格確認書または
加入者情報のお知らせ※

職場の健康保険などの被扶養者に
なったとき

国保と職場の健康保険の両方の資格確認書または
加入者情報のお知らせ※

亡くなったとき
資格確認書または資格情報のお知らせ※、
喪主の氏名を確認できるもの（会葬礼状、葬儀社の領収書など）、
喪主の金融機関・口座番号の控え

生活保護を受けることになったとき 資格確認書または資格情報のお知らせ※、生活保護開始決定通知書

その他
こんなときには 届け出に必要なもの

町内で転居したとき 資格確認書または加入者情報のお知らせ※

世帯主や氏名が変わったとき 資格確認書または加入者情報のお知らせ※

修学のため、別に住所を定めたとき 資格確認書または加入者情報のお知らせ※、在学証明書

保険証または資格確認書をなくしたとき 本人確認ができるもの

資格確認書を汚して使えなくなったとき 汚れた資格確認書※、本人確認ができるもの

  問い合わせ  　住民課　国保年金係　☎３３－２１１２

※保険証をお持ちの方は保険証を持参ください。
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年 金

会社などを退職される方へ
国民年金の加入手続きと保険料の納付はお忘れなく！

６０歳未満で会社などを退職される（厚生年金等をやめられる）方は、厚生年金等の資格喪失後１４日以内に住所
地の国民年金担当窓口で、国民年金の加入手続き（種別変更）をして、国民年金保険料を納めることになります。
なお、扶養されている配偶者（第３号被保険者）がいる場合は、同様に加入手続きが必要です。

あなたは、
国民年金の　第２号被保険者　です。

●厚生年金保険料や共済組合掛
金として給料から天引きされ
ているので国民年金保険料は
個別に納めていません。

１４日以内に厚生年金等の資格喪失証明書等と基礎年金番号のわかるものを
持参のうえ、役場住民課窓口で国民年金加入手続きが必要です。

あなたも配偶者も、国民年金の　第１号被保険者　となります。
●国民年金保険料は、各自で納めます。

加入手続き後、日本年金機構から送付される納付案内書により、毎月の
保険料を銀行・郵便局・コンビニエンスストアなどで納付します。
保険料の支払い方法は現金納付のほかに、口座振替やクレジット納付などがあります。
※個人番号（マイナンバー）により届出を行う際は、上記のものと個人番号カードまたは通知カードと

本人が確認できるものをお持ちください。

配偶者は、
国民年金の　第３号被保険者　です。

●第３号被保険者の認定を受
けている期間は、配偶者の
加入する年金制度全体で負
担しているので国民年金保
険料の納付は不要です。

厚 生 年 金 等 に 加 入 し て い る 時

厚 生 年 金 等 の 資 格 を 喪 失 し た 時

◎国民年金保険料の納付が困難な時は、保険料免除制度があります。
免除申請は、加入手続きと同時にできます。
手続きに必要なもの　▶年金手帳または基礎年金番号がわかるもの（納付書等）

▶失業していることを確認できる公的機関の証明の写し
（雇用保険被保険者離職票、受給資格者証、資格喪失確認通知書等）

★国民年金保険料の口座振替・クレジットカード納付での前納（６ヵ月・１年・２年）が、年度の途中からでも 
まとめて振替（立替）ができるようになりました。

★納め忘れた・期限間近の国民年金保険料は、納付書がなくてもねんきんネットで納付できます！
　ご不明な点等ございましたら、下記をご確認ください。

◆ホームページで確認

https://www.nenkin.go.jp/service/kokunen/
hokenryo/nofusholess.html

  問い合わせ  　住民課　国保年金係　☎３３－２１１２

◆お電話で確認（ねんきん加入者ダイヤル）
　０５７０－００３－００４（ナビダイヤル）

月曜日～金曜日：８時３０分～１９時
第 ２ 土 曜 日：９時３０分～１６時
※休日、祝日（第２土曜日を除く）、
　１２月２９日～１月３日はご利用いただけません。

受
付
時
間

国民年金　納付書レス納付 検索
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路上に張り出した樹木の管理
道路沿いの土地から車道や歩道などに張り出し
た樹木や枝は、通行の妨げになるだけでなく、
車両などを損傷させる事故につながる可能性が
あります。
事故が発生した場合は、樹木の所有者が賠償責
任を問われることがあります。
張り出した樹木や倒木の危険がある樹木は、伐
採や剪定など適切な管理にご協力をお願いしま
す。
  問い合わせ  　建設課　☎３３－２１１６

千葉県立長生特別支援学校
前期学校公開週間

  と　き  　５月１２日（月）～２３日（金）
※土日は除く
９時３０分～１１時２０分

  ところ  　千葉県立長生特別支援学校
（一宮町東浪見６７６７－７）

  内　容  　学校概要の説明および授業や施設設備
の参観

  その他  　一日あたりの参加人数調整のため、
事前申込制とさせていただきます。

  問い合わせ  　☎０４７５－４２－２４７０
（特別支援教育コーディネーター）

「統計の日（10月18日）」の標語募集！
総務省では、統計の重要性への理解と統計調査への協力促
進を目的に、毎年「統計の日」に統計に関連する標語を募
集し、ポスターなどの広報媒体に活用しています。
優秀作品は、全国統計大会で表彰され、また翌年度の「統
計の日」ポスター等でも活用されます。奮ってご応募くだ
さい。
  募集期限  　３月３１日（月）
  募集部門  　・小学生の部

・中学生の部
・高校生の部
・一般の部
・統計調査員の部

  応募および提出について  
くわしくは総務省ホームページをご覧ください。
https://www.soumu.go.jp/toukei_toukatsu/info/
guide/06toukei_hyougo.html

  問い合わせ  
　総務省政策統括官付統計企画管理室地方統計機構担当
　☎０３－５２７３－１１４４(直通)
　Mail：toukeinohi@soumu.go.jp

第４５回町民グラウンドゴルフ大会
  と　　き  　３月９日（日）１２時３０分集合、

１３時スタート　雨天翌週へ延期
  場　　所  　白子自然公園　芝生広場

（白子町古所３４４４－１）
  参加資格  　町内在住・在勤者
  参 加 費  　無料
  申 込 み  　３月６日（木）までに教育委員会窓口、または

電話にてお申込みください。
  問い合わせ  　生涯学習課　☎３３－２１４４

肥料“しらこ活緑げんきくん”
３月の配布日変更のお知らせ

３月２０日（木）は祝日のため、
１９日（水）に配布いたします。

  問い合わせ  　環境課　☎３３－２１１８

第７３回
町民バスケットボール大会結果

  と　き  　１月１８日（土）
  ところ  　パークむつざわ　総合体育館
◆男子の部◆

優　勝 ＧＥＮＥＳＩＳ （代表　片岡　寛道）

準優勝 リンクス （代表　長島　昊大）

◆女子の部◆

優　勝 ＣＲＯＳＳ （代表　伊東　　舞）

準優勝 ＦＩＲＥ　ＦＬＹ （代表　富塚　　葵）

無料食堂
毎月１回日曜日に無料開放しています。
是非、ご利用ください。
  対象者  　白子町に住所のある保育園児、小学生、

その保護者
  内　容  　食事の提供・大浴場の利用

（保護者の方と一緒にお願いします）
※清掃のため、ご利用いただけないお
時間がございます。

  と　き  　３月１６日（日）、４月２０日（日）
１０時から１６時まで

  ところ  　浜紫　白子町中里４３７０―１４
  問い合わせ  　浜紫　☎３３－３１１５
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夕方のミュージックチャイム放送時間は時期によって変わります
町で放送している夕方のミュージックチャイムについて、下記のとおり放送時間が変わります。

※放送曲目の変更はありません。

  問い合わせ  　企画財政課　☎３３－２１８０

千葉県生涯大学校の学生募集（追加募集）について
千葉県では、令和７年度生涯大学校の学生を募集しています。
  資　　格  
県内にお住まいの５５歳以上の方（昭和４５年４月
１日以前に生まれた方）

  入学定員  
健康・生活学部
・地域ささえあいコース	 ２０８人
・千葉ふるさとづくりコース	 １０人
・ふるさとささえあいコース	 １０４人
・園芸まちづくりコース	 １３５人
・陶芸ボランティアコース	 ２１人

地域活動専攻科	 ７７人
（地域活動専攻科の入学資格は、健康・生活学部、
地域活動学部の卒業者です。従来の造形学部の卒業
生は入学対象外です。）

  入学金・授業料  
入学金　無料
授業料（予定）
健康・生活学部
・地域ささえあいコース	 年額	１６，４００円
・千葉ふるさとづくりコース	年額	１６，４００円
・ふるさとささえあいコース	年額	１６，４００円
・園芸まちづくりコース	 年額	３３，３００円
・陶芸ボランティアコース	 年額	３３，３００円
地域活動専攻科	 年額	１６，４００円
なお、授業料のほかに教材費等の負担があります。

  学園事務局の所在地  
千葉市中央区、流山市、銚子市、茂原市、館山市

  入学案内の配布場所・時期  
生涯大学校各学園、各市町村高齢者福祉担当課、県
各地域振興事務所、県各健康福祉センター、県庁高
齢者福祉課等で配布します。また、郵送を希望される
方は、返信用封筒（角２サイズ（240mm×320mm）
に宛先を記入し２７０円分の切手を貼付）を同封の上、
生涯大学校事務局へお申し込みください。
※千葉県生涯大学校のホームページから
も入手できます。
https://chiba-shougaidai.jp/bosyu/

  願書受付  
２月１２日（水）～３月１０日（月）の平日、入学を
希望する学園に直接持参
※土曜日・日曜日・祝日を除く。
※郵送による応募もできません。

  入学者の決定方法  
希望学園・コース別に入学願書提出の先着順で決定
します。

  問い合わせ  
　千葉県生涯大学校事務局
　☎０４３－２６６－４７０５
　千葉県庁高齢者福祉課
　☎０４３－２２３－２３４２

放送時間変更実施日：令和７年３月１日（土）から

１１月～２月
放送時間（放送曲目）

３月～１０月
放送時間（放送曲目）

１６：００（ふるさと） １７：００（ふるさと）
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白子町委託型地域おこし
協力隊の矢口隆行と申し
ます。１年前に白子町に
移住し、白子町のふるさ
と納税品および特産品の
開発を行っています。こ
のたび、剃金地区に白子
町役場と株式会社ビヨン
ド・ジ・エッジのご協力のもと、クラフトビール
醸造所であるステラートブリュワリーを立ち上げ
ました。０から事業を立ち上げ、ビール醸造をス
タートできるのも関係各社の皆様や白子町民の皆
様のご協力があり、成し得たことだと考えており
ます。心より感謝申し上げます。ここでは、立ち
上げストーリーやステラートブリュワリーのご紹
介・私が設計した商品説明をさせていただきます。
私はこれまでに東京農業大学醸造科学科で座学を
学び、香辛料メーカーの研究開発部で商品開発を
経験し、福島県の酒蔵にて日本酒・焼酎・リキュー
ル・スピリッツ・甘酒の製造・開発を行ってきま
した。これまでに醸造経験のないビールに挑戦し、
今まで醸造してきた経験と知識をビール醸造に応
用していきたいと考えました。
この１年間では、ビール醸造研修を受け、大分県
国東市にある醸造設備を購入し、移設の手配や自
ら業者と作業を実施。それと同時に搬入するまで
にブリュワリー改修工事を行い、プレハブ冷蔵庫
の屋根作製やブリュワリー内の防水塗装は自ら行
いました。酒類製造免許取得において、申請書を
茂原税務署に提出し、９ヶ月間にわたる税務署と
のやり取りのすえ12月に交付され、ステラートブ
リュワリーは誕生しました。
立ち上げたステラートブリュワリーは“日本の繊
細な食文化に合うビールをつくり、私達のビール
を白子町から世界にとどける”をスローガンにメ
インテーマは“寿司に合うビール”です。そこで
考えたのが日本酒の伝統製法である木桶仕込みを
応用した“日本の伝統工芸品である木桶で醸した

ビール造り”です。木桶で使用される吉野杉の
シャープでほのかな香りと奥深い味わいが日本食
に合うと考え、ステラートブリュワリーは全て木
桶仕込みで製造します。またビールと木桶の相性
を調和させる為、ミネラル豊富な土壌で稲作され
た白子町産コシヒカリ米をメイン商品に使用しま
した。日本食との相性や爽やかですっきりとした
味わいを表現するためです。
なぜ白子町でクラフトビール醸造所を立ち上げる
のか、その答えは私が造ったメイン商品のひとつ
であるゴールデンエール“YAMABUKI”に込めま
した。名前の意味は商品をグラスに注いでいただ
ければ感じていただけると思います。立ち上げに
はさまざまな障壁があり、その都度悩み、時には
苦しい時もありましたが、製造免許を取得し、ビー
ル製造を始められることはようやくスタートライ
ンに立つことができた安堵と共に身の引き締まる
思いがします。
まだスタートしたばかりですが、常にチャレンジ
する気持ちを忘れずに取り組んでいく所存です。
至らない点が多々あるとは存じますが、見守って
いただければ幸いです。

 矢
や

口
ぐち

　隆
たか

行
ゆき

さん

町は、令和５年１１月、矢口隆行氏を委託型地域おこし協力隊の隊員※

として委嘱しました。
以来、町の特産品やふるさと納税の返礼品等の商品開発、プロモーショ
ンおよび販路拡大など、知識や経験を活かした産業振興や地域活性化
に取り組んでいただいています。
ここにその活動内容をご紹介します。
※三大都市圏等から地域に移住し、地方自治体の委嘱を受け、地域おこし

支援や課題解決など各種の協力活動に従事する者
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白子中チャレンジプロジェクト『ようこ
そ先輩』シリーズ第三弾の【社会人編】
では、白子中学校卒業生のシンガーソング
ライター「イダセイコ」さんを招き、ミニコ
ンサートを開催しました。
コンサートやテレビの音楽番組等でも活躍されているプロの方による音
響設備が体育館中を取り囲み、イダさんによる軽やかに流れるアコース
ティックギターの音色、一言一言の想いが視える歌声が響き渡りました。

イダさんは、ご自身の曲を演奏する合間合間に、中学生時代から今に至
るまでの道のりを様々な角度から話され、「夢に向かう力」を伝えてくれ
ました。
また、会の中では、イダさんの中学生時代の恩師・同級生と共に校歌を
歌う演目や、吹奏楽部の伴奏に合わせ、全校生徒と共に歌うコラボレー
ションを実現しました。
生徒からは、「このような人が先輩でよかった。」「私も夢を諦めない。」「自
分の夢を見つけて叶えていきたい。」「夢は大きな原動力になる。」「やっ
ぱりプロはすごい。」「一生に一度の素晴らしい体験になりました。」等の
感想がありました。

本年度、白子中学校ではチャレンジプロジェクトととして、生徒たちが
自分の将来をより身近に感じ、自分事として捉えられるよう、白子中学
校の卒業生を講師とした『ようこそ先輩』【高校生編・大学生編・社会人
編】を実施し、学年や個々の成長段階に応じた様々な発見や気づきがあり、
人生や将来をイメージし、考えるうえでとても良い機会となりました。

白子中チャレンジプロジェクト
『ようこそ先輩』社会人編を実施

わわががままちち●●ニュースニュース
Our Town News

の

12/11

イダセイコさんイダセイコさん

コンサートスタッフのみなさんコンサートスタッフのみなさん

会場中に響く熱い想い会場中に響く熱い想い

職員とのコラボレーション職員とのコラボレーション

全校生徒との大合唱全校生徒との大合唱

合奏した吹奏楽部と合奏した吹奏楽部と

中学時代の恩師・同級生と中学時代の恩師・同級生と
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イダセイコ先輩イダセイコ先輩

ありがとうございました！
ありがとうございました！



南白亀小２年　斉
さい

　藤
とう

　璃
り

　音
の

◯評国語で学習した「ミリーのすてきな
ぼうし」の絵を描きました。ミリー
の帽子の中に、広い海の中を人魚姫
とカラフルな魚たちが自由に泳いで
いる絵を描き、明るく楽しい作品に
なりました。にっこりと優しく微笑
んでいるミリーの表情もすてきです。

白潟小２年　河
こう

　野
の

　さくら
◯評鍵盤ハーモニカを演奏している姿
を描きました。たくさんの色を使
い、あざやかな作品にしあげるこ
とができました。

白子町町制施行70周年に寄せて
白子町は２月１１日に町制施行７０周年という大きな節目を迎えました。白潟町、関村、南白亀村が合併し
て誕生した本町は、多くの方々の協力により、着実な発展を遂げてまいりました。
振り返れば、先人たちの尽力と情熱、そして地域の絆があったからこそ、今の白子町があることを改めて実
感いたします。自然豊かな環境と温かい人々に恵まれ、地域の特性を生かしたさまざまな取組を行ってまい
りました。
これまで、本町は人口の増減や経済の変動、また環境問題や災害など、さまざまな課題に直面してきました。
しかし、常に前を向き、地域の未来を見据えた取組を進めてきました。特に、美しい自然環境である海岸や
テニス等を活用した観光振興、たまねぎ、トマトなどの地元農産物のブランド化など、地域経済の活性化に
向けた努力は着実に成果を上げています。
また、安心して暮らせる環境づくりにも重点を置いています。教育や福祉、防災対策など、
生活基盤の整備を進めることで、全ての世代が共に支え合う
まちづくりを進めています。
７０周年という節目は、白子町にとって新たなスタートとな
ります。今後の更なる発展に向けて、地域の総力を結集し、
新しい時代にふさわしいまちづくりを推進してまいります。
この記念すべき年を、未来への大きな飛躍の契機としてまいります。

白子町長　　石井　和芳

関小２年　福
ふく

　田
だ

　慎
しん

之
の

助
すけ

◯評ひまわりの花びらや種を一つ一つ丁
寧に描きました。花の向きも工夫し
ています。また、大きく育ったひま
わりに集まったぼくと虫たち。みん
な楽しそうに集まっている様子が表
現されています。
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■編集・発行／白子町役場　企画財政課　☎３３－２１８０　  〒299–4292 千葉県長生郡白子町関 5 0 7 4 – 2
■ホームページアドレス  https://www.town.shirako.lg.jp　  ■Ｅメールアドレス  info@town.shirako.lg.jp

こども急病
電 話 相 談
夜 間 急 病
診 療 所

☎局番なしの ♯8000　ダイヤル回線からは043－242－9939
毎日　午後７時～翌日午前８時
診療科目  内科・小児科　長生郡市保健センター内（茂原市八千代1-5-4） 
診療時間  午後８時～午後11時　受付時間  午後７時45分～午後10時45分　☎0475-24-1010

※「☎３３－」から始まる電話番号の市外局番は、「０４７５」です。　　　　　　※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

の３月/Mar
日 月 火 水 木 金 土

2/23 24 25 26 27 28 1

2 3 4 5 6 不燃ゴミ（南）
資源ゴミ（関）7 8

青少年センター休館日 心配ごと相談（公） 
9時～12時 
予約制☎33-5746
健幸スマイルスタジオ（健セ） 
10時～、13時30分～
※予約制
○妊娠16週以降のママ
○未就学児のママ
※専用サイトでの事前
　申し込み必要

こあらっこ（健セ） 
13時30分～※予約制
○子育て相談

（ライフサポートファ
イル・母子手帳）
移動交番（公）
13時30分～15時

生涯学習フェスティバル（青セ）
・作品展示９時～17時（3/6～3/9まで）

9 10 11 12 13 不燃ゴミ（関）
粗大ゴミ（白）14 15

生涯学習フェス
ティバル（青セ） 
・芸能発表12時～14時40分
・特別公演15時～16時10分
・催し物10時～
・作品展示９時～17時

青少年センター休館日 心配ごと・人権・
行政相談（公） 
9時～12時 
予約制☎33-5746

３歳児健診（健セ）
○R３年７～９月生
13時20分～13時30分

（母子手帳・バスタオル・
使用中の歯ブラシ）

16 17 18 19 20 春分の日
粗大ゴミ（南） 
資源ゴミ（白）

21 22
青少年センター休館日 心配ごと相談（公） 

9時～12時 
予約制☎33-5746
しらこ活緑げんきくん
無料配布

（第３クリーンセンター） 
13時30分～15時
※第３木曜日が祝日のため

青少年センター休館日 献血（健セ） 
9時45分～12時45分、
14時～16時
移動交番（青セ）
10時～11時30分

23 24 25 26 27 不燃ゴミ（白） 
粗大ゴミ（関）
資源ゴミ（南）28 29

休日開庁 
８時30分～12時

青少年センター休館日 心配ごと相談（公） 
9時～12時 
予約制☎33-5746

乳児健診（健セ） 
○R6年11月生
13時10分～13時20分

（母子手帳・バスタオル）
○R6年3月、R6年8月生
13時20分～13時30分

（母子手帳・バスタオル・
使用中の歯ブラシ）

30 31
青少年センター休館日

月　日 内　　　　　科 外　　　　　科
３月２日 清 水 三 郎 医 院 0475-25-0776 宍 倉 病 院 0475-24-2171

３月９日 もといハッピークリニック 0475-36-3537 菅 原 病 院 0475-25-1171

３月16日 鈴 木 医 院 0475-22-2630 宍 倉 病 院 0475-24-2171

３月20日 東 部 台 医 院 0475-22-2455 おゆみ野中央病院茂原クリニック 0475-25-7755

３月23日 安 藤 医 院 0475-33-2211 公 立 長 生 病 院 0475-34-2121

３月30日 吉 田 医 院 0475-34-3045 宍 倉 病 院 0475-24-2171

●休日の当番医案内
※あらかじめ医療機関へ連絡してから受診してください。

▶休日当番医の診療時間　午前 9 時～午後 5 時
▶変更になる場合もありますので、「医療機関」または「消防本部」
　（０４７５－２４－０１１９）に確認してください。

※広報の送付を希望される方
に郵送しています。
　ご希望の方は、企画財政課
へお申し込みください。

広報しらこをアプリでご覧
いただけます。

（役）…役場　（健セ）…健康づくりセンター　（公）…公民館　（青セ）…青少年センター　（関）…関地区　（南）…南白亀地区　（白）…白潟地区

今月の納税
◦国民健康保険税…９期
３月３１日までに納めましょう。
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https://machiiro.town/



