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○健幸ポイント事業新規参加者募集 　　　　　　 ３
○げんき君のポロシャツ予約受付 　　　　　　　 ４
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○お知らせ 　　　　　　　　　　　　　　　　　 ８
○くらしのこよみ・休日当番医 　　　　　　　　 12

毎年５月は家族で白子へ
　5月は、特産の白子たまねぎの最盛期。５月１３日（日）に開催
された「おいしさ一番「白子たまねぎ」祭り」には６,６００名が訪れ、
会場は早朝からたまねぎを求める人々で賑わいました。
　また、なじみの農家さんから買いたい、自分で収穫したいと「た
まねぎ狩り」に訪れる方も多く、埼玉県から来たという家族連れは、

「毎年５月は家族で白子に来ています。この時期だけだし、やっぱ
りおいしいからどうしても食べたいですよね」と話してくれました。
　農家の皆さんは、自慢のたまねぎを求めて訪れた方の対応に追
われていました。

６
2018. ５. 1現在（　 ）は前月比

11,448（± 0）
5,743（± 0）
5,705（± 0）
4,931（± 0）



第18回

▲海まで響く太鼓衆「楽」の演奏 ▲大人も真剣！　たまねぎ早食い大会

▲白子産のたまねぎとトマトで作った商品も販売 ▲観客も一緒に踊って盛り上がったよさこい

一番人気のオニオンフライは並んででも食べたい

2018-6 2

お
い
し
さ
一
番「
白
子
た
ま
ね
ぎ
」祭
り

　
特
産
の
た
ま
ね
ぎ
で
町
を
活
性
化
し
よ
う

と
始
ま
っ
た
『
お
い
し
さ
一
番
「
白
子
た
ま

ね
ぎ
」
祭
り
』
が
、
５
月
13
日（
日
）、
古
所

海
岸
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
農
業
や
観
光
業
、
商

業
な
ど
、
様
々
な
分
野
の
皆
さ
ん
の
協
力
で

行
わ
れ
て
お
り
今
年
で
18
回
目
。
今
年
も

「
白
子
た
ま
ね
ぎ
」
を
求
め
、
６
６
０
０
名

の
方
が
訪
れ
ま
し
た
。

味
わ
う・楽
し
む・収
穫
す
る

　
会
場
で
は
、
生
の
た
ま
ね
ぎ
を
使
っ
た

ド
レ
ッ
シ
ン
グ
や
ワ
イ
ン
、
新
鮮
な
農
産

物
や
加
工
品
な
ど
が
販
売
さ
れ
、
地
方
創

生
の
一
環
で
開
発
さ
れ
た
白
子
産
ト
マ
ト 

で
作
っ
た「
ト
マ
ト
ソ
ー
ス
」と「
万
能
ジ 

ュ
レ
」
の
試
食
、
販
売
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
揚
げ
た
て
の
オ
ニ
オ
ン
フ
ラ
イ
の
試
食

コ
ー
ナ
ー
は
毎
年
一
番
人
気
で
、
今
年
も

長
い
行
列
が
途
切
れ
る
こ
と
な
く
、
用
意

さ
れ
た
１
７
０
㎏
の
た
ま
ね
ぎ
が
見
事
に

完
食
さ
れ
ま
し
た
。

　
催
し
物
で
は
、
よ
さ
こ
い
「
い
ぶ
き
」

の
威
勢
の
よ
い
踊
り
や
太
鼓
衆
「
楽
」
の

迫
力
あ
る
演
奏
の
ほ
か
、
た
ま
ね
ぎ
を
丸

ご
と
食
べ
て
タ
イ
ム
を
競
う
「
早
食
い
大

会
」
も
行
わ
れ
、
懸
命
に
た
ま
ね
ぎ
に
か

ぶ
り
つ
く
参
加
者
に
、
観
客
の
皆
さ
ん
か

ら
声
援
と
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
た
ま
ね
ぎ
の
収
穫
体
験
が
で
き

る「
掘
り
取
り
体
験
」は
、
参
加
費
５
０
０

円
で
５
㎏
用
の
ネ
ッ
ト
袋
に
詰
め
放
題

が
人
気
で
、
今
年
も
家
族
連
れ
な
ど
約

２
５
０
０
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
栃
木
県

や
埼
玉
県
、
東
京
都
な
ど
県
外
か
ら
の
参

加
者
も
多
く
、
参
加
さ
れ
た
ほ
と
ん
ど
の

方
が
７
～
８
㎏
詰
め
込
み
、
嬉
し
そ
う
に

持
ち
帰
り
ま
し
た
。



3 2018-6

歩いて貯めよう健幸ポイント
新規参加者 随時募集中！

歩けば歩くほどポイントが貯まる「健幸ポイント事業」の新規参加者を募集中です。
貯まったポイントは、クオ・カードに交換できます。
すでに、白子町の人口の１割を超える１，２００名の方が参加しています。
ご家族やご友人と一緒に参加してみませんか？
対 象 者　白子町在住の40歳以上の方
申込方法　電話または健康づくりセンター窓口でお申込みください。
　　　　　※申込み時、説明会を予約してください。
　　　　 （受付　平日 ８時３０分～１７時１５分）

□申込み後の流れ
①説明会に参加（予約制）
　説明会（原則、月・火曜日）に参加し、専用のタニタ歩数計（無料）を受け取ります。
 （代理の方でも可）
②ウォーキング・データの送信
　専用歩数計を携帯して歩き、月に１回程度、町内の施設やコンビニエンスストア、
　自宅パソコンから歩数計のデータを役場に送信します。（送信作業は代理でも可）
③ポイントをクオ・カードに交換
　歩数や体組成の改善等、努力や成果に応じてポイントがつきます。
　貯まったポイントは５００円単位
 （１ポイント＝１円）でクオ・カードに交換できます。ポイント交換月は９月と３月です。

曜日 会　場 時　間
月

健康づくりセンター 9時～12時
13時30分～17時火

水 関ふれあいセンター
9時15分～12時

13時30分～16時30分木 南白亀ふれあいセンター
金 白潟ふれあいセンター

□申込み・問い合わせ　健康福祉課　健康づくり係（健康づくりセンター）☎３３－２１７９

□データ送信が可能な施設（祝祭日・年末年始を除く）

※すでに参加されている皆様へ
　登録されている方の歩数計を、「タニタ歩数計（無料）」に切換えています。
　まだ「タニタ歩数計」を受け取っていない方は、健康づくりセンターへご連絡ください。

※ ローソン、ミニストップに
常設されている店頭端末
Loppi（ロッピー）からは
常時データ送信が可能です。

システム上で東海道
五十三次を歩く
バーチャルイベント
も楽しめるよ！
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左胸のデザイン

▪申込み・問い合わせ　総務課　企画財政係　☎３３－２１１０　FAX ３３－４１３２
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　✉ kikaku@town.shirako.lg.jp

げんき君ポロシャツを着て
白子町のＰＲをしませんか？

「白子町オリジナルクールビズポロシャツ」予約受付
白子町では、職員用にクールビズ対応と町のＰＲを兼ねてげんき君が
デザインされたポロシャツを製作しています。
住民の皆様からも「欲しい！」というお問い合わせを多くいただいて
おりますので、今年は住民の皆様からのご注文を受け付けます。
個人はもちろん、会社やグループなどでもご利用ください。

▪金　額　１枚 ２,６００円（税込）
▪締切り　６月１５日（金）
▪納　品　７月上旬予定
▪申込み　総務課窓口または電話、ＦＡＸ、メール
　　　　※ ＦＡＸ、メールの場合は、色、サイズ、数量、住所、氏名、

電話番号を必ず明記してください。
　　　　　 納品後、電話でご連絡しますので、代金持参のうえ、 

総務課でお受け取りください。

イエローはSHIRAKOの
文字が黒になります

▪サイズ ▪素材
身頃：ダブルフェイス生地（シルケット加工）
　表メッシュ　ポリエステル100％
　裏フラット　綿100％ 生地：UV CUT機能
衿：リブ生地　ポリエステル100％

XS S M L XL 2XL

着　丈 60 64 69 72 75 78

胸　囲 86 94 102 108 116 124

対応身長 150－160 155－165 160－170 165－175 170－180 175－185
対応身長は、あくまで目安としてご参照ください。

カラーは
６色

UV
CUT

ホワイト サックス イエロー

ピンク ブラック ネイビー



国 保

長生きは　あなた次第の　禁煙で（日本生活習慣病予防協会2017年スローガンより）5 2018-6

保険税の納め忘れにご注意を
国保税の納め忘れが１期でもあると有効期限の短い短期被保険者証が、
1年以上滞納すると資格証明書が交付されます。
くれぐれも納め忘れにご注意してください。
※滞納のない世帯には、被保険者証を簡易書留で郵送します（７月中旬予定）

▪保険税を納め忘れると・・・
① 納期を過ぎると、督促状が送られます
　 納付が確認できない場合は、短期被保険者証となります。
② 短期被保険者証が交付されます
　 有効期限が2か月と短く、役場住民課の窓口で交付されます。
　 郵送での交付は行いません。
さらに滞納が１年以上になると
③ 資格証明書が交付されます
　 お医者さんにかかるときは、いったん全額自己負担となり、後日、役場住民課窓口に
　 申請することで国保から払い戻しされます。
④ 国民健康保険の制度の利用や助成が制限されます
　 限度額認定証の交付や人間ドックの助成が受けられません。

問い合わせ　住民課　国保年金係　☎３３－２１１２

保険税の納付は口座振替が便利です
口座振替の手続きをすると、口座から自動的に引き落としになるので納め忘れの
心配がありません。また、納期ごとに納めに行く手間もなくなり、一度手続きを
すれば、翌年からも継続されるので安心です。
▶申込み方法
　口座振替依頼書に記入し、取扱金融機関の窓口へお申し込みください。
▶利用できる金融機関
　千葉銀行、長生農業協同組合、房総信用組合、銚子信用金庫、京葉銀行、
　りそな銀行、みずほ銀行、中央労働金庫、千葉興業銀行、ゆうちょ銀行
▶持参するもの
　納税通知書、預（貯）金通帳、印鑑（通帳印）

▪保険税の納付が難しいときは相談を
特別な事情で保険税の納付が困難なときは、申請により保険税の分割納付ができる
場合があります。
納付が困難なときは、滞納のままにしないで早めにご相談ください。



年 金

健康と　長寿の鍵は　多休から（日本生活習慣病予防協会2015年スローガンより）2018-6 6

年１回（６月）発行
金融機関の口座振込で年金を受給されている方には、毎年６月に「年金振込通知書」を送付し、
１年分の年金支払額等をお知らせしています。ただし、年金支払額等に変更があった場合は、
その都度、当月と翌月以降の年金支払額が記載された通知書が送付されます。

年 金 振 込 通 知 書 は

「ねんきんネット」を利用されている方は、電子版「年金振込通知書」の確認、印刷ができます。
交付の依頼は電話でできます。ねんきんダイヤルまたは年金事務所へご依頼ください。

※ねんきんダイヤルで依頼する場合は、基礎年金番号を用意してお電話ください。
　 本人確認のため、氏名、生年月日、住所などを確認します。また、本人以外の方が依頼する

場合は、電話をされた方の氏名、生年月日、住所、続柄、電話番号などを確認したうえで、
年金機構に登録している年金を受けている方の住所・氏名宛に送付されます。

　 本人以外への交付を希望する場合は、委任状と来所される方の身分が確認できるものを持参の
うえ、年金事務所へお越しください。

　 なお、ねんきんダイヤルで受付した場合は、受付から発送まで5営業日程かかります。到着ま
では配達日数を加味してお待ちください。お急ぎの場合は、年金事務所またはお近くの年金相
談センターに直接行っていただくと、原則即日の再交付が可能です。

　※後日、郵送される場合もあります。

年金振込通知書を失くしてしまったら…

平成３０年度分の年金支払日

支　払　日 支払の内訳
３０年　６月１５日 ４・５月分
３０年　８月１５日 ６・７月分
３０年１０月１５日 ８・９月分
３０年１２月１４日 10・11月分
３１年　２月１５日 12・１月分
３１年　４月１５日 ２・３月分

◇千葉年金事務所
　〒260-8503　千葉県千葉市中央区中央港１－１７－１　☎０４３－２４２－６３２０
◇ねんきんダイヤル
　☎０５７０－０５－１１６５（０５０で始まる電話からは　０３－６７００－１１６５）
　受付時間　　月　曜　日　８時３０分 ～ １９時
　　　　　　　火～金曜日　８時３０分 ～ １７時１５分
　　　　　　　第２土曜日　９時３０分 ～ １６時
　　　　　　　☆月曜日が祝日の場合は、翌日以降の開所日初日に１９時まで受け付けます。

　15日が休日などの場合は
その前の金融機関営業日が
支払日になります。

★年金の支払は年6回！偶数月の１５日



保 健

多接とは 社会と繋がる LINEです（日本生活習慣病予防協会2016年スローガンより）7 2018-6

麻しん風しんの予防接種を受けましょう
3月下旬に、沖縄県で台湾からの旅行客が麻しん（はしか）と診断され、
その後、沖縄県内で麻しんの感染者が発生し、沖縄県内だけでなく県外
での感染拡大も懸念されています。
麻しんは特別な治療法がなく、症状を軽くする対症療法が行われます。
予防方法として、予防接種を受けて免疫をつけることが重要です。
定期予防接種の対象の方は、早めに予防接種を受けましょう。

問い合わせ　健康づくりセンター（健康福祉課 健康づくり係）☎３３－２１７９

◎麻しん風しん混合ワクチン定期予防接種
助成期限 平成3１年３月末日まで

対 象 者
１期：１～２歳未満
２期：平成２４年４月２日～平成２５年４月１日生まれの方
　　　（保育所等の年長児相当）

接種料金 無料

助成方法 町から郵送された予診票に記入し、母子手帳を持参の上、医療機関で
接種してください。

「蚊」が媒介する感染症にご注意を！
ジカ熱やデング熱、日本脳炎は、蚊が媒介する感染症で、これらの病気に感染
した人の血を吸った蚊に刺されることで感染します。
蚊がいそうな場所に行くときは、肌を露出せず、虫よけスプレーなどを使用し、
流行地に渡航する場合は、現地で蚊に刺されないように注意しましょう。

病名 主な症状 注意点

ジカ熱
※ジカウイルス感染症

軽度の発熱、発疹、
関節痛など

有効なワクチンはありません。
感染してもほとんど発症しないか軽症ですが、
妊婦が感染すると、小頭症などの先天性障害を
もった子どもが生まれる可能性があります。

デング熱 発熱、頭痛など

有効なワクチンはありません。
感染しても発症しないことも多くみられます。
予後は比較的良好ですが、まれに出血症状を伴
い、重症化することがあります。

日本脳炎
高熱、頭痛、嘔吐など
※ 意識障害、痙攣などの

脳障害を生じます。

日本脳炎は予防接種で防ぐことができます。
感染してもほとんど発症しませんが、発症する
と20～40％の確率で死亡します。

◎麻しんか風しんどちらかにかかった場合でも、麻しん風しん混合ワクチンを接種できます。
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お知らせ
広報しらこ－⑥

狂犬病予防注射は毎年受けて環境課に申請してください

育休等任期付職員登録選考
県では、育児休業や育児短時間勤務
を取得する職員の代替職員として、
県庁や県出先機関などで勤務する任
期付職員を募集しています。
受�験資格　日本国籍を有し平成13年４

月１日までに生まれた方（学歴不問）
考査日　７月７日（土）
会　場　千葉県教育会館
職種・登録予定人数等
　一般行政 １００人程度
　登録期間：３年間
申込方法　申込書を郵送または持参
締切り　６月1９日（火）※消印有効
申込み・問い合わせ
　〒260-8667（住所記載不要）
　千葉県人事委員会事務局任用課
　☎０４３－２２３－３７１７

料理ができる男は魅力的！教室
と　き　6月２６日（火）　９時３０分～１２時
ところ　健康づくりセンター　調理室
対　象　男性住民
内　容　調理実習（スタミナ生姜焼き、だしの効いた味噌汁他）
参加費　３００円
持ち物　エプロン、三角巾、マスク、布巾２枚、手拭きタオル
定　員　２４名（先着順）６月１５日（金）締切り
申込み・問い合わせ　健康福祉課 健康づくり係 ☎33-2179

６月は児童手当の現況届の提出月です
現況届は、引き続き児童手当がもらえるかを決める大切なも
のです。提出されないと６月以降の手当が支給停止となりま
すので、必要書類を確認し、期限内に必ず提出してください。
該当者には、５月末に通知しています。
届出期間　６月１日（金）～２９日（金）※土日を除く
提出・問い合わせ　住民課 児童係　☎３３－２１１２

○ 飼っている動物の世話の方法やかかりやすい病気、周囲に迷惑をかけずにその動物の習性に合った飼
い方ができているかどうかを再確認しましょう。

○ 動物からの感染症を予防するため、過剰なふれあいは控え、動物にさわった後は必ず手を洗いましょ
う。同様に、動物にさわる前も手を洗いましょう。

○ 災害時等に動物と放れても飼い主が分かるように、迷子札やマイクロチップなどをつけましょう。狂
犬病予防法で、犬の首輪等に登録鑑札と狂犬病予防注射済票をつけることが義務付けられています。

○ 犬の放し飼いは禁止されています。散歩は犬を制止できる人が短い引き綱で行いましょう。しつけや
訓練で、人に危害を加えたり鳴き声などで近隣に迷惑をかけたりすることのないようにしましょう。

○ 飼い犬が人をかんだ時は保健所へ届出し、かんだ犬が狂犬病の疑いがないかどうか獣医師の検診をう
けさせることが必要です。

○ 猫は屋内で飼いましょう。糞尿や鳴き声等による被害を防止でき、感染症や交通事故等の危険から猫
を守ることができます。

○ 飼っている動物の糞尿は、飼い主が責任を持って処理しましょう。
○ ９１日齢以上の犬猫を合わせて１０頭以上飼う場合、保健所への届出(多頭飼養の届出)が必要です。
○ 災害時に、飼っている動物と同行避難できるよう準備をしましょう。
○ 適正に飼うことができない子犬・子猫を増やさないために、不妊去勢措置をしましょう。
○ やむを得ない事情でどうしても飼えなくなった場合は、新しい飼い主を探してください。保健所と動

物愛護センターでは新しい飼い主探しをお手伝いします。
○ 愛護動物を虐待したり捨てたりすると、最大で１００万円の罰金が科せられます。
○ 愛護動物を殺傷すると、最大で２年の懲役または２００万円の罰金が科せられます。
○ 動物は「命あるもの」です。人と動物との共生に配慮して接しましょう。
問い合わせ　長生健康福祉センター（保健所） ☎２２－５１６７
　　　　　　千葉県動物愛護センター　☎０４７６－９３－５７１１

６月は動物の正しい飼い方推進月間
次のことに注意して、動物を適切に飼いましょう
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しない、させない、許さない！不法投棄は犯罪です

実施日 対象地区
６月２２日（金） 南白亀地区、関地区（北高根・関）
６月２５日（月） 白潟地区、関地区（福島・南日当・北日当）

親子料理教室
漁業者の方が魚介類を使った料理を
教えてくれます。
と　き　７月２１日（土）
　　　　１０時３０分～１３時
ところ　大原文化センター 調理実習室
対　象　小中学生の親子
定　員　１２組３５名程度
参加費　無料
申�込み　住所、氏名（ふりがな）、年齢、 

電話番号を明記し、郵便かFAXで
締切り　７月１０日（火）
申込み・問い合わせ
　〒2９９-5225　勝浦市墨名815-12
　千葉県勝浦水産事務所 改良普及課
　☎０４７０－７３－０１０８
　FAX ０４７０－７３－４６４４

特設人権相談
６/1は人権擁護委員の日

と　き　６月13日（水）10時～ 15時
ところ　役場 第２会議室
白子町では人権擁護委員として４名の
方が法務大臣から委嘱されています。
・牧 野 敬 一　  ・髙 山 栄 子
・三 浦 由美子　・三 橋 正 也
相談をご希望の方は、事前に住民課
へご連絡ください。秘密は守られま
すので、お気軽にご相談ください。
予約・問い合わせ
　住民課　☎３３－２１１２

生き活きフェア
ハンディキャップを持つ人たちが、
長生・夷隅郡市内の福祉施設で日頃
の活動で作った成果品を販売します。
と　き　６月23日（土）、24日（日）
　　　　１０時～２０時
　　　　※24日は19時まで
ところ　茂原ショッピングプラザ アスモ
内　容　 加工食品、パン、木工・手

芸品・花苗など
問い合わせ 青松学園 ☎42－3869

計量器（はかり）の定期検査
計量法の規定に基づき、２年に１回計量器の定期検査を実施
しています。商店や工場など、計量器（はかり）を取引や証
明に使用している方は必ず受検してください。

時　間　１０時３０分～１２時、１３時～１５時
ところ　役場東側 駐車場
検査手数料　１台 ５００円～２，８００円程度
　　　　　　（計量器の種類、大きさ、台数により異なります）
問い合わせ　商工観光課　☎３３－２１１７

長生特別支援学校 学校公開
と　き　６月２９日（金）９時３５分～１２時
ところ　千葉県立長生特別支援学校（一宮町東浪見6767-6）
内　容　学校の概要説明、施設設備や授業の様子の参観
問い合わせ　県立長生特別支援学校　☎４２－２４７０

いきいき長生スタンプラリー２０１８
長生地域の観光名所などを巡るスタンプラリーを実施します。
スタンプを集めて応募すると、抽選で長生地域の特産品など
がもらえます。抽選に外れた方にもチャンスがあります。
台紙は長生地域振興事務所ホームページや各観光施設などで
入手できます。スマートフォンからでも参加できます。
くわしくは、千葉県ホームページをご覧ください。
スタンプ設置期間　６月１５日（金）～８月３１日（金）
スタンプ設置場所　７市町村各２か所
　　　　　　　　　（各市町村の観光・名所スポット）
賞品　A賞（スタンプ１１か所以上）
　　　　　リソル生命の森商品券20,000円分　５名
　　　B賞（スタンプ７か所以上）
　　　　　アイガモ農法のお米と自然薯のセット　１０名
　　　C賞（スタンプ５か所以上）
　　　　　いもぶたセット　３０名
　　　D賞（スタンプ３か所以上）
　　　　　チーバくんグッズ　１００名
　　　チーバくん特別賞（外れた方から抽選） 
　　　　　チーバくんピンバッジセット　５０名
応募締切り　９月７日（金）
問い合わせ　県民の日長生地域実行委員会事務局
　　　　　　（長生地域振興事務所地域振興課内）
　　　　　　☎２２－１７１１
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野焼きは法律で禁止されています

対象者 平成３０年4月1日現在、４０歳以上の方
受診票送付
対象者

①平成２９年度に検診を受けた方
②４０・４５・５０・５５・６０歳の方

検査方法
検査用スティックで２日分の便潜血反応検査
★便に血が混じっているかを調べる検査です。
　痔の方は医療機関での受診をお勧めします。

実施日・
受付時間

６月８日（金）・９日（土）・２０日（水）
８時～９時30分、13時30分～14時30分
★９日（土）は午前のみ実施

検診会場 健康づくりセンター
自己負担額 ５００円

花の広場実行委員を募集
花の広場実行委員会では、ボランティ
アで一緒に活動していただける方を随
時募集しています。
対　象　町内在住の方
申込み・問い合わせ
　花の広場実行委員会事務局（産業課内）
　☎３３－２１１５

町民卓球大会
と　き　６月17日（日） ８時30分受付
ところ　国民体育館
参加資格　町内在住、在勤者
参加費　無料
試合方法　 男女シングルス・混合ダブ

ルスによるトーナメント方式
申込み　大会当日、会場で受付
申込み・問い合わせ
　生涯学習課 ☎３３－２１４４

町民バドミントン大会
と　き　６月10日（日） ８時30分集合
ところ　国民体育館
参加資格　町内在住者、在勤者
申込み　大会当日、会場で受付
参加費　５００円
申込み・問い合わせ
　生涯学習課　☎３３－２１４４

町民バスケットボール大会
と　き　６月24日（日）8時30分集合
ところ　白子中学校体育館・国民体育館
参加資格　町内在住者、在勤者で
　　　　　構成するチーム
参加費　無料
申込み　６月１３日（水）までに
　　　　教育委員会へ申込み
監督会議　６月１３日（水）１９時～
　　　　　青少年センター視聴覚室
申込み・問い合わせ
　生涯学習課　☎３３－２１４４

大腸がん検診を受けましょう
がんになった方で、最も多いのは大腸がんです（2012年）。
大腸がんは進行するまであまり症状が出ないため、毎年検
診を受けることが大切です。
受診票送付対象者には受診票と検査容器等が送付されてい
ます。受診票送付対象でない方で検診を希望する場合は、
健康づくりセンターへお申込みください。

※実施日・受付時間以外の回収はできません。
※�検診の結果、精密検査となった方は必ず精密検査を受け
てください。

※ 検診中は健康づくりセンターへの電話がつながりにくい
場合があります。
問い合わせ　健康福祉課 健康づくり係（健康づくりセンター）
　　　　　　☎３３－２１７９

腸管出血性大腸菌感染症に気をつけましょう
これから夏にかけて、O157など腸管出血性大腸菌感染症
が発生しやすくなります。
症状は、水のような下痢や血便、発熱、嘔吐などです。
特に、子どもや高齢者は重症化することがあり、県内では
過去に死者が出ています。下痢などの症状があるときは、
早めに医療機関を受診しましょう。
〈予防のポイント〉
① 調理や食事の前、動物園などで動物、柵、土などに触れ

た後は、必ずせっけんで十分に手を洗う。
② 肉を調理する場合は、「生肉を扱う箸」（調理用の箸）と「焼

けた肉を扱う箸」（食事用の箸）とを必ず分け、中心部ま
で十分加熱して食べる。
問い合わせ　県疾病対策課　☎０４３－２２３－２６９１
　　　　　　県衛生指導課（食品衛生県民ダイヤル）
　　　　　　☎０４３－２２１－６０００



11 2018-6

広報しらこ－⑥
お知らせ

ゴミ出しは　ルールを守って　みんなで協力を！

福祉のしごと就職フェア・in ちば
と　き　７月８日（日）13時～ 16時
ところ　幕張メッセ 国際会議場
内　容　 求人事業所との就職面談会、

相談会、各種相談コーナー
　　　　※託児サービス有
問い合わせ　千葉県福祉人材センター
　　　☎０４３－２２２－１２９４

私の中の働き方改革講座
女性起業家が自身の体験を交え、多様
な働き方について講演します。就労・
就農・起業支援講座の説明や個別相談
も行います。就学前児童の託児あり。
と　き　６月30日（土）13時～ 16時
ところ　県男女共同参画センター
定　員　５０人（女性のみ・申込先着順）
申�込方法　郵便番号・住所・氏名・

電話番号、託児希望の有無を明記
し、電話、ファクス、メールで申込み。
締切り　６月２４日（日）
申込み・問い合わせ
　県男女共同参画センター（月曜休）
　☎ ０４３－２５２－８０３６
　FAX ０４３－２５２－８０３７
　✉ kenkyouse@mz.pref.chiba.lg.jp

若者就労支援機関サポステ
ちば南東部地域若者サポートステー
ション（通称サポステ）では、１５
～３９歳の若者とその家族を対象に
就労支援を無料で行っています。
働くことに踏み出したい若者たちと
じっくりと向き合い、 本人や家族の
方々だけでは解決が難しい「働き出
す力」を引き出し、 「職場定着する
まで」を全面的にバックアップする
厚生労働省委託の支援機関です。
と　き　月～金曜日　９時～１７時
　　　　（年末年始・祝日を除く）
　　　　※予約制
ところ　茂原市役所　９階
予約・問い合わせ　☎23－5515

予防接種要注意者に対する医療相談
千葉県予防接種センター（千葉県こども病院内）では、予防
接種要注意者（心臓血管系の疾患等の基礎疾患を有する方、
全身性発疹等のアレルギーを疑う症状を起こしたことのある
方等）の医療相談を実施しています。
実施日時　月・火・木・金曜日（年末年始・祝日を除く）
　　　　　９時３０分～１５時
　　　　　☎０４３－２９２－２１１１

千葉県風しん抗体検査
県が委託している医療機関で、風しん抗体検査を無料で受け
ることができます。希望される方は、事前に千葉県のホーム
ページで実施医療機関等を確認してください。
対象者　次の①～⑤全てに該当する方
①県内に居住している方（千葉市・船橋市・柏市を除く）
②妊娠を希望する方（19歳以下で未婚の方は保護者同意が必要）
③風しん抗体検査を受けたことがない方
④風しんの予防接種を受けたことがない方
⑤風しんにかかったことがない方
期間　平成３０年４月１日～平成３１年３月３１日
問い合わせ　千葉県健康福祉部 疾病対策課 感染症予防班
　　　　　　☎０４３－２２３－２６９１

平成３０年度税務職員募集
国税局や税務署で法律・経済・会計等の専門知識を駆使して適正
な課税を維持し、租税収入を確保するための職員を募集します。
受験資格　① 平成30年４月１日において、高等学校または中等

教育学校を卒業した日の翌日から起算して３年を
経過していない者、平成31年３月までに高等学校
または中等教育学校を卒業する見込みの者

　　　　　②人事院が①に掲げる者に準ずると認める者
申込方法　インターネット申込み
　　　　　□人事院ホームページ上の申込専用アドレス
　　　　　http://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html
受付期間　６月１８日（月）９時 ～２７日（水）※受信有効
受験案内交付場所　 東京国税局または最寄りの税務署、 

人事院各地方事務局（所）
　　　　　　　　　人事院ホームページからもダウンロード可
　　　　　　　　　http://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.htm
試験日　第１次試験　９月２日（日）
　　　　第２次試験　10月10日（水）～10月19日（金）
　　　　　　　　　　のうち、指定された日時
問い合わせ　茂原税務署 総務課　☎２２－２１６６



つれづれの記

2018-6 12

新
し
い
農
業
委
員
会

222

町 
長
　
林
　
　
和
　
雄

　
農
業
委
員
会
が
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。

　
農
業
者
以
外
の
方
に
は
、
な
じ
み
の
薄
い

組
織
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
農
地
の
あ
る
す

べ
て
の
市
町
村
に
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
平
成
28
年
の
法
律
改
正
前
は
、
公
選
で
選

ば
れ
た
委
員
と
Ｊ
Ａ
、
農
業
共
済
、
土
地
改

良
等
の
推
せ
ん
委
員
で
構
成
さ
れ
、
農
地
の

利
用
集
積
や
遊
休
農
地
の
解
消
、
新
規
参
入

へ
の
促
進
な
ど
必
須
義
務
が
あ
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
農
地
転
用
の
意
見
具
申
（
実
質

的
な
許
可
）
を
す
る
権
限
を
持
つ
農
業
委
員

会
は
、
転
用
委
員
会
な
ど
と
揶
揄
さ
れ
た
時

期
も
あ
り
、
農
業
振
興
へ
の
関
わ
り
も
少
な

か
っ
た
た
め
、
農
業
委
員
会
不
要
論
ま
で
言

わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
今
回
の
改
正
で
、
農
業
委
員
会
の
公
選
制

度
は
廃
止
さ
れ
、
地
区
の
推
せ
ん
を
受
け
た

者
が
、
議
会
の
同
意
を
得
て
市
町
村
長
の
任

命
に
よ
り
選
任
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

加
え
て
、
農
業
委
員
会
が
農
地
利
用
の
最
適

化
推
進
員
を
委
嘱
し
、
農
地
の
集
積
や
遊
休

農
地
解
消
な
ど
、
農
業
委
員
と
と
も
に
現
場

活
動
を
行
い
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
農
政
の

課
題
解
決
と
推
進
を
目
指
す
組
織
に
生
ま
れ

変
わ
り
ま
し
た
。

　
白
子
町
で
は
、
前
任
者
の
任
期
満
了
を
待

っ
て
、
今
年
３
月
に
11
名
の
農
業
委
員
を
任

命
、
９
名
の
最
適
化
推
進
委
員
が
委
嘱
さ
れ
、

新
た
な
農
業
委
員
会
体
制
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。
11
名
の
農
業
委
員
の
内
、
法
で
決
め

ら
れ
た
農
業
者
以
外
の
１
名
を
除
き
、
10
名

は
認
定
農
業
者
で
す
。
認
定
農
業
者
と
は
、

自
ら
営
農
計
画
を
立
て
て
町
か
ら
認
定
を
受

け
、
率
先
し
て
営
農
活
動
を
し
て
い
る
方
た

ち
で
す
。

　
今
、
日
本
の
農
政
は
攻
め
の
農
政
を
ス
ロ

ー
ガ
ン
に
掲
げ
、
大
規
模
化
、
輸
出
拡
大
な

ど
が
最
優
先
で
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
大
規

模
化
は
、
中
間
管
理
事
業
と
し
て
県
や
町
が

仲
介
役
と
な
り
、
農
地
の
貸
借
を
推
進
し
て

い
ま
す
が
、
課
題
が
多
く
、
千
葉
県
全
体
で

ま
だ
数
％
程
度
の
実
績
に
留
ま
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
輸
出
と
いって
も
、
現
実
に
は
農
業
者

が
簡
単
に
取
り
組
め
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
白
子
農
業
の
現
況
は
、
細
ネ
ギ
、
サ
ラ
ダ

菜
な
ど
の
温
室
団
地
が
４
か
所
。
ま
た
、
県

内
有
数
の
ト
マ
ト
の
産
地
で
も
あ
り
、
60
戸

が
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
な
ど
で
栽
培
し
、
県
下

第
２
位
の
生
産
量
を
誇
り
、
Ｊ
Ａ
長
生
で
の

販
売
高
は
常
に
ト
ッ
プ
で
す
。
直
売
所
ひ
ま

わ
り
の
店
頭
に
並
ぶ
商
品
も
、
ほ
と
ん
ど
が

白
子
産
の
農
産
物
で
す
。
白
子
た
ま
ね
ぎ
も

ブ
ラ
ン
ド
化
が
定
着
し
、
人
気
が
高
ま
っ
て

お
り
、
生
産
者
の
再
生
産
意
欲
は
継
続
さ
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
最
近
は
、
関
地
区
で
長

ネ
ギ
の
栽
培
が
急
増
し
て
い
ま
す
。
稲
作
も

大
規
模
化
が
進
ん
で
お
り
、
10 

ha
以
上
の
農

家
が
10
名
、
営
農
組
合
が
ひ
と
つ
と
い
う
状

況
で
す
。
し
か
し
、
ど
の
分
野
で
も
高
齢
化

が
深
刻
で
、
10
年
後
の
担
い
手
問
題
は
最
大

の
課
題
で
す
。

　
昨
今
、
行
政
の
課
題
の
第
一
に
人
口
減
少

問
題
が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
子
育
て
支

援
や
福
祉
、
教
育
な
ど
を
ど
ん
な
に
手
厚
く

し
て
も
、
田
畑
が
荒
れ
放
題
の
町
で
は
人
は

住
ん
で
く
れ
ま
せ
ん
。
安
心
し
て
営
農
が
継

続
で
き
る
環
境
、
大
規
模
だ
け
で
な
く
家
族

で
楽
し
く
営
め
る
日
本
的
な
農
業
な
ど
、
い

ろ
い
ろ
な
形
で
活
気
が
あ
ふ
れ
る
農
業
が
展

開
さ
れ
る
よ
う
、
新
し
い
農
業
委
員
会
の
活

動
と
成
果
に
大
い
に
期
待
す
る
も
の
で
す
。

学童クラブ支援員募集中（白子町社会福祉協議会　☎３３－５７４６）

白子町ホームページ バナー広告掲載者募集
掲載期間　１か月単位
掲載料金　１枠月額５, ０００円
規格等

サイズ 縦60ピクセル×横120ピクセル

形　式 GIF、JPEGまたはPNG形式
（アニメーション不可）

容　量 ４KB以内
掲載位置 トップページ下

申込み方法　 希望する掲載月の前々月の末日までに
申込書に必要事項を記入し、広告原稿

（電子記録媒体に保存されたもの）を
添えて提出してください。（申込書は
町ホームページからダウンロード）

※掲載内容については、町ホームページを参照
申込み・問い合わせ
　総務課　情報統計係　☎３３－２１１０
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御
園
満
映

母
の
日
や
母
の
遺
愛
の
桐
の
下
駄

藤
の
花
揺
れ
て
花
房
揺
れ
も
ど
る

	

金
井
道
子

川か
わ

面も

過す

ぐ
風
の
軽
さ
や
夏
に
入
る

撫な

で
肩
に
縁
な
き
女
浴ゆ

か
た衣
着
る

	

緑
川
美
代
子

空
よ
り
も
田た

の
も面
光
れ
る
夏
始
め

海
の
風
吐
か
せ
て
た
た
む
鯉
幟の

ぼ
り

	

鵜
澤
洋
州

お
ぼ
つ
か
ぬ
足
が
見
廻
る
根
付
の
稲

片
に
貼
る
絆
創
膏
の
や
せ
裸

	

片
岡
昭
男

制
服
の
衿
の
白
さ
や
夏
は
じ
め

風
五
月
衿
を
ゆ
る
め
て
鎌
を
研
ぐ

	

片
岡
幹
男

窯か
ま
も
と元
の
煙
突
あ
ま
た
山
若
葉

ラ
ー
メ
ン
の
滅め

っ
ぽ
う法
辛
き
夏
始
め

	

秋
葉
晴
耕

黒
潮
に
白
帆
ゆ
き
交か

ふ
夏
始
め

み
ど
り
の
日
玉
葱
切
り
の
香
の
沁し

み
て

	

新
井
田
美
沙
緒

人
な
ら
ぬ
影
を
ゆ
き
ず
る
夜
の
お
ぼ
ろ

花
の
昼
く
っ
た
く
も
無
く
猫
歩
む

	

遠
藤
　
了

新
緑
を
肩
に
大
仏
鎮
座
し
て

葉
桜
に
暮
れ
行
く
坂
を
の
ぼ
り
け
り

片 

岡 

幹 

男　
選

制せ
い
ふ
く服
の
衿え
り

の
白
さ
や
夏な
つ

は
じ
め

（
春
す
ぎ
て
夏
来き

に
け
ら
し
白し

ろ
た
へ妙
の
衣こ

ろ
も
ほ
す
て

ふ
天あ

ま

の
香か

ぐ具
山や

ま　

持じ

統と
う

天
皇
）

　

白
い
衣
に
夏
を
感
じ
と
る
伝
統
を
ふ
ま
え
た

上
で
の
現
代
的
な
俳
句
。
女
生
徒
の
若
さ
を
も

想
像
さ
せ
る
佳
句
。

御み　

園そ
の　

満み
つ　

映え

母は
は

の
日ひ

や
母は
は

の
遺い

愛あ
い

の
桐き
り

の
下げ

た駄

　

五
月
の
第
二
日
曜
が
母
の
日
。
母
が
好
ん
で

履は

い
た
下
駄
を
出
し
て
見
る
。
そ
し
て
、
そ
っ

と
「
お
母
さ
ん
あ
り
が
と
う
」
と
つ
ぶ
や
く
。

ず
っ
と
捨
て
ら
れ
な
い
桐
の
下
駄
で
あ
る
。

し
ら
こ
俳
句
会

片か
た　

岡お
か　

昭あ
き　

男お

〈評〉�構図を工夫し、迫力のあるポスター
が描けました。

南白亀小５年　斉　藤　妃依莉 白潟小５年　大　矢　航　成

（
片
岡　

幹
男
）

　　

言
葉
の
解
説

新し
ん
り
ょ
く緑

… 

葉
に
関
す
る
季
語
。
青
葉
・
若
葉
・
新

緑
・
茂し

げ
り
・
夏な

つ
木こ

立だ
ち

・
新し

ん
じ
ゅ樹

・
万ば

ん
り
ょ
く緑

、

こ
れ
ら
は
木
々
の
葉
の
こ
と
。

　
　
　

 

草
で
は
、
「
草
茂
る
」
は
夏
の
季
語
で

「
草
若
葉
」
は
春
の
季
語
。

関小５年　鵜　沢　樹　里
〈評〉�穂先の動きと点画のつながりに気をつ
けて書くことができました。きました。

〈評〉�点画のつながりを意識して書くこ
とができました。
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■編集・発行／白子町役場　総務課　0475－33－2110　　〒299－4292 千葉県長生郡白子町関5074－2
■ホームページアドレス　http://www.town.shirako.lg.jp　 ■Ｅメールアドレス　info@town.shirako.lg.jp

診療科目　内科・小児科 【茂原消防署の裏（茂原市八千代1-5-4）長生郡市保健センター１階】
診療時間　午後８時～11時　受付時間　午後７時45分～10時45分　２４－１０１０
局番なしの　♯８０００　ダイヤル回線からは043－242－9939
毎日午後７時～翌日午前６時

夜間救急
診�療�所
こども救病
電話相談

☆当番医は変更になる場合があります。
　中央消防署指揮情報係24-011９へお問い合わせください。

（休日当番医の診療時間 午前９時～午後５時）●休日の当番医案内
月　日 内　　　　科 外　　　　科 一　宮　地　区

６月３日 宍 倉 病 院 24－2171 宍 倉 病 院 24－2171 長 生 診 療 所 32－3303

６月10日 吉 田 医 院 34－3045 鎗田整形外科医院 24－8686 長 生 八 積 医 院 32－3282

６月17日 宍 倉 病 院 24－2171 宍 倉 病 院 24－2171 津 谷 ク リ ニ ッ ク 32－5645

６月24日 粒 良 医 院 25－8580 公 立 長 生 病 院 34－2121 よねもと整形外科 40－1065

救急患者の方が優先となります。

6月/Jun
日 月 火 水 木 金 土

5/27 28 29 30 31 6/1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

2018-6 14

（役）…役場　　（健セ）…健康づくりセンター　（公）…公民館　（青セ）…青少年センター
（関）…関地区　（南）…南白亀地区　　　　　　（白）…白潟地区

結婚相談
13時～15時（公）

休日開庁
8時30分～17時15分

今月の納税
町県民税………………１期

７月２日までに納めましょう。

不燃ゴミ（南）
資源ゴミ（関）
乾 電 池（関）

不燃ゴミ（関）
粗大ゴミ（白）

心配ごと・行政相談
９時～12時（公）

心配ごと相談
９時～12時（公）
予約制☎33-5746

心配ごと相談
９時～12時（公）
予約制☎33-5746

乳児健診（健セ）
○H30年2月生
受付13時～13時10分

（母子手帳）
○H2９年6・11月生
受付13時15分～
　　13時30分

（母子手帳・使用中
 の歯ブラシ）

移動交番（青セ）
13時30分～15時

資源ゴミ（白）
乾 電 池（白）
粗大ゴミ（南）

図書室休室日

図書室休室日

こあらっこ（健セ）
13時30分～（予約制）

（母子手帳）

図書室休室日

図書室休室日 心配ごと相談
９時～12時（公）
予約制☎33-5746

３歳児健診（健セ）
○H26年10～12月生
受付13時～13時15分

（母子手帳・使用中
 の歯ブラシ）

第７支団
消防操法大会
９時～

（役場東側駐車場）

交通事故巡回相談
（茂原市役所）
予約制☎20-1505
2日前まで

大腸がん検診（健セ）40歳以上
受付時間は10ページ参照

特設人権相談
10時～15時（役）

大腸がん検診
（健セ）40歳以上
受付時間は
10ページ参照

移動交番（公）
10時～11時30分

不燃ゴミ（白）
資源ゴミ（南）
乾 電 池（南）
粗大ゴミ（関）


