
し ら こ広 報

2024年（令和6年）No.635 10月

町 の 人 口町 の 人 口
人　口 10,570（＋ 61）
　男 5,355（＋ 46）
　女 5,215（＋ 15）
世帯数 5,139（＋ 75）
2024.9.1現在（　 ）は前月比

９月１５日（日）南白亀川で開催された「白子町町制施行
７０周年記念事業ハゼ釣り大会」は、晴天に恵まれ、参加
者の皆様にお楽しみいただきました。参加者の中には釣り
未経験の方もいましたが、ハゼを釣り上げ大興奮でした。
ハゼ５匹の総重量によって釣果を競い、優勝は田邉 一希
さん（千葉県）、準優勝は大橋 碧さん（東京都）、第３位
は鬼原 一夫さん（千葉県）でした。
さらに、大会終了後のじゃんけん大会では、多くの方にご
参加いただき、大変盛り上がりを見せました。

子どもから大人まで大奮闘子どもから大人まで大奮闘！！

笑顔あふれるハゼ釣り大会笑顔あふれるハゼ釣り大会

◦町制施行７０周年記念事業“モルック体験会”開催……２
◦敬老祝賀会開催………………………………………………３
◦防災訓練の実施について………………………………４・５
◦保育所の入所申込み受付……………………………………７
◦新型コロナウイルス感染症予防接種等が始まります……８
◦第６回ふるさとしらこ祭…………………………………１２

C O N T E N T S  （主な内容）



白子町
町制施行７０

周年記念事
業

開催！モルック体験会モルック体験会
  と 　 き  　１１月２４日（日）　１０時～正午

⃝受付：９時４５分から
　※雨天の場合は中止

  と こ ろ  　白子町サッカー場

  対 象 者  　白子町民（小学生以下は保護者同伴）

  定 　 員  　６０名程度

  内 　 容  　モルックのルール説明の後、実際にゲームを体験します。

  申込方法  　⃝電子申請：右のＱＲコードを読み取り必要事項を入力する。
⃝Ｆ Ａ Ｘ：所定の申込書に必須事項を記入し、０４７５－３３－７４６１宛てに送信する。
⃝窓　　口：所定の申込書に必須事項を記入し、白子町役場生涯学習課（白子町青少年センター

内）へ提出する。※受付は平日のみ

  申込締切  　１１月１１日（月）

  持 ち 物  　飲み物

  主 　 催  　白子町町制施行７０周年に伴う記念事業等実行委員会

  協 　 力  　日本モルック協会、白子町スポーツ推進委員連絡協議会

  問い合わせ  　生涯学習課　☎３３－２１４４

参加費
無料

 モルックとは？ 
モルックは北欧のフィンランドで開発されたスポーツです。
ルールは簡単で、お子様からご年配の方まで、どなたでも
気軽にできるスポーツです。
テレビ等でも紹介され、今年８月には、函館で世界大会が
開催されるほど、人気となっているスポーツです。

 どんなルール？ 
モルックと呼ばれる棒を投げ、１～１２までの数字が記載
されたスキットルと呼ばれる的に当てて、倒れた得点を足
していくスポーツです。
２チーム（１チーム　１～４人）以上で、交互に投げていき、
最初に５０点ちょうどを取ったチームが勝ちとなります。

モルック

スキットル
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９月１４日（土）、青少年センターで敬老祝賀会が開催され、
社会に貢献された２，０６３名が招待されました。
１００歳を迎える方には事前に町職員が訪問してお祝いの
記念品を贈呈し、米寿（８８歳）・白寿（９９歳）を迎えら
れる方や９９歳以上の方には、記念品が郵送されました。
また、式典では町長や議長からお祝いの言葉が贈られました。
式典終了後には、プロの芸人による漫談、演歌歌手による
ショーの余興も行われ、会場は皆さん笑顔で大いに盛り上
がっていました。

ご長寿おめでとうございますご長寿おめでとうございます
今年度、白子町では４名が１００歳を迎えられます。
訪問すると、みなさんのとてもお元気なお姿を拝見する
ことができました。

今年度１００歳を迎えられる今年度１００歳を迎えられる
みなさんをご紹介しますみなさんをご紹介します

東方男性 番付 西方女性

横
綱

細 谷 全 彌
１０１歳(幸治東区）白子

町
長
寿
番
付 

勧
進
元 

白
子
町
　
令
和
六
年
九
月
一
日
現
在

小 髙 靜 枝
１０４歳(驚東区）

横
綱

大
関

古 山 英 一
１００歳(関東区）

片 岡 愛 子
１０３歳(五井西区）

大
関

関
脇

小 川 安 雄
９９歳(関北区）

深 山 　 幸
１０３歳(古所西区）

関
脇

小
結

宇 藤 泰 次
９９歳(剃金西区）

宗 島 ふ み
１０２歳(幸治東区）

小
結

前
頭

大 原 慶 弘
９９歳(北川岸区）

内 山 と く
１０１歳(浜宿東区）

前
頭

前
頭

油 本 　 繁
９７歳(中里東区）

片 岡 ゆ き
１０１歳(南日当区）

前
頭

前
頭

田 豊 作
９７歳(五井西区）

松本 とし子
１０１歳(剃金西区）

前
頭

前
頭

松 本 清 春
９７歳(牛込新田区）

斉 籘 美 江
１０１歳(浜宿西区）

前
頭

※ご本人またはご家族の同意をいただいた方のみ掲載しています。

いつまでもお元気で　白子町敬老祝賀会 開催
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❖
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や
る
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❖
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が
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で
自
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仕
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と
し
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る
ほ
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の
袋
詰
め
を
手
伝
っ
て
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ま
す
。

※古
ふる

山
やま

英
えい

一
いち

さん（関東区）は、ご家族のご意向で写真は掲載しません。

１００歳を迎えられるみなさんに長寿の秘訣を伺いました１００歳を迎えられるみなさんに長寿の秘訣を伺いました
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 訓練地震情報  の伝達を受け、直
ちに地震から身を守るための３つ
の安全行動（右図参照）を約１分間 
行ってください。

 訓練大津波警報  の伝達を受けて避難を開始し、できるだけ早く緊急避難場所の屋上や３階以上の高台に
避難してください。
南白亀川河口の最大津波水位到達時間は３７分と予想されています。
逃げ遅れないよう、時間最優先で行動してください。

１．動きやすい服装でご来場ください。
２．駐車場に限りがありますので、来場時の乗

合わせにご協力をお願いいたします。
３．スタンプラリーのスタート・ゴールは案内

所になります。また、防災パンフレット、飲
料水、非常食、乳児用液体ミルクなどの配布
も案内所で実施します。

支援団体 内容 場所

陸上自衛隊

車両展示、制服等試着

①

応急担架搬送

ロープワーク

茂原警察署 車両展示、制服等試着

北消防署

車両展示、制服等試着

消火器取扱い

ＡＥＤ、心臓マッサージ

第７支団消防団 消防車放水体験 ②
長生地域振興事務所 災害ＶＲ体験

③ＮＰＯ法人
日本災害救助活動支援隊 災害用ロボット展示

社会福祉法人
はまひるがお

車いす体験
白杖体験 ④

ＮＴＴ東日本
災害用車両の展示 ①
災害伝言ダイヤル

⑤
ＮＴＴドコモ 携帯電話サービス

※１　シェイクアウト訓練 

※２　津波避難訓練 

※３　体験・展示ブースの配置 

白子町役場白子町役場

健康づくり
センター
健康づくり
センター

青少年
センター
青少年
センター

  問い合わせ  　総務課　行政係　☎３３－２１１０

避難場所

白子中学校、関小学校、南白亀小学校、白潟小学校、なばき防災の丘、しらかた防災の丘、
ホテル白洋、ホテルカアナパリ、ホテルニューオーツカ、青松庭白砂、
サンライズポイント白子、パノラマビュー白子、ダイアパレス白子第１、
ダイアパレス白子第２、フラワーパレス白子、特別養護老人ホームはまひるがお
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防災訓練
令和６年度　白子町

1010月月2727日日日日
※雨天の場合は、中止します。※雨天の場合は、中止します。
　当日７時に実施・中止を放送します。　当日７時に実施・中止を放送します。

津波避難訓練

防 災 研 修 会

津波を想定した避難訓練を実施します。
防災行政無線、白子町メール配信サービス、防災LINE、エリアメールで次の情報を
伝達しますので、各自で対応行動を訓練してください。

９時００分   訓 練 地 震 情 報   伝達　➡　シェイクアウト訓練　※１
９時０５分   訓練大津波警報   伝達　➡　津波避難訓練　　　　※２
避難場所に到着したら訓練終了となります。

役場の敷地内に防災に役立つ  体験・展示ブース　※３ を配置して、自由に研修していただきます。
各ブースを回って防災に関する知識や経験を深めてください。
また、自主防災組織の訓練の場としても活用をご検討ください。

▶  ９時 ～ 避難完了

▶  １０時 ～ １２時　場所：白子町役場

避難所で役立つ 命を救う

初期消火が大切 負傷者の安全を確保

互いの無事を確認 不自由な方を守る

災害を疑似体感 お試しください

最新技術を学ぶ 避難所でつながる

ロープワーク 心臓マッサージ・ＡＥＤ

消火器の取扱い 応急担架搬送

災害伝言ダイヤル 車いす・白杖体験

災害ＶＲ体験 備蓄用食品の配布

災害用ロボット展示 携帯電話サービス 

子どもと一緒に楽しめるコーナーもあります！

消防車 放水体験
消防車 放水体験

しっかり狙って火を消そう
しっかり狙って火を消そう

働く車働く車＆＆制服試着制服試着

消防・警察・自衛隊・ＮＴＴ
消防・警察・自衛隊・ＮＴＴ

スタンプラリー
スタンプラリー

賞品あります！賞品あります！
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○白子町球形ガスホルダー第５回開放検査工事
　 場　　所 　白子町ガス事業所
　 落札業者 　京葉ガスエナジーソリューション株式会社

（応札者２者）

　 落札金額 　４４，０００，０００円（不落随契）

　 落 札 率 　９９．７０％

○広瀬６号橋外１橋　橋梁修繕工事
　 場　　所 　白子町牛込（西）外
　 落札業者 　株式会社安川（応札者１者）

　 落札金額 　１２，３４０，９００円
　 落 札 率 　９２．１９％

入 札 結 果 公 表 ■８月実施分
※金額は税込表示

開かれた町政を目指して　～初の行政報告会を開催～
昨年制定された白子町まちづくり基本条例に基づき、町では初めての試みとなる行政報告会を８月２５日に関、白潟、
南白亀のふれあいセンターで開催しました。
報告会では、私が就任してからの約３年間の取組と、今後の町の展望についてくわしく説明を行いました。１２項
目のマニフェストの進捗状況を中心に、教育改革や小学校の統廃合、都市計画の見直し、農業基盤の拡大、中小企
業の活性化、観光振興など、多岐にわたる内容を報告しました。
参加された方からは、小学校統廃合の具体的な計画、人口減少対策、高齢者に優しい環境づくり、道路整備など、様々
な質問や意見が寄せられました。特に、将来の町の姿を見据えた長期的な計画の必要性や、若い世代の定住促進に
ついての意見が多く聞かれました。
町では、この報告会でいただいたご意見を今後の町政に反映させていく方針です。
また、行政の透明性を高め、町民の皆様との対話を深めるため、今後も定期的に報告会を開催して
いく予定です。
今回の報告会を通じて、町民の皆様の白子町への思いや期待を直接聞くことができました。これら
の声を大切にし、より良いまちづくりに生かしていきたいと考えています。
町民の皆様には、今後も町政への積極的な参加をお願いするとともに、このような対話の機会を通
じて、皆様と白子町の未来を築いていけることを願っています。
なお、行政報告会でいただいたご意見などは、改めて広報や町のホームページに掲載いたします 
ので、是非ご覧ください。

行政報
告会

白子町長　　石井　和芳

第１回白子町デジタル田園都市国家構想総合戦略推
進委員会を８月５日（月）開催しました。
総合戦略の策定および推進に向け、広く関係者の意
見を反映させるため、白子町農業委員会委員や教育
委員会委員など１２名の方々を委嘱しました。今後
策定に向けて３回開催する予定です。

第１回   白子町デジタル田園都市国家構想白子町デジタル田園都市国家構想
総合戦略推進委員会を開催総合戦略推進委員会を開催

企業版ふるさと納税制度を活用し、
株式会社アサイン様よりご寄附を
いただきました。
寄附金につきましては、「健幸ポイ
ント事業」に充当し、有効に活用
させていただきます。

　株式会社アサイン

ふるさと納税
企 業 版
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  入所できる基準    児童の保護者の方いずれもが、次のいずれかの事情に該当する場合に限ります。

  問い合わせ  　住民課　子育て支援係　☎３３－２１７８

保育所の入所申込み受付令和７年４月
から利用の

保育所の入所申込み受付を次の日程で行います。
申請書類等は１０月７日（月）から各保育所で配付します。
必要事項を記入し、入所申込みの際にお持ちください。
なお、当日は面接を行いますのでお子さん同伴でお越
しください。

南白亀保育所 １１月６日(水)
１３時３０分

～

１５時３０分
白 潟 保 育 所 １１月７日(木)

関 保 育 所 １１月８日(金)

就　労
昼間いつも仕事をして
いる場合

災　害
火災や風水害、地震な
どの災害復旧に当たっ
ている場合

出産等
母親が妊娠中または
出産後間もない場合

（産前産後各２か月程度）

求　職
求職活動を継続的
に行っている場合

疾病等
病気や怪我をして
いる、心身に障が
いを有する場合

就　学
学校教育法に定める学校等
に在学しているなどの場合

病人の看護等
長期にわたる病人や心身に
障がいを有する同居の親族
を常時看護している場合

その他
上記のほか、保育が必
要と認められる場合

児童扶養手当について
児童扶養手当は、父母の離婚などにより母子家庭、父子家庭等となった場合の
生活の安定と児童の健全育成のための手当を支給する制度です。
手当を受けるには、認定請求の手続きが必要です。
受給資格があっても請求の手続きをしないと手当は受けられません。
また、請求後は審査があり、必ず受給できるとは限りませんので事前にご確認、ご相談ください。

次の条件に当てはまる１８歳に達する日以後の３月３１日までの児童（心身に基準以上の障
がいを有する児童は２０歳になる誕生月まで）を監護している父または母、もしくは父母に
代わってその児童を養育している方です。

●父母が離婚した後、父または母と一緒に生活をしていない児童
●父または母が死亡した児童
●父または母が重度（国民年金の障がい等級１級程度）の障がい

がある児童
●父または母の生死が明らかでない児童
●父または母から引き続き１年以上遺棄されている児童
●父または母が裁判所からのＤＶ保護命令を受けた児童
●父または母が法令により引き続き１年以上拘禁されている児童
●未婚の母の児童
●その他生まれた時の事情が不明である児童

問い合わせ  　住民課　子育て支援係　☎３３－２１７８

受　給
資格者

◆児童または父母（養育者）の住所
が日本国内にないとき

◆児童が児童福祉施設入所している
とき、または里親に委託されてい
るとき

◆児童が父母の配偶者（事実婚も含
む）に養育されているとき

◆母、父または養育者が日本国内に
住所がないとき

左記に該当しても次のような
場合は、手当は支給されません。

※年度途中の入所は、年齢により難しい場合があります。
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対 象 者
接種日に白子町に住民登録があり、次に該当する方
①６５歳以上の方（昭和３５年４月１日以前の生まれ）
②６０歳以上６５歳未満で循環器・呼吸器・免疫の障がいをもつ１級手帳保有者

助成期間 令和６年１０月１日 ～ 令和７年３月３１日
※インフルエンザと助成期間が異なります

助 成 額 １１，３００円（上限）
※生活保護受給者は無料。（予診のみの場合も無料）

実施方法 町が契約している医療機関に予約をし、届いた予診票を使用して接種を受けてください。

子ども 高齢者

対 象 者

接種日に白子町に
住民登録があり、
生後６か月以上
中学３年生以下の方

接種日に白子町に住民登録があり、次に該当
する方
①６５歳以上の方（昭和３４年１２月３１日

以前の生まれ）
②６０歳以上６５歳未満で循環器・呼吸器・

免疫の障がいをもつ１級手帳保有者

助 成 額

１回：３，０００円（上限）
⃝生後６か月以上１３歳未満は２回接種
⃝１３歳以上の中学生は１回接種
※接種を見合わせた場合（予診のみ）の費用

は助成の対象となりません。

１回：３，０００円（上限）
※生活保護受給者は無料。
　（予診のみの場合も無料）

助成期間 令和６年１０月１日 ～ 令和７年１月３１日

実施方法 町が契約している医療機関に予約をし、届いた予診票を使用して接種を受けてください。

高齢者の新型コロナウイルス感染症予防接種費用を一部助成しています。
対象者には順次通知していますが、通知が届いていない方は健康づくりセンターへご連絡ください。

子どもと高齢者のインフルエンザ予防接種費用を一部助成しています。
対象者には順次通知していますが、通知が届いていない方は健康づくりセンターへご連絡ください。

新型コロナウイルス感染症予防接種が始まります

インフルエンザ予防接種が始まります

  問い合わせ  　健康づくりセンター　☎３３－２１７９

  問い合わせ  　健康づくりセンター　☎３３－２１７９
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結核・肺がんは、早期発見と早期の治療がとても大切です。職場や病院等で検診を受ける機会のない方は、
ぜひこの機会に受診しましょう。
下表の受診票送付対象者以外の方で検診を希望される場合は、健康づくりセンターまでご連絡ください。
※検診の結果、精密検査となった場合は、必ず精密検査を受けてください。
※検診期間中は、健康づくりセンターへの電話がつながりにくい場合があります。

千葉県は平成27年に実施した県民健康・栄養調査から、１日当たりの食塩摂取量の平均値が全国平均より
も高く、男女共に減塩が必要と言われています。
秋は夏の暑さが落ち着いてきて、涼しくなってくるので食欲がでてきます。おいしい食べ物も増える季節、
バランスよく食べて、そして「減塩」を忘れずに旬の食材を楽しみましょう。

成人の１日当たりの食塩摂取目標量：男性：7.5g未満、女性：6.5g未満
（「日本人の食事摂取基準（2020年版）」）

対象者 ４０歳以上の方（令和６年４月１日時点）
※対象年齢であっても町の集団検診の該当とならない場合があります。

※受診票
送付対象者

⃝令和５年度に検診を受けた方
⃝新たに申込みをされた方
⃝４０・６０・６５・７０歳の方　（令和６年４月１日時点）

検査方法 胸部エックス線検査

実施日
受付時間

１０月１６日（水）・１７日（木）・１８日（金）　９時～１１時３０分、１３時～１５時
※検診は指定日時でのご案内となります。
　日程変更を希望される場合は、事前に健康づくりセンターまでご相談ください。

検診会場 健康づくりセンター

自己負担額 ５００円　※６５歳以上の方は無料

  問い合わせ  　健康づくりセンター　☎３３－２１７９

　　　食欲の秋　『減塩プラス』で　健康な秋
～ 毎月17日は減塩の日です ～

減塩のコツ
  買い物の工夫  

⃝『減塩』と書かれた
調味料を選んでみる。

⃝旬の食材を選ん
で、素材の味を
楽しむ。

  調理の工夫  
⃝昆布やかつおだし、しいたけや

トマト、お肉な
ど、「 う ま み 」
をもつ食材を積
極的に活用する。

  食べる時の工夫  
⃝味を確認してから、ソースや

しょうゆをつける。
⃝汁物は具だくさんにして、満

足感を得る。
⃝食べすぎに注意する。

◆高血圧・慢性腎臓病（CKD）の重症化予防のための食塩相当量は、男女共に6.0ｇ/日未満

★まずは、できるところからちょっと始めてみましょう。

結核・肺がん検診を受けましょう４０歳以上の方へ
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国 保
交通事故などに遭ったら速やかに住民課へ

第三者行為による傷病届

  問い合わせ  　住民課　国保年金係　☎３３－２１１２

交通事故など第三者（加害者）による行為が原因で病気やけがをしたときは、国民健康保険で診療を 
受けられますが、医療機関によっては診療を断られる場合があります。
交通事故の医療費は加害者が全額負担する（自賠責保険など）のが原則ですが、国民健康保
険で治療を受ける場合、加害者が支払うべき医療費を国民健康保険が一時的に立て替えて、
あとからその医療費を加害者に請求します。
交通事故にあったら、速やかに役場住民課へ「第三者行為による傷病届」を提出しましょう。

「第三者行為による傷病届」は白子町ホームページからダウンロードできます。

●自動車事故での示談は慎重に！
示談後も健康保険の給付を受けられるかどうかは、示談の内容によって決まります。
示談により損害賠償請求権の一部を放棄した場合、その範囲で国民健康保険の給付を受けられなくなる
ことがあります。後遺障害など、あとで治療が必要になったとき、国民健康保険が使えないといった 
事態を避けるためにも、安易に示談をすることは避けましょう。
特に、次のような事例には留意しましょう。

例①　健康保険で治療している間に示談が成立した場合
被害者が治療費用を含む賠償金を受け取った場合には、その日以降、健康保険で治療を受けられな
くなります。

例②　「健康保険で治療を受けているから医療費はいらない」といった示談をした場合 
医療費の損害賠償を放棄したことになり、全国健康保険協会が立て替えている医療費を加害者に
請求できなくなるため、被害者が全額自己負担することになります。

⃝業務上や通勤途中でのケガや病気の場合、国民健康保険は使えません。
業務上または通勤途中でのケガや病気は、第三者行為にかかわらず労災保険の給付を
受けることができます。勤務先や労働基準監督署と相談のうえ手続きしてください。
①雇用者が負担すべきもの、労災対象の事故　
②犯罪行為や故意の事故
③飲酒運転や無免許運転など法令違反の事故

ご注意
くださ

い

■第三者行為とは…
第三者行為の主な事例は自動車事故ですが、次のような場合も第三者行為となります。
なお、自損事故で同乗者がけがをした場合は運転者が加害者となり、第三者行為に該当します。
❶学校やスーパーなどの設備の欠陥でけがをしたとき
❷他人の飼い犬やペットなどにより、けがをしたとき
❸不当な暴力や傷害行為を受け、けがをしたとき
❹飲食店などで食中毒にあったとき
❺運動中の接触によって、けがをしたとき

▲町ホームページ
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年 金

年金生活者支援給付金制度
公的年金等の収入や所得額が一定基準以下の年金受給者の生活を支援するために、
年金に上乗せして支給されるものです。
給付金の受け取りには、年金生活者支援給付金請求書の提出が必要です。
なお、下記の支給要件に該当しない場合は支給されません。

老齢基礎年金を
受給している方

以下の要件をすべて満たしている方が対象となります。
⃝６５歳以上である
⃝世帯全員の市町村民税が非課税となっている
⃝年金収入額とその他所得額の合計が８８９，３００円以下である

障害基礎年金・
遺族基礎年金を
受給している方

⃝前年の所得額が「４，７２１，０００円＋扶養親族の数×３８万円※１」以下である
※１　扶養親族の年齢により変わります。

▶支給要件

※現在、給付金を受け取られている方のお手続きは 不要 です。

▶請求手続き
▪あらたに支給対象となる方　

日本年金機構から書類が送付されます。同封の
はがき（年金生活者支援給付金請求書）に記入
して、切手を貼って投函してください。
請求書をお持ちでない方は、年金事務所や役場
に用紙があります。

年金生活者支援給付金のお支払いは、年金と同じ受取口座に、年金とは別途お支払いします

  問い合わせ  　日本年金機構「給付金専用ダイヤル」
☎０５７０－０５－４０９２（ナビダイヤル）
０５０からはじまる電話でおかけになる場合は　☎０３－５５３９-２２１６
  受付時間  　　月　曜　日　８時３０分　～　１９時

火～金曜日　８時３０分　～　１７時１５分
第２土曜日　９時３０分　～　１６時
※月曜日が祝日の場合は、翌開所日に１９時まで相談をお受けします。
※土日（第２土曜日を除く）、祝日、１２月２９日～１月３日はご利用いただけません。

◎お問い合わせの際は、基礎年金番号のわかるものをご用意ください。
　くわしくは特設サイトをご確認ください

●！「年金生活者支援給付金」をかたる詐欺にご注意ください ●！
日本年金機構や厚生労働省から、電話で口座番号をお聞きしたり、金銭を求めることはありません。

※支給要件を満たす場合、２年目以降のお手続きは原則不要となります。
　支給要件を満たさなくなった場合、年金生活者支援給付金は支給されません。
　その際は、「年金生活者支援給付金 不該当通知書」をお送りします。

▪年金を受給しはじめる方　
年金の請求手続きと併せて、
請求手続きをしてください。

※原則、請求した月の翌月分からのお支払いとなりますので、速やかな請求手続きをお願いします。

請求手続きはお早めに！

年金給付金 検索
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第７１回 町民ゴルフ大会
  と　　　き  　１１月２６日（火）トップ７時４６分スタート
  と　こ　ろ  　ＰＧＭ大多喜カントリークラブ
  プ レ ー 費  　１０，２３０円（昼食・パーティ代含）
  参　加　費  　２，０００円　
  申　込　み  　１０月１日（火）～１１月１２日（火）９～１６時

青少年センター（月・祝日・１０／１５休館）　※募集人数に達し次第終了
  問い合わせ  　生涯学習課　☎３３－２１４４

出場者募集！

  と　き  　作 品 展 示　　１０月２５日（金）～１１月３日（日・祝）
芸能発表・催し物会　　１１月　３日（日・祝）

  ところ  　青少年センター・役場駐車場
  内　容  

日　程 催　し　物 内　　　容 会場・時刻　

１０月２５日
～１１月３日 作 品 展 示 サークル・生涯学習講座受講生・一般

および小中学生の作品展示
青少年センター・ロビー
９時～１７時

１１月３日

芸 能 発 表 サークル・生涯学習講座受講生・一般
および小中学生の芸能発表

青少年センター・ホール
９時３０分～

芸 能 発 表 ・南日当獅子舞保存会
・太鼓衆　～楽～

役場庁舎玄関前
１０時～

みどりの広場 地元農産物等の直売および
農産イベント他

役場駐車場
９時３０分～

出店コーナー
（１）

商工会青年部・女性部・会員事業所の
出店他

役場駐車場
９時３０分～

出店コーナー
（２）

・白子町赤十字奉仕団のアルファ米の試食
・千葉県共同募金会白子町支会の募金活動

役場駐車場
９時３０分～

出店コーナー
（３）

・白子町食と健康づくり推進会のレシピの
配布

・文化協会茶道サークルによる茶道体験

青少年センターロビー・
茶室
９時３０分～

※文化の日（１１月３日）については、役場庁舎正面駐車場にて催し物を開催するため、車両での 
入場は、正門からはできません。役場裏側（東側）からの入場となります。

※上記について、天候等の状況により、時間や内容が変更になる場合があります。

  問い合わせ  　・芸能発表・作品展示	 教育委員会生涯学習課　☎３３－２１４４
・みどりの広場	 産業課　　　　　　　　☎３３－２１１５
・出店コーナー（１）	 白子町商工会　　　　　☎３３－２５１７
・出店コーナー（２）	 白子町社会福祉協議会　☎３３－５７４６
・出店コーナー（３）	 教育委員会生涯学習課　☎３３－２１４４

※３名以下でお申込みの場合は参
加者を組合せることがあります。

　詳細をＱＲコー
ドで見ることが
できます。
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 と　　　き 　１２月１４日土
開演１４時３０分（開場１４時）

 と こ ろ 　青少年センターホール

 出　　　演 　澤田知可子・中西圭三
 座　　　席 　全席指定

 入 場 券 　３，０００円（消費税込）

 応 募 方 法 　電子申請か往復はがきのいずれかを選択

 応 募 期 間 　❶往復はがき：１０月８日（火）～１０月２５日（金）【必着】
❷電 子 申 請：１０月８日（火）９時～１０月２５日（金）　１７時まで

 抽 選 日 　１０月３０日（水）

 問い合わせ 　生涯学習課　☎３３－２１４４

澤田知可子＆中西圭三
ジョイントコンサート

②電子申請から応募
申込サイトの画面に
従って入力してください。
　電子申請QRコード➡

第２２期  青 少 年 相 談 員
現在、活動しております第２１期白子町青少年相談員は令和７年３月３１日をもって
任期満了となります。そこで、第２２期青少年相談員の募集を図りたいと思います。
青少年相談員とは千葉県と埼玉県の独自の制度で、一言でいうと「青少年育成ボランティア」です。田植
えや稲刈り、キャンプ、スキー教室など、町内の子どもたちにさまざまな体験活動の場を提供しています。 
相談員という名前からは「お悩み事相談とかするの？」とか「何か専門知識が必要なのか？」と思ってしまう 
かもしれませんが、そんなことはありません。実際は体験活動がメインです。青少年相談員になれる条件
は２０～５５歳までの大人であることと、子どもが好きなこと！ただそれだけです。青少年相談員の活動
に興味のある方は、イベントの見学なども出来ますので、是非お気軽に生涯学習課（☎３３－２１４４、
mail:syougai@town.shirako.lg.jp）までご連絡ください。

募集!

①応募はがきの応募（1人１口）

記入例

2 9 9 4 2 9 2

往信

白子町関５０３８－１

白子町教育委員会
「文化公演」係

返信用はがきの裏は、
何も書かないで
ください。

※抽選の場合は抽選結果、
入場券の引換方法などを
印刷してお知らせします。

往信おもて 返信うら

返信

代表者の
郵便番号
住所
氏名

①郵便番号・住所
②代表者の氏名
③電話番号
④希望枚数
　（最大４枚まで）
※車いす席をご利用の
　方は、その旨を
　ご記入ください。

返信おもて 往信うら
Chikako
Sawada

Keizo
Nakanish

i
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第２６回（令和６年度第２回）
東千葉メディカルセンター
市民公開講座

  と　　き  　１０月１７日（木）１５時～１６時
（１４時４５分受付開始）

  と こ ろ  　東千葉メディカルセンター２階講堂
（東金市丘山台三丁目６番地２)

  演　　者  　東千葉メディカルセンター
耳鼻咽喉科　医長　伊藤江里奈医師

  演　　題  　耳が聞こえにくいと
認知症になりやすい⁉

  参加方法  　事前申込不要です。
当日会場にお越しください。

  問い合わせ  　東千葉メディカルセンター
事務部　総務課
☎０４７５－５０－１１９９（代）

違反建築防止週間
１０月１５日（火）から１０月２１日（月）までは、違
反建築防止週間です。建築基準法は私たちの生命や健康、
財産を守るため、建物等の安全性の確保に関する敷地や
構造などについてのさまざまな基準を定めています。
建物を建てる場合は、建築基準法などの法令で定める基
準や手続きを守り、適正に工事を進めましょう。また、
工事が完了したときは、その建物が法令に基づき安全な
ものであるか検査を受けましょう。
なお、新築時は適法でも、その後の改修や用途（使い方）
の変更により違反になってしまう場合がありますので、
改修などの際には事前に建築士などに相談しましょう。
  問い合わせ  　建設課　☎３３－２１１６

物流が変化している２０２４年
今後の農産物販売について語ろう！

「長生農業フォーラム２０２４」の開催
「農産物販売の新たなホライズン～未知の市場を切り開く
勇気～」をテーマに、物流の変化が起きている２０２４年
の中で様々な販売を実施している生産者の講演や農産物
の流通・マーケティングの専門家を交えたパネルディス
カッションが行われます。
併せて長生郡市農林業功労者表彰式、地域農産物の展示
即売会、作業軽減ストレッチ講座、特産品抽選会も実施
されます。
どなたでも参加できます。ぜひ足をお運びください。
  と　き  　１１月１９日（火）１２時～１６時

即売会１２時～、講座１２時３０分～
開会式１３時～

  ところ  　長生村文化会館（駐車場有り）
  参加費  　無料
  申込み  　お住いの市町村役場農業関連各課

申込締切　１０月２３日（水）
  問い合わせ  　長生農業事務所改良普及課
　　　　　　☎０４７５－２２－１７７１

道路に埋設している
ガス管のガス漏れ調査

白子町ガス事業所
では、ガスを安全
に使用していただ
くために、施設の
機能維持と保安の
確保に向け、道路
に埋設されている
ガス管のガス漏れ
調査を実施します。
  実 施 期 間  　令和６年１０月から

令和７年１月まで
  対象エリア  　関地区
  問い合わせ  　白子町ガス事業所　供給保安係

☎３３－３５３０

農地の貸し借り方法が変わります
令和７年４月１日以降は、地域計画の策定に伴い、原則
として農地中間管理機構を経由した農地の貸借方法とな
ります。なお、従来の農地法第３条による農地の貸借は
できますが、市町村が作成する農用地利用集積計画によ
る農地の貸借（３枚複写の申請用紙による貸借）はでき
なくなります（令和７年２月２５日受付分まで有効）。
ご不明な点は下記までお問い合わせお願いいたします。
  問い合わせ  　白子町農業委員会　事務局

☎３３－２１１５

有害鳥獣駆除事業の
実施について

白子町猟友会の協力の下、町内全域で｟カラス・
ドバト｠の駆除を行います。
  実 施 日  　１０月１２日（土）、

１０月２６日（土）の２日間
小雨決行／悪天等の場合は中止

  時　　間  　６時 ～ ９時３０分
  駆除方法  　銃器による駆除
本事業につきまして皆様のご理解とご協力をお願
いいたします。なお、防災行政無線によるお知ら
せはいたしません。
  問い合わせ  　環境課　☎３３－２１１８
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千葉司法書士会茂原支部
無料法律相談会

  と　　き  　１０月５日（土）
１０時～１２時、１３時～１５時

  と こ ろ  　茂原市総合市民センター会議室１
（茂原市町保１３－２０）

  相談内容  　不動産の相続、売買、贈与等の登記に関
すること／会社、法人の登記に関するこ
と／債務整理、成年後見等の法律に関す
ること
※無料相談会。予約不要です。

  問い合わせ  　千葉司法書士会　茂原支部
司法書士　宮田祐志
☎０４７５－３６－２３４４

調停手続相談を実施します
千葉地方・家庭裁判所千葉一宮調停協会では、民事・家事調停委員（弁護士および司法書士を含む。）による調
停手続相談を実施いたします。調停とは、裁判所の調停委員が問題解決のため紛争を抱えた当事者の間に入り、
話し合いにより解決を図っていく制度です。
⃝離婚、養育費、相続、扶養などの家庭内の悩み事。　⃝金銭、土地、建物、交通事故などの悩み事。
等でお困りの方は、解決の糸口を見つけてみませんか。
  と　き  　１０月２０日（日）１０時～１５時（１件当たり３０分程度）
  ところ  　茂原市総合市民センター（茂原市町保１３－２０)
◎秘密は守られます。　◎直接会場にお越しください。
◎新型コロナ等の感染状況によっては中止とすることがあります。
  問い合わせ  　千葉地方・家庭裁判所一宮支部　　　☎０４７５－４２－３５３１
　　または　千葉地方裁判所事務局総務課庶務係　☎０４３－３３３－５２３６
　　　　　　千葉家庭裁判所事務局総務課庶務係　☎０４３－３３３－５３０２

※調停手続相談会に関する問合せである旨、お申し付けください。

里親制度説明会を開催します
里親制度を一般の方に広く知っていただくため、里親
制度説明会を開催いたします。里親になりたい方、里
親についてちょっと知ってみたいと思っている方、お
気軽にご参加ください。各会場に定員を設けておりま
すので、必ず事前予約をお願いいたします。
定員に達し次第、締切とさせて頂きます。
＜東上総児童相談所管内説明会＞
  と　き  　１１月１６日（土）　※要予約

１３時～１５時
  ところ  　茂原市総合市民センター
  申込み  　ＱＲコードを読み込み、Google

フォームへ入力
  問い合わせ  　子ども家庭サポートセンターちば

（オレンジの会）
☎０４７０－２８－４２８８

「法の日」週間を迎えて
１０月１日は、「法の日」です。

「法の日」は、国民の皆さんに、法の役割や重要性に
ついて考えていただくきっかけになるようにと、裁
判所、検察庁および弁護士会の協議で提唱され、昭
和３５年、政府によって、「国をあげて法の尊重、基
本的人権の擁護、社会秩序の確立の精神を高めるた
めの日」として定められました。

「法の日」週間行事で、法を身近に感じてみませんか？
裁判所、法務省、検察庁および弁護士会では、１０
月１日からの１週間を「法の日」週間とし、毎年、
各種の行事を実施しています。各地の裁判所の行事
は、裁判所ホームページや、各地の裁判
所の総務課でご案内しています。
ぜひご参加いただき、法や裁判所を身近
に感じてください。

行政書士による無料相談会
千葉県行政書士会長夷支部では、下記のとおり無料相
談会を実施します。
  と　　き  　１０月１２日（土）　１０時～１６時
  と こ ろ  　茂原ショッピングプラザアスモ１階
  相談内容  　相続の手続き、遺言書の作成、成年後見制

度（法定後見、任意後見）、農地法・宅地
開発手続き、各種契約書と内容証明郵便の
作成、法人設立、建設業など各種許認可
申請、在留資格など国際業務に関すること　
※事前予約不要

  問い合わせ  　千葉県行政書士会　長夷支部
行政書士　竹村聡
☎０９０－３２１１－５２０８
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第７２回 町民バスケットボール大会結果
  と　き  　７月２８日（日）
  ところ  　白子中学校　体育館

千葉県最低賃金改正のお知らせ
千葉県内の事業場で働くすべての労働者（パート、
アルバイト等を含む）とその使用者に適用される

「千葉県最低賃金」（地域別最低賃金）
が改正されました。くわしくはホーム
ページをご覧ください
  時 間 額  　１，０７６円

（令和６年 10 月１日発効）
  問い合わせ  　千葉労働局労働基準部賃金室

☎０４３－２２１－２３２８

令和 6 年度後期
ビジネス・キャリア検定試験

厚生労働省が定めた職業能力評価基準に準拠した
「職務を遂行する上で必要となる専門知識の習得と
実務能力の評価を行うことを目的とした」試験で
す。人事・経理・営業・生産管理など、企業実務
に即した専門的知識・能力を客観的に評価します。
  試 験 日  　令和７年２月１６日（日）
  試験会場  　千葉商科大学（市川市国府台１－３－１)
  受付期間  　１０月７日（月） ～１２月６日（金）
  等　　級  　2 級、3 級、BASIC 級
  試験分野  　人事・人材開発・労務管理／経理・財

務管理／営業・マーケティング／生
産管理／企業法務・総務／ロジスティ
クス／経営情報システム／経営戦略

  受験資格  　特になし
  受 験 料  　２級　８，８００円

３級　７，９２０円
BASIC 級　４，９５０円

※くわしくはホームページをご覧ください。
  受験申請に関する問い合わせ  
ビジネス・キャリア検定試験運営事務局
（日販セグモ内）
☎０３－６６２７－６５０４
business-career@kentei-uketsuke.com

  試験会場に関する問い合わせ  
千葉県職業能力開発協会総務企画課
☎０４３－２９６－１１５０

令和 6 年度後期技能検定試験
  等　　級  　特級、１級、２級、３級
  職　　種  
〔１級、２級、３級（一部職種〕（３７職種４８作業）
鍛造、工場板金、ロープ加工、機械検査、シーケンス制御、
半導体製品製造、自動販売機調整、鉄道車両製造・整備、
時計修理、空気圧装置組立て、油圧装置調整、縫製機械
整備、農業機械整備、冷凍空気調和機器施工、婦人子供
服製造、和裁、製本、パン製造、菓子製造、建築大工、
かわらぶき、配管、型枠施工、鉄筋施工、コンクリート
圧送施工、防水施工、カーテンウォール施工、機械・プ
ラント製図、電気製図、金属材料試験、塗装、広告美術
仕上げ（以下３級のみ）造園、機械加工、電子機器組立て、
家具製作、テクニカルイラストレーション
〔特級〕（２５職種）
鋳造、金属熱処理、機械加工、非接触除去加工、金型製作、
金属プレス加工、工場板金、めっき、仕上げ、機械検査、
ダイカスト、電子機器組立て、電気機器組立て、半導体
製品製造、プリント配線板製造、自動販売機調整、光学
機器製造、内燃機関組立て、空気圧装置組立て、油圧装
置調整、建設機械整備、婦人子供服製造、紳士服製造、
プラスチック成形、パン製造
  受 検 資 格  　原則として各職種とも所定の実務経験が必要
  受検手数料  　〈一般〉実技　１８，２００円

学科　　３，１００円
その他、在校生や年齢等により、実技試険受検手数料が異
なる場合がありますので、くわしくはお問い合わせください。
  受 付 期 間  　１０月７日（月）～１０月１８日（金）
  試験実施日程  　１２月５日（木）～

令和７年２月１６日（日）の
間の指定する日

  合格発表日  　令和７年３月１４日（金）
  申込み・問い合わせ  　千葉県職業能力開発協会技能検定課

☎０４３－２９６－１１５０

ご存じですか？労働委員会
～雇用のトラブル　まず相談～

千葉県労働委員会では、個々の労働者と使用者の間で生
じた解雇・パワハラ・労働条件の不利益変更などの労働
関係のトラブルについて、労働委員会の委員が間に入っ
て、双方の歩み寄りによる円満な解決を目指す「個別的
労使紛争のあっせん」を行っています。
あっせんは無料で、労働者、使用者どちらからでも申請
できます。あっせんを希望される方は、お気軽にお問い
合わせください。
  申請・問い合わせ  
　千葉県労働委員会事務局（千葉県庁南庁舎７階）
　☎０４３－２２３－３７３５

◆男子の部◆
優　勝 パリジャン　（代表　寺田　直人）
準優勝 ジェネシス　（代表　片岡　寛道）
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白子町の小中学校の給食では地産地消を推進して
おり、白子産コシヒカリを通年で使用しています。
今年もＪＡ長生の協力により新米が届けられ、９
月３日（火）から給食に登場しました。児童たち
に新米の味についてきいてみると、ご飯をほおばり
ながら笑顔で食レポしてくれました。地元の食材を味
わうことで、食の大切さを学ぶとともに、地元農業への関心を
深める良い機会となりました。

九十九里浜の美しい海岸を守るため、９月１９日を
九十九里海岸クリーンデーと定め、長生村と一宮町と
共同で毎年海岸清掃を行っています。
今年は９月８日（日）に行われ、白子町では小中学生
や町内企業の方々など、２５５名が参加し、残暑の厳
しい中、４００kgのゴミが拾い集められました。

９月１５日（日）、
町内３小学校の学
習田で稲刈り体
験学習が行われ、
５５名の親子が参
加しました。
この事業は、親子
で田植えや稲刈
りを体験すること

で、お米の大切さを学び、親子のふれあいの場をつくるこ
とを目的として、教育委員会と青少年相談員連絡協議会
が毎年実施しています。
子どもたちは、青少年相談員から稲の持ち方と鎌の使い
方を教わり、慣れない手つきで挑戦してました。自分の背
丈より長い稲を肩にかけ運んでいる姿はとても頼もしい一
面であり、汗水流しながら夢中で刈り取りっていました。
今回、収穫したお米は後日、米づくり親子体験学習の参加
者たちに配布いたします！

長南町にある旧長南小学校跡地の“ス
ケートパーク長南”にて、生涯学習講
座スケボー教室を開催しました。この
パークは、技量やスタイルに関係なく
幅広いユーザーが楽しむことができる
ように整備されていて、８名の子ども
たちは、講師の方々の丁寧な指導のも

と、開放感ある中で、笑
顔でスケートボードを
楽しみました。

自然を守ろう！
九十九里海岸クリーンデー

実りに感激！
米づくり親子体験学習

チャレンジ！
スケボー教室

今年もおいしい！新米給食
学校給食で地産地消

わわががままちち●●ニュースニュース
Our Town News

の

9/ ３

9/ ８

9/15 8/24
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こんにちは。地域おこし協力隊の小林です。
暑い夏が終わり、秋の気配をだいぶ感じるようになりました。
皆さんは、この秋はどんな過ごし方をしますか？食欲の秋？読書の秋？ス
ポーツの秋？私は断然食欲の秋です！それぞれがこの短い秋を楽しみま
しょう。
今回は『２０２４白子町げんき夏祭り』について報告します。
今年は、約半年前の３月から企画や準備を始め、８月２４日（土）〜２５日
（日）の２日間で開催しました。
主催は、“白子ＧＥＮＫＩプロジェクト”です。私が代表を務めている任意
団体で、移住者も含めた町内在住の９名で構成されています。
運営に係る経費は、地域の企業様や個人の皆様からの協賛金で賄ってお
り、今年は１８０社ほどの企業様や個人の皆様から、白子町の活性化の
ためということで、ご支援をいただき開催することができました。改めまし
て、この場をお借りして感謝を申し上げます。
当日のプログラムについては、開場前の１３時半から運営団体だけでなく
出店者やボランティの方々総勢１００名ほどにご協力いただき、例年と同
様に会場周辺のゴミ拾いをしました。こうした取組も、この夏祭りの醍醐味です。
１５時から１８時までは、町内や近隣地域で活躍されている団体等によるステージ披露を盛り込みました。町内から
は白子中学校の吹奏楽部、太鼓衆楽、KDS.MUSIC白子町HIPHOPダンス教室やトヨコKahona’oleフラスタジオの
方々にご参加いただき、ステージ周辺では両日ともに例年にないほどの盛り上がりを見せ、会場は白子町で最もホッ
トな時間、空間になりました。
そして、１８時からは夏祭りのメインの一つでもある『盆踊り』です。櫓の上では、太鼓衆楽の奏者が太鼓を叩き、
櫓の周りではスマイルクラブの方々が白子音頭をはじめとした盆踊りを踊り、そして地元の子どもたちもその輪に入り
みんなで踊る！そんな素晴らしい世代間の交流の光景を目の当たりにすることができました。白子町の皆さんの活力
を実感しました。
そして、今年は白子町誕生７０周年記念として、特別に有名声優７名をお招きしステージで歌を披露してもらい、抽
選会では櫓からカプセルを投げてもらうなど、大いにイベントを盛り上げていただきました。この夏祭りがきっかけで、
声優の皆さんやそのファンの方々が白子町にお越しいただいたこと、認知してもらえたことも本当に良かったと思います。
二日目、最後にはお待ちかねの打ち上げ花火を上げました。天候の心配もありましたが、昨年の倍以上の球数を打
ち上げることができ、皆さんに間近で楽しんでいただき夏祭りは盛況のうちに幕を閉じました。
来場者数は、過去最高となる延１７，０００人を迎え、多くの町民や地域の皆さんに楽しんでいただきました。
この夏祭りが無事に開催できたのは、企画から準備、本番を迎えるまでたくさんの時間をかけ、議論し計画をしたプ
ロジェクトメンバーだけでなく、地域の方々や学生ボランティアなど、多くの方々のご支援とご協力のおかげです。
任期付きの地域おこし協力隊としては最後の夏祭りとなりましたが、白子町のパワーをものす
ごく感じた最高の夏祭りとなりました。本当にありがとうございました。

白子町の地域おこし協力隊

小林レポートKobayash
i
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日 月 火 水 木 金 土
9/29 30 1 2 3 不燃ゴミ（南）

資源ゴミ（関）
乾 電 池（関）

4 5
心配ごと相談（公） 
9時～12時 
予約制☎33-5746

移動交番（青セ）
10時～11時30分

6 7 8 9 10 不燃ゴミ（関）
粗大ゴミ（白）11 12

青少年センター休館日 移動交番（公）
10時～11時30分

こあらっこ（健セ） 
13時30分～※予約制
○子育て相談

（母子手帳・ライフサポー
トファイル）

心配ごと・人権・
行政相談（公） 
9時～12時 
予約制☎33-5746

13 14 15 16 17 粗大ゴミ（南） 
資源ゴミ（白）
乾 電 池（白）

18 19
スポーツの日
青少年センター休館日

青少年センター休館日 心配ごと相談（公） 
9時～12時 
予約制☎33-5746
結核・肺がん検診（健セ）○40歳以上9時～11時30分、13時～15時

20 21 22 23 24 不燃ゴミ（白） 
粗大ゴミ（関）
資源ゴミ（南）
乾 電 池（南）

25 26
青少年センター休館日
健幸スマイルスタジオ（健セ） 
10時～、13時30分～
※予約制
○妊娠16週以降のママ
○未就学児のママ
※専用サイトでの事前
　申し込み必要

移動交番（青セ）
13時30分～15時

心配ごと相談（公） 
9時～12時 
予約制☎33-5746

27 28 29 30 31
休日開庁 
８時30分～12時

青少年センター休館日 心配ごと相談（公） 
9時～12時 
予約制☎33-5746
移動交番（公）
10時～11時30分

乳児健診（健セ） 
○13時10分～13時20分
　R6年6月生
　（母子手帳、バスタオル）
○13時20分～13時30分
　R5年10月、R6年3月生
（母子手帳・バスタオル・
使用中の歯ブラシ）

くらし●こよみ2024（令和６）年

■編集・発行／白子町役場　企画財政課　☎３３－２１８０　  〒299–4292 千葉県長生郡白子町関 5 0 7 4 – 2
■ホームページアドレス  https://www.town.shirako.lg.jp　  ■Ｅメールアドレス  info@town.shirako.lg.jp

こども急病
電 話 相 談
夜 間 急 病
診 療 所

☎局番なしの ♯8000　ダイヤル回線からは043－242－9939
毎日　午後７時～翌日午前８時
診療科目  内科・小児科　長生郡市保健センター内（茂原市八千代1-5-4） 
診療時間  午後８時～午後11時　受付時間  午後７時45分～午後10時45分　☎0475-24-1010

月　日 内　　　　　科 外　　　　　科

10月６日 長 島 医 院 0475-42-8800 宍 倉 病 院 0475-24-2171

10月13日 大 木 医 院 0475-23-2546 菅 原 病 院 0475-25-1171

10月14日 茂 原 中 央 病 院 0475-24-1191 おゆみ野中央病院茂原クリニック 0475-25-7755

10月20日 牧 野 医 院 0475-24-2222 宍 倉 病 院 0475-24-2171

10月27日 もといハッピークリニック 0475-36-3537 公 立 長 生 病 院 0475-34-2121

●休日の当番医案内
※あらかじめ医療機関へ連絡してから受診してください。

▶休日当番医の診療時間　午前 9 時～午後 5 時
▶変更になる場合もありますので、「医療機関」または「消防本部」
　（０４７５－２４－０１１９）に確認してください。

※広報の送付を希望される方
に郵送しています。
　ご希望の方は、企画財政課
へお申し込みください。

広報しらこをアプリでご覧
いただけます。

（役）…役場　（健セ）…健康づくりセンター　（公）…公民館　（青セ）…青少年センター　（関）…関地区　（南）…南白亀地区　（白）…白潟地区

※「☎３３－」から始まる電話番号の市外局番は、「０４７５」です。　　　　　　※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

の10月/Oct

今月の納税
◦町県民税…………………３期
◦国民健康保険税…………４期
◦介護保険料………………４期
◦後期高齢者保険料………４期
10月31日までに納めましょう。
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