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桜
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桜
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ジ
ェ
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ト
）
に
よ
り
、
桜
の
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木
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さ
れ
、
白
子
神
社
の
ご
協
力
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も
と
に
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わ
れ
た
も
の
で
す
。

関
保
育
所
年
長
児
１
２
名
に
よ
る
記
念
植
樹
・
潅
水
が
行
わ
れ
、
園
児
た
ち
の
「
大
き
く
な
～
れ
！
」
の
声

と
と
も
に
、
桜
の
木
へ
土
を
盛
り
ま
し
た
。

こ
の
園
児
た
ち
が
大
人
に
な
る
１
０
年
後
、１
５
年
後
に
成
長
し
た
桜
が
満
開
と
な
る
こ
と
が
楽
し
み
で
す
。
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胃がん胃がん検診のお知らせ
がんの中でも日本人に多いのが胃がんです。早く見つけて治療すればほとんど治癒が可能ながんです。
受診機会のない方、昨年度受診されていない方は、ぜひこの機会に受診をご検討ください。

⃝「受診票送付対象者」でない方で検診を希望される場合は、健康づくりセンターまでお申込みください。
⃝検診期間中は、健康づくりセンターへの電話がつながりにくくなる場合があります。
⃝検診の結果、精密検査となった場合は必ず精密検査をご受診ください。

対象者 町に住民登録があり、令和６年４月１日時点で４０歳以上の方
※対象年齢であっても町の集団検診の該当とならない場合があります。

※受診票
送付対象者

⃝令和５年度に検診を受けた方
⃝新たに申込みをされた方
⃝４０・５０・６０・６５歳の方　（令和６年４月１日時点）

検査方法 バリウムによるＸ線検査

実施日
受付時間

４月５日(金)・８日(月)～１１日(木)　　受付時間　８時～１０時
※検診は、指定日時でのご案内となります。
　日程変更を希望される場合は事前に健康づくりセンターまでご相談ください。

検診会場 健康づくりセンター

自己負担額 ５００円　

 問い合わせ 　健康づくりセンター　☎３３－２１７９（平日８時３０分～１７時１５分）

40歳以上の方へ

新型コロナワクチン接種に関するお知らせ
新型コロナワクチンの無料での接種は３月３１日（日）で終了します。
接種を希望する方はお早めの予約をご検討ください。
※接種券を紛失等された場合は、再発行の申請が必要です。
 問い合わせ 　白子町コロナワクチン相談室

☎３３－２１４５（平日８時３０分～１７時１５分）
長生郡市予防接種
予約受付センター

高齢者肺炎球菌ワクチンの助成は  ３月末日まで  です
令和６年４月から高齢者肺炎球菌ワクチン接種
助成の対象年齢は、「６５歳の方」のみとなり
ます。６５歳以上で接種を希望される方は、健
康づくりセンターに問い合わせの上、令和６年
３月３１日（日）までに接種を行ってください。

▶令和６年３月３１日までに町が契約する医療機関以外で接種された方へ
　償還払いの適用となります。詳しくは健康づくりセンターまでお問い合わせください。
　償還払いの申請期限は令和６年４月３０日（火）までです。
 問い合わせ 　健康づくりセンター　☎３３－２１７９（平日８時３０分～１７時１５分）

令和６年３月３１日までの助成対象者
町の助成を一度も受けたことのない

65歳以上の方
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 問い合わせ 　企画財政課　☎３３－２１８０

４．購入方法
❶事前に役場の窓口（企画財政課）で「補助対象者証」を申請し、交付を受けます。

❷上記の補助対象者証および在学証明書（身分証明書、通学証明書も可）を小湊バスの営業所
に提示して、補助相当額を割引いた額で定期券を購入してください。

バス通学定期運賃補助金のお知らせ
白子町では教育における経済的負担の軽減を図るとともに、子育て支援・路線バス等の利用促進を図る
ため、町在住の学生が通学に利用するバス通学定期券の購入代金の一部助成を行っています。

１．補助の対象となる学生
町内に住所を有し高等学校、大学などに
在籍する学生

２．補助金の額
定期券購入額の２分の１以内（１ケ月あ
たり１万円を上限とします）

３．対象定期券
住居に最も近いバス停留所または白子車庫から、学生が通学する学校に最も近
いバス停留所またはＪＲ駅までの区間において、有効的な経路を利用するもの

「補助対象者証」の申請について
■申請者　　　学生を養育する保護者（大学生を除く）
■必要なもの　在学証明書（身分証明書、通学証明書も可）
■申請場所　　白子町役場２階　企画財政課
■受付開始日　新１年生：入学式の日以降
　　　　　　　その他　：３月２１日（木）以降

中学校　制服　のリユースにご協力を
卒業等で使用しなくなった制服（リユース品）を寄付していただき再利用
します。ＳＤＧｓの観点から限りある資源を有効に活用するため、ご家庭
で不要になった制服があれば寄付にご協力ください。

⃝対象　白子中学校指定の制服（クリーニングまたは洗濯済みのもの）
⃝受付　白子中学校または教育委員会　（月曜～金曜　８時３０分～１６時）

 問い合わせ 　教育委員会　教育課　☎３３－２１４４

新１年生は、
入学式後に
申請ができるよ。
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一宮聖苑組合人事行政運営等の状況
地方公務員法第58条の２の規定に基づき、令和４年度における一宮聖苑組合人事行政運営などの状況を公表します。

第１　職員の任免および職員の数の状況
　１．採用・退職者数（令和４年度）

第３　職員の給与の状況
　１．一般行政職員の平均給与
　　　月額などについて

第７　職員の福祉および利益の保護の状況
　１．福利厚生（令和４年度）

　２．公務災害補償（令和４年度）

　３．公平委員会における業務の状況（令和４年度）

第４　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
　１．勤務時間の状況

第６　職員の服務の状況
　１．年次休暇の状況（Ｒ４.４.１～Ｒ５.３.31）

第５　職員の分限および懲戒の状況
　１．職員の分限処分の状況（令和４年度）

　２．育児休業および部分休業の状況（令和４年度）

　２．職員の懲戒処分の状況（令和４年度）

採用者数 退職者数
0 人 0人

種類 決算額・内容
千葉県市町村職
員共済組合によ
る福利共済事業

2,549,338円（共済組合に対する負担金）
短期給付（健康保険）、長期給付（年金関係）
など

千葉県市町村職
員互助会による
福利厚生事業

2,880円（互助会に対する負担金）
出産費助成、弔慰金の給付、各種保健事業
など

職員の健康管理
に関する事業

16,771円（生活習慣病予防検査　３人）
問診、血圧、血液、尿、心電図、胃Ｘ線検
査、身長、体重、視力、聴力、腹囲、胸部
Ｘ線間接撮影

加入団体 対象件数
地方公務災害補償基金 ０件

内容 件数
勤務要求に関する措置要求 ０件
不利益処分に関する不服申し立て ０件

開始時刻 終了時刻 休憩
８時 １６時４５分 １２時～１３時

平均使用日数 消化率
６．３日 １５．８％

降任 免職 休職 降給
０人 ０人 ０人 ０人

育児休業取得者数 部分休業取得者数
男性職員 ０人 ０人
女性職員 ０人 ０人
計 ０人 ０人

戒告 減給 停職 免職
０人 ０人 ０人 ０人

第２　人事評価の状況
職員の能力や勤務態度を評価する「能力・態度評価」と、
目標を設定して仕事の実績を評価する「業績評価」の２
つの評価により人事評価を行っています。

平均年齢 平均給与月額 給　　料 諸 手 当
令和４年４月１日現在 42.8歳 272,566円 237,600円 34,966円
令和５年４月１日現在 43.8歳 280,400円 243,100円 37,300円

●狂犬病予防法により、飼い犬には年１回の狂犬病
予防注射が義務付けられています。

　※高齢や病気等により注射を受けられない場合は連絡をお願いします。
●注射は町内の会場で実施する集合注射や、動物病院で受けることができます。
　※集合注射の日程は広報（４月号）やホームページに掲載します。
●動物病院で注射を受けた場合は、役場環境課へ「狂犬病予防注射済証」をご持参のうえ注射済票の交

付を受けてください。（済票交付手数料５５０円）

●登録していた犬が死亡したとき。（電話連絡や電子申請でも手続きできます）
●他市町村から転入し、前の住所地で犬の登録をしていた場合は、転入の手

続きが必要です。（前住所地で交付された鑑札等をご持参ください）

犬の飼い方について
狂犬病予防注射に

ついて

登録後の変更等の
手続きについて
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自殺は、その多くが「追い込まれた末の死」です。自殺の背景には、精神保健上の問題だけでなく、過労、
生活困窮、育児や介護疲れ、いじめや孤立などの様々な社会的要因があることが知られています。

特に３月は生活環境の変化等もあり、全国的に自殺が多い傾向があることから国では３月を「自
殺対策月間」と定めています。

悩みを抱えている方は、一人で悩まず、専門の相談機関にご相談ください。

相談機関 電話番号 備考
千葉県こころセンター

（千葉県精神保健福祉センター） ０４３－３０７－３３６０ 月～金曜　９時～１８時３０分
※祝日、年末年始を除く。

＃いのちＳＯＳ ０１２０－０６１－３３８ 日・月・火・水・金・土曜　２４時間
木曜　６時～２４時

よりそいホットライン ０１２０－２７９－３３８ ２４時間

いのちの電話 ０１２０－７８３－５５６ 毎日　１６時～２１時
毎月１０日　８時～翌日８時

３月１日から本籍地でなくても戸籍・除籍全部事項証明書（謄本）をお近く
の市区町村の窓口で請求できるようになります。
請求できる方は、本人・配偶者・父母や祖父母（直系尊属）・子や孫（直系卑属）
に限定されます。

⃝郵送や代理人による請求はできません。
⃝きょうだいの戸籍証明書等は請求できないためご注意ください。
⃝一部事項証明書、個人事項証明書（抄本）は請求できません。
⃝コンピュータ化されていない一部の戸籍、除籍を除きます。
⃝内容によっては交付できないものもあります。

請求する際には、運転免許証やマイナンバーカードの顔写真付きの身分証明書の提示が必要になります。
 問い合わせ 　住民課　戸籍住民係　☎３３－２１１２

戸籍証明書等の広域交付がはじまります

３月は自殺対策強化月間です

東京メンタルヘルス・スクエア
「こころのほっとチャット」

主要SNS（LINE、X（旧Twitter）、Facebook）および
ウェブチャットから、年齢・性別を問わず相談に応じる

BONDプロジェクト
「10代20代の女性のためのLINE相談」

10代20代の女の子専用LINE

自殺対策支援センターライフリンク
「生きづらびっと」

SNSやチャットによる相談
ID検索：@yorisoi-chat

あなたのいばしょ
「あなたのいばしょチャット相談」

24時間　365日　無料・匿名

チャイルドライン支援センター
「チャイルドラインチャット相談」

18歳以下の子どものための
チャット相談

ＳＮＳ相談

電話相談

母 父

配
偶
者

本
人

子

孫

き
ょ
う

だ
い
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　　介護予防教室
健康で生き生きとした生活を送れるよう４０歳以上の方を対象に転倒予防や運動機能を維持する
ため､ スポーツトレーナーの指導を受けて、筋力アップや体の柔軟性・筋力
バランスを強化する軽体操や運動を取り入れた機能訓練を開催しています｡

地域の集会所等で、６５歳以上の方を対象に健康体操教室を開催しています。
ミックストレーニング指導者会の指導を受けながら、体力年齢にあった無理のない体操で、筋力
アップ（転倒・骨折予防）、柔軟性やバランスを整えます。健康体操で、
いつまでも自分らしい生活を維持しましょう。

（新型コロナウイルス感染状況により休止することもあります。）

場　所 開催日 時　間

関ふれあいセンター 毎週月曜日 １０時～１１時

南白亀ふれあいセンター 毎週水曜日 １０時～１１時

白潟ふれあいセンター 毎週金曜日 １０時～１１時

場　所 開催日 開催日 時　間

北川岸青年館 月曜日 １３時３０分～１４時３０分 中里西公民館 木曜日 　 １０時　～　１１時　

中里東青年館 月曜日 　 １５時　～ 　１６時　 浜宿東青年館 火曜日   ９時３０分～１０時３０分

幸治東青年館 木曜日 　 １４時　～ 　１５時　 関中島地区会館 木曜日   ９時３０分～１０時３０分

北日当青年館 金曜日 　　９時 　～　 １０時　 五井西青年館 金曜日 １３時３０分～１４時３０分

機能訓練教室

健康体操（ミックストレーニング）教室

日施実

日施実

費加参

 申込み・問い合わせ 　健康福祉課　介護保険係　☎３３－２１１３

１年度　１，０００円（損害保険料）
※両方の教室に参加される場合は、健康体操教室のみの負担になります。

参加者
募集中!!

令和６年３月１９日（火）まで意見を募集しています。
詳しくは、町ホームページをご覧ください。

「「白子町地域公共交通計画白子町地域公共交通計画（（素案素案））」」についての 意見募集意見募集 のお知らせ
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キャンペーン期間　３月１日金～３月１７日日
白子町サービス会では、町内３３の加盟店でお買物をするとポイントが貯まる「げんき君カード」を発
行しています。この度、げんき君カード３周年記念キャンペーンとして、３月１日（金）～３月１７日

（日）の期間中に、げんき君カードを利用して加盟店で税込累計５，０００円以上お買物されたお客様全員
で２０万ポイントを山分けするキャンペーンを行います（お１人最高１，０００ポイント）。また、Ｗチャ
ンスとして、期間中、税込累計５，０００円以上お買物をされたお客様に抽選で加盟店が
厳選した景品が当たります。
詳しくは、げんき君カード加盟店にあるポスターをご覧ください。
 問い合わせ 　白子町サービス会（白子町商工会内）　☎３３－２５１７

白子町サービス会　げんき君カード
おかげさまで３周年記念キャンペーン

これまでに貯まった健幸ポイントを商品券に交換します。
商品券は３月末を目途に該当する方へ簡易書留で郵送されます。

次回のポイント交換は令和６年９月を予定しています。月１回のデータ送信を継続しましょう。
※５００pt単位での交換のため、端数は次回に繰り越しとなります。

対象者：白子町在住の４０歳以上の方
　　　　歩数計またはスマホアプリで参加できます（参加費無料）。
　　　　登録時に１５分ほどの操作説明を行います。
 申込み 　白子町健康づくりセンター窓口　☎３３－２１７９

（平日８時３０分～１７時１５分）

チーバくんQUOカード ヤックス商品券 げんき君カードチャージ券
（イメージ）

新規参加者随時募集中
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自衛官等募集 防衛省・自衛隊では予備自衛官補、幹部候補生および
一般曹候補生の募集を下記のとおり実施しています。

自衛隊　茂原地域事務所（千葉地方協力本部）
☎0475－25－0452　茂原市町保３－217 シティビル２階 ホームページ Ｘ（旧 Twitter）

火を消して　不安を消して　つなぐ未来
▶３月１日金～３月７日木　春季全国火災予防運動◀

　火災は一瞬にして生命や財産を奪います。空気が乾燥し、火災が発生しやすくなるこの時期、
火の取扱いには十分注意し、より一層の防火対策を心掛けましょう。

住宅防火 いのちを守る１０のポイント
・寝たばこは絶対やめましょう
・ストーブに燃えやすいものを近づけないようにしましょう
・ガスコンロなどのそばを離れるときは必ず火を消しましょう
・コンセントはほこりを掃除し、不必要なプラグは抜きましょう
・ストーブやコンロは安全装置の付いた機器を使用しましょう
・住宅用火災警報器を定期的に点検し、１０年を目安に交換しましょう
・部屋を整理整頓し、寝具、衣類、カーテンは防炎品を使用しましょう
・消火器等を設置し、使用方法を確認しておきましょう
・お年寄りや体の不自由な人は、避難経路と避難方法を確認しておきましょう
・防災訓練への参加などにより地域での防災・防火対策を行いましょう

問い合わせ

募集種目 応募資格 受付期間（締切日必着） 試験期日 合格発表 入隊（校）時期 待遇・その他

予
備
自
衛
官
補

一　般 18歳以上52歳未満の者【１回目】 １月22日～４月11日
【２回目】 ６月１日～９月19日

※１回目で採用予定数に達した
場合、２回目は実施しない場
合があります。

【１回目】 ４月６日～21日

【２回目】 ９月21日～10月７日

※いずれか１日を指定されます。

【１回目】 ５月29日

【２回目】 11月７日

教育訓練開始
時期は、令和
６年７月以降

【身分】
所定の教育訓練終了
後、予備自衛官とし
て任用

【教育訓練招集手当】
日額8,800円

技　能
18歳以上で国家免許資
格等を有する者（資格
により年齢上限は53歳
未満～55歳未満)

幹

部

候

補

生

一般要員
（大卒程度

試験）

22歳以上26歳未満の者
（20歳以上22歳未満の
者は大卒（見込含）、修
士課程修了者等（見込
含）は28歳未満の者）

【１回目】 ３月１日～４月12日

【２回目】 ４月24日～６月13日

【３回目】 ８月26日～９月26日

※１回目で採用予定数に達した
場合、２回目以降は実施しな
い場合があります。また、３
回目は一般要員のみの受付と
なります。

【１回目】 １次：４月20日・21日
（４月21日は海・空飛行要員のみ）

２次：５月24日～30日
３次：（海・空飛行要員のみ）

（海）：６月20日～24日
（空）：７月13日～８月１日

【２回目】 １次：６月22日
２次：７月30日～８月５日

【３回目】 １次：10月５日
２次：11月８日～11日

【１回目】 
　１次：５月17日
　２次：（海・空飛行要員のみ）
　　　　（海）：６月13日
　　　　（空）：６月17日
　最終：（陸）：７月４日
　　　　（海）：７月11日
　　　　（空）：８月22日

【２回目】 １次：７月18日
最終：９月19日

【３回目】 １次：10月31日
最終：12月23日

令和７年
　３月中旬～
　４月上旬

入隊後約１年で３等
陸・海・空尉

（院卒者試験合格者
は２等陸・海・空尉）一般要員

（院卒者
試験）

20歳以上28歳未満の者
修士課程修了者等（見
込含）

歯科・
薬剤科

専門の大卒（見込含）
20歳以上30歳未満の者

（薬剤科は20歳以上28
歳未満の者）

【１回目】 １次：４月20日
２次：５月24日～30日

【２回目】 １次：６月22日
２次：７月30日～８月５日

【１回目】 １　次 ：５月17日
　　　　 最終（陸）：７月４日
　　　　（海・空）：７月11日

【２回目】 １　次 ：７月18日
最　終 ：９月19日

歯科は入隊後約６週
間で２等陸・海・空尉
薬剤科は入隊後約１
年で２等陸・海・空尉

一般曹
候補生

18歳以上33歳未満の者
（32歳の者は、採用予
定月の末日現在、33歳
に達していない者）

【１回目】 ３月１日～５月７日
【２回目】 ７月１日～９月３日
【３回目】 10月１日～11月28日

※１回目および２回目で採用予
定数を満たせた場合、３回目
は実施しない場合があります。

【１回目】 １次：５月17日～26日
２次：６月15日～30日

【２回目】 １次：９月14日～22日
２次：10月12日～27日

【３回目】 １次：12月７日～12日
２次：令和７年１月６日～13日

※いずれか１日を指定されます。

【１回目】 １次：６月６日
最終：７月18日

【２回目】 １次：10月３日
最終：11月21日

【３回目】 １次：12月23日
最終：令和７年
　　　１月30日

令和７年
　３月下旬～
　５月上旬
※上記の他に

設定する場
合がありま
す。

入隊後２年９か月経
過以降選考により３
等陸・海・空曹
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福祉タクシー利用券について

白子町に住所のある在宅の障がい者、高齢者および妊産婦、ひとり親家庭等に該当し、同じ世帯に税金
等の未納のない方で次の条件に該当する方に、タクシー利用券を交付します。
希望される方は、健康福祉課へ申請してください。
また、以前から当サービスを利用している方で、令和６年度以降も引き続きサービス
の利用をご希望の方は、既に郵送しました「確認書」の提出をお願いします。

①障がいの程度が１級または２級の身体障害者手帳をお持ちの方
②療育手帳をお持ちの方
③精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方
④介護保険制度の要介護４または５の認定を受けた方
⑤７０歳以上で家族等による送迎ができない方
⑥母子健康手帳の交付を受けてから出産後３箇月までの方
⑦じん臓機能障害を有し、人工透析療法を受けている方
⑧児童扶養手当を受給している方または公的年金を受給している方
　（ひとり親家庭等医療費等助成受給券の交付を受けた方）
　※⑧については、令和６年４月１日から対象となります。

① ② ③に該当する方 ― 障害者手帳
④に該当する方 ―――― 介護保険証
⑤に該当する方 ―――― 健康保険証または介護保険証
⑥に該当する方 ―――― 母子健康手帳
⑦に該当する方 ―――― 特定疾病療養受領証または医療費支払い明細書等の証明できる書類
⑧に該当する方 ―――― 児童扶養手当証書またはひとり親家庭等医療費等助成受給券

町が指定したタクシー業者を利用した際に、１回につき、利用券を最大４枚（２千円）まで使用で
きます。
利用券は１枚５００円で、町が指定したタクシー業者を利用して、料金精算の際に利用券を一枚渡
すとタクシー料金から最大で５００円が差し引かれます。
今年度（令和６年３月３１日まで）は、利用１回につき、利用券を４枚（２千円）まで使用できます。
※令和６年４月１日からは利用１回につき、利用券を８枚（４千円）まで使用できます。

対象者①～⑥、⑧の方は年間で最大４８枚（２４，０００円）まで交付します。
また、⑦の方の交付枚数は最大２８８枚（１４４，０００円）です。

（白子町外出支援サービス事業や病院実施の送迎サービス利用者は最大４８枚です。）
※交付枚数は申請する月により異なります。

 申込み・問い合わせ 　健康福祉課　福祉係　☎３３―２１１３
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小学校統合の答申を受けて
１月１０日、白子町小学校適正配置等検討委員会から白子町立小学校の適正配置に関する具体的な方策について
の最終答申が提出されました。
答申の内容としては、児童減少により２学年が一緒のクラスとなる複式学級の回避や、校舎の老朽化による多額
の改修費用が見込まれることから、令和１１年以前に現在の３校を統合して、１校にすべきといっ
たものでした。
町では、教育への投資を最優先に考え、学校を新設統合することにより児童への最適な環境を提
供し、学習環境の多様性を確保することで児童の「生きる力」を育むことが重要であると考えます。
現在、教育委員会と共に統合に向けた検討を進め、早期開校を目指し、計画的に統合事業に取り
組んでいるところです。学校の建設予定地については、小中一貫教育を視野に入れ、中学校の敷
地内への建設を検討しており、今後具体的な建物の設計に着手していく予定でおります。
学校の統合には、新たな環境に対する児童へのケアや、スクールバス等通学手段の整備など、課
題も多くありますが、町民の皆さんや議会の協力をいただきながら、この町の未来にとって最善
の選択をしてまいりたいと思います。 白子町長　　石井　和芳

わがまちのNews

ご寄附をいただきました
安川昭博様より450,000円、株式会社シラコ様よ
り1,000,000円、株式会社安川様より1,000,000
円のご寄附をいただきました。

子どもたちの教育環境整備のために使わせていただきます。
ありがとうございました。

株式会社合同資源様より、「ブルーシート」・「土
嚢袋」・「ＰＰロープ」のご寄附をいただきました。
町のために使わせていただきます。

ありがとうございました。

１
12

２
16

小湊バス ダイヤ改正

入 札 結 果 公 表
■１月実施分　※金額は税込表示

●旧白子町営国民宿舎白子荘
　撤去解体工事
　 場　　所 　白子町古所３２９１番地３
　 落札業者 　丸信工業株式会社

（応札者９者）
　 落札金額 　７５，９００，０００円
　 落 札 率 　４７．８３％

３月１８日（月）から、白子～東京線のダイヤが
下記のとおり改正されます。

白子－東京線（上り） 白子－東京線（下り）
白子中里(中里海岸) ー 5：45 14：00 東雲車庫 18：10
白子驚 ー 5：47 14：02 バスターミナル東京八重洲 18：40
白子車庫 4：50 5：50 14：05 山田インター・みきの湯前 19：31
保養所入口 4：52 5：52 14：07 スポーツプラザ前 19：32
牛込 4：53 5：53 14：08 季美の森・東一丁目 19：35
浜宿 4：54 5：54 14：09 東千葉メディカルセンター ↓
北四天木 4：56 5：56 14：11 季美の森・南センター前 19：37
サンライズ九十九里 ↓ ↓ 14：18 大網中学校入口 19：41
白里海岸 4：58 5：58 14：21 大網駅 19：44
白里小学校前 5：01 6：01 14：24 千葉興銀前 19：50
柳橋 5：06 6：06 14：29 増穂局前 19：56
木崎 5：07 6：07 14：30 木崎 19：57
増穂局前 5：09 6：09 14：32 柳橋 19：58
千葉興銀前 5：13 6：13 14：36 白里小学校前 20：03
大網駅 5：19 6：19 14：42 白里海岸 20：08
大網中学校入口 5：22 6：22 14：45 サンライズ九十九里 ↓
季美の森・南センター前 5：26 6：26 14：49 北四天木 20：11
東千葉メディカルセンター ↓ ↓ 14：52 浜宿 20：12
季美の森・東一丁目 5：28 6：28 14：55 牛込 20：13
スポーツプラザ前 5：29 6：29 14：56 保養所入口 20：14
山田インター・みきの湯前 5：31 6：31 14：58 白子車庫 20：16
バスターミナル東京八重洲 6：40 7：46 16：13 白子驚 20：20
東雲車庫 ー ー 16：33 白子中里(中里海岸) 20：21

2024-3 10



わがまちのNews

スポーツの楽しさや喜びを体験
「ちば夢チャレンジかなえ隊」派遣事業

千葉県が実施している「ちば夢チャレンジかなえ
隊」派遣事業として、千葉ロッテマリーンズ・ベー
スボールアカデミーテクニカルコーチの佐藤陸さ
ん、山口剛さんが関小学校を訪問し、４・５・６年
生を対象に野球教室を実施しました。
この事業は、広く子どもたちにスポーツの楽しさや
喜びを体験させるための事業で、県内トップ・プロ
スポーツ団体に所属する選手やOB、コーチ等を講
師として小・中学校に派遣し、子どもたちと体育・
スポーツ活動での交流を行っているものです。
野球教室では、自分でボールを投げて自らキャッ
チする「セルフキャッチ」や、手の甲で一度頭に触
れてからボールを投げる「とんくる体操」などの
指導があり、子どもたちは、楽しみながら体の使
い方を学んでいました。

町内企業の特徴や仕事内容を学ぶ
白子中で「職業人に聴く」開催

白子中学校において、白子町内の企業等を招き、
中学校１年生を対象に企業の特徴や仕事内容を紹
介する「職業人に聴く」が開催されました。
これは、白子町の施策として「ふるさと教育」に重
点を置いていることから、中学校でも生徒に白子
町の魅力を再認識させるとともに、地域と学校が
結びついて教育活動を行うことを目的として、開
催したものです。
中学校の体育館に５つの企業のブースが用意され、
生徒たちは自分で希望した３つの企業の説明を聞
きました。町内企業の説明を聞いた生徒は、「なか
なか企業のことについて知る機会がないので、と
ても勉強になった。」、「白子町にこんなにすごい企
業があることを知り、とても誇らしい気持ちになっ
た。」などと話してくれ、町内企業について学ぶよ
い機会となりました。

４月からの登校を楽しみに
年長児と小学校 1 年生が交流会

各小学校において、４月から入学する各保育所の
年長児と小学校１年生の交流会が行われました。

（関保・小は１／３１、南保・小は２／１、白保・
小は２／７に実施）
年長児たちは、徒歩で小学校に来校。対面すると
小学校１年生たちは、お兄さん・お姉さんの面持ち
で年長児たちの面倒をみていました。
南白亀小学校では、ライオンズクラブや更生保護
女性会のご協力のもと、けん玉やコマ、お手玉、
羽根つき、おはじきなど、遊び方を教わりながら、
昔あそびをして交流を楽しみました。
各小学校では、年長児のみなさんの４月からの登
校を楽しみにしています。

シティプロモーション事業に
おける官民連携協定を

合同会社外房フィルムコミッションと締結
町と合同会社外房フィルムコミッションは、シティ 
プロモーション事業を通じた地域の活性化と、 
シビックプライドの向上を目指し、官民連携協定
を締結しました。
協定では映画やテレビドラマ、CMなどのロケー
ションを誘致する「フィルムコミッション」の促
進や都市ブランドの向上など、５つの分野につい
て連携し、地域社会の発展と活性化を図ります。

２
１

２
20

２
１

２
６
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国 保
国民健康保険の加入・脱退の手続き

国民健康保険に加入するときや脱退するときは、異動のあった日から１４日以内に世帯主またはご自身
での届け出が必要となりますので、住民課国保年金係で手続きをしてください。
なお、届け出には本人確認ができるもの（運転免許証、パスポート、マイナンバー
カードなど）をお持ちください。
※代理人が申請をする場合は、委任状が必要となります。

国民健康保険に 加入 するとき
こんなときには 届け出に必要なもの

白子町に転入したきたとき 前住所地より発行された転出証明書

職場の健康保険などをやめたとき 職場の健康保険をやめた証明書（資格喪失証明書）

子どもが生まれたとき 母子健康手帳、親の保険証

外国籍の人が転入したとき 在留カード、前住所地より発行された転出証明書

生活保護を受けなくなったとき 保護廃止決定通知書

国民健康保険を 脱退 するとき
こんなときには 届け出に必要なもの

白子町から転出するとき 保険証

職場の健康保険などに加入したとき 国保と職場の健康保険の両方の保険証

職場の健康保険などの被扶養者に
なったとき 国保と職場の健康保険の両方の保険証

亡くなったとき 保険証、喪主の氏名を確認できるもの（会葬礼状、葬儀社の
領収書など）、喪主の金融機関・口座番号の控え

生活保護を受けることになったとき 保険証、保護決定通知書

その他
こんなときには 届け出に必要なもの

町内で転居したとき 保険証

世帯主や氏名が変わったとき 保険証

修学のため、別に住所を定めたとき 保険証、在学証明書

保険証をなくしたとき 本人確認ができるもの

保険証を汚して使えなくなったとき 汚れた保険証、本人確認ができるもの

 問い合わせ 　住民課　国保年金係　☎３３―２１１２

2024-3 12



年 金

２月下旬に全世帯主様宛に発送した「令和６年度集団検（健）診予定表」内
に心の相談窓口として「千葉県精神保健福祉センター」を掲載しております。
当該施設の連絡先が変更されたため、次のとおり訂正し、お詫びいたします。
受付日・時間の変更は、ありません。

　千葉県こころセンター（千葉県精神保健福祉センター）
　（誤）０４３－２６３－３８９３　➡　（正）０４３－３０７－３３６０
 問い合わせ 　健康づくりセンター　☎３３－２１７９（平日８時３０分～１７時１５分）

会社などを退職される方へ
国民年金の加入手続きと保険料の納付はお忘れなく！

６０歳未満で会社などを退職される（厚生年金等をやめられる）方は、厚生年金等の資格喪失後１４日以内に住
所地の国民年金担当窓口で、国民年金の加入手続き（種別変更）をして、国民年金保険料を納めることになります。
なお、扶養されている配偶者（第３号被保険者）がいる場合は、同様に加入手続きが必要です。

あなたは、
国民年金の　第２号被保険者　です。

●厚生年金保険料や共済組合掛
金として給料から天引きされ
ているので国民年金保険料は
個別に納めていません。

１４日以内に厚生年金等の資格喪失証明書等と基礎年金番号のわかるものを
持参のうえ、役場住民課窓口で国民年金加入手続きが必要です。

あなたも配偶者も、国民年金の　第１号被保険者　となります。
●国民年金保険料は、各自で納めます。

加入手続き後、日本年金機構から送付される納付案内書により、毎月の
保険料を銀行・郵便局・コンビニエンスストアなどで納付します。
保険料の支払い方法は現金納付のほかに、口座振替やクレジット納付などがあります。
※個人番号（マイナンバー）により届出を行う際は、上記のものと個人番号カードまたは通知カード

と本人が確認できるものをお持ちください。

配偶者は、
国民年金の　第３号被保険者　です。

●第３号被保険者の認定を受
けている期間は、配偶者の
加入する年金制度全体で負
担しているので国民年金保
険料の納付は不要です。

厚 生 年 金 等 に 加 入 し て い る 時

厚 生 年 金 等 の 資 格 を 喪 失 し た 時

◎国民年金保険料の納付が困難な時は、保険料免除制度があります。
免除申請は、加入手続きと同時にできます。
手続きに必要なもの　▶年金手帳または基礎年金番号がわかるもの（納付書等）

▶失業していることを確認できる公的機関の証明の写し
（雇用保険被保険者離職票、受給資格者証、資格喪失確認通知書等）

★国民年金保険料の口座振替・クレジットカード納付での前納（６ヵ月・１年・２年）が、年度の途中からでも
まとめて振替（立替）ができるようになりました。

 問い合わせ 　住民課　国保年金係　☎３３―２１１２

令和６年度
集団検（健）診予定表

訂正のお知らせ

2024-313



せら知お

第７１回町民バスケットボール大会結果
 と　き 　１月２１日（日）
 ところ 　白砂　体育館
◆男子の部◆
優　勝：長生男子　　　（代表　長島　昊大）
準優勝：スティーラ―ズ（代表　大森　　翼）
◆女子の部◆
優　勝：どっこらしょ　（代表　重吉　　泉）
準優勝：クロス　　　　（代表　伊東　　舞）

就学援助費を支給します
経済的な理由で就学が困難な児童生徒に、学
用品費や新入学児童生徒学用品費（入学準備
金）、給食費等を援助します。
対象は生活保護基準に準じる程度に困窮して
いると認められ、所得制限を超えない家庭で
す。手続きは学校を通して行います。
くわしくは、お問い合せください。
 問い合わせ   教育課　　　  ☎３３－２１４４

  白子中学校　  ☎３３－２１５２
  白潟小学校　  ☎３３－３１６４
  南白亀小学校  ☎３３－２１５１
  関小学校　　  ☎３３－３５３１

献血のお知らせ
輸血を必要としている患者さんのために、
献血にご協力ください。
初めての方は本人確認のため、受付時に
身分証明書の提示をお願いしています。
 と　　き 　３月２２日（金）
 受付時間 　午前の部　９時４５分～１２時４５分

午後の部　１４時～１６時
 と こ ろ 　白子町役場内　健康づくりセンター
 問い合わせ 　健康づくりセンター　☎３３－２１７９

健康マージャンクラブ参加者募集
賭けない（金品）、飲まない（酒）、吸わない（タバコ）、
の健康マージャンを通じて健康づくりや仲間づくりをし
ませんか。未経験の方もお気軽にご参加ください。
 と　き 　毎月第１・２・４水曜日　１３時から１６時まで
 ところ 　さくら・居宅介護センター（関５９６８－２）
 参加費 　無料
 対　象 　町内在住の６５歳以上で自力で通える方
 申込み 　健康福祉課窓口
 問い合わせ 　健康福祉課　☎３３－２１１３

白子町食と健康づくり推進会員として
一緒に活動しませんか？

白子町食と健康づくり推進会は、自身や家族の健康はも
ちろんのこと、地域の皆さんに正しい食生活や健康づく
り活動の大切さを広める活動を行っています。
現在は２７名の会員の皆さんが、研修会（講話・調理実習・
ウォーキングなど）で食生活や健康づくりに関する学び
を深め、得た知識や技術を地域の皆さんに
お伝えしています。
子どもから高齢者まで、色々な世代の方と
の交流が生まれる活動でもあり、仲間と協
力しながら楽しく活動しています。
ご興味のある方は、まずは健康づくりセンターにご連絡
いただくか、健康づくりセンター窓口にお越しください。
 問い合わせ 　健康づくりセンター　☎３３－２１７９

路上に張り出した樹木の管理
道路沿いの土地から車道や歩道などに張り出した樹木や
枝は、通行の妨げになるだけでなく、車両などを損傷さ
せる事故につながる可能性があります。
事故が発生した場合は、樹木の所有者が賠償責任を問わ
れることがあります。
張り出した樹木や倒木の危険がある樹木は、伐採や剪定
など適切な管理にご協力をお願いします。
 問い合わせ 　建設課　☎３３－２１１６

令和６年度前期技能検定
 等　　　級 　１級、２級、３級（一部職種）

および単一等級
 職　　　種 　（４０職種６５作業）

園芸装飾、造園、鋳造　ほか
 受 検 資 格 　原則として各職種とも所定の実

務経験が必要
 受検手数料 　〈一般〉実技　１８，２００円
　　　　　　　　　学科　　３，１００円

その他、在校生や年齢等により、実技試験
受検手数料が異なる場合がありますので、
詳細はお問い合わせください。

 受 付 期 間 　４月３日（水）～１６日（火）
 試験実施日程 　６月６日（木）～９月８日（日）

の間の指定する日
 合格発表日 
　●３級職種（金属熱処理を除く）
　　８月３０日（金）
　●１級・２級・単一等級・３級（金属熱処理）
　　１０月４日（金）
 問い合わせ 
　千葉県職業能力開発協会
　技能検定課
　☎０４３－２９６－１１５０

「まだ運転したいけど事故はイヤだな…」
動画▶シニアドライバーの安全運転について

「最近運転が不安で…」
動画▶運転免許の自主返納について2024-3 14

https://chivada.or.jp
https://m.youtube.com/watch?v=-Z_skbnS9D8&feature=youtu.be
https://m.youtube.com/watch?v=g2P7VANtiZQ&feature=youtu.be


せら知お

あなたの就職をサポートします！
♪ポリテクセンター君津  受講生募集のお知らせ♪

ポリテクセンター君津は国が設置・運営する公共職業訓練
施設です。求職者の方々が再就職に有利になる専門的な知
識や技能を習得するための職業訓練を無料で行っています。
 対　　　象 　離職中または転職を考えている方
 募 集 科 　①テクニカルメタルワーク科

　（溶接・荷役コース）５月生（６か月訓練）
②産業機械オペレーション科５月生
　（４か月訓練）
③ＣＡＤ／機械加工科６月生（６か月訓練）

 内　　　容 　訓練内容と習得できる資格については、ホー
ムページをご覧ください。

 受 講 料 　無料（テキスト代のみ自己負担１～２万円程度）
 募集期間等 　①②２月１３日（火）～３月２６日（火）

③　３月　４日（月）～４月１９日（金）
※お申し込みは管轄ハローワークへ

 見学会日時 　毎週火曜日　１３時～
※お申し込みはお電話で

 問い合わせ 　ポリテクセンター君津　訓練課
☎０４３９－５７－６３１３

▶▶▶

脳のトレーニング教室参加者募集
いつまでもいきいきと自分らしく生活したい
皆さんを応援するため、公文式教材を使っ
た脳トレや体操、懐かしい歌を楽しみながら
脳を活性化させる教室です。ぜひ、皆さんも
一緒に認知症予防に取り組んでみませんか！
 と　き 　毎週木曜日　１３時３０分から

１６時３０分のなかで１コマ（１時間）
 ところ 　公民館（関９２）
 参加費 　１，５００円
 対　象 　町内在住で６５歳以上の方
 申込み 　健康福祉課窓口
 問い合わせ 　健康福祉課　☎３３－２１１３

行政書士無料相談会
 主　　催 　千葉県行政書士会長夷支部
 と　　き 　３月１７日（日）９時３０分～１２時
 と こ ろ 　白子町青少年センター　視聴覚室
 相談内容 　相続の手続き、遺言書の作成、成年後見制度（法

定後見、任意後見）、農地法・宅地開発手続き、
各種契約書と内容証明郵便の作成、法人設立、
建設業、風俗営業など各種許認可申請

 注意事項 　新型コロナウイルス感染症等の感染状況により、
中止させていただく場合があります（当日、会場
内に掲示してお知らせします）。

 問い合わせ 　千葉県行政書士会　長夷支部
相談員　行政書士　廣沢千聡
☎０４７５－３６－３７５１

町民ゴルフ大会
 と　　き 　５月２１日（火）トップ７時３９分スタート
 と こ ろ 　ＰＧＭ大多喜カントリークラブ
 プレー費 　９，７３０円（昼食・ワンドリンク・パーティ代含）
 参 加 費 　２，０００円　
 申 込 み 　３月５日（火）～４月２４日（水）９～１６時

（月・祝休館）※募集人数に達し次第終了（３６組）
 問い合わせ 　生涯学習課　☎３３－２１４４
※３名以下でお申込みの場合は、参加者を組合

せすることがあります。
　くわしくは、町ホームページをご覧ください。

Twilight bazaar at shirako
～白子町で午後のひと時を～

美味しい食事に楽しい音楽とハンドメイド
の逸品で皆様をおもてなしします。
チーバくんとげんき君も来ます。会場で皆
様のお越しをお待ちしています。
 と　き 　３月９日（土）１３時～１９時
 ところ 　社会福祉法人　優愛会

デイサービスセンター　はまひるがお
 問い合わせ 　トワイライトバザール
　実行委員会　ひぐらし
　☎０９０－５４９８－８９８８

第４２回町民グラウンドゴルフ大会
 と 　 き 　３月１０日（日）　８時３０集合、

９時スタート　雨天翌週へ延期
 と こ ろ 　白子自然公園　芝生広場

（白子町古所３４４４－１）
 参加資格 　町内在住・在勤者
 参 加 費 　無料
 申 込 み 　３月８日（金） １６時までに教育

委員会窓口・電話にて申込みくだ
さい。

 問い合わせ 　生涯学習課　☎３３－２１４４

第４３回町民柔道大会
 と　　き 　３月１０日（日）　８時～
 と こ ろ 　白子中学校　柔道場
 参加資格 　町内在住者、在勤者
 参 加 費 　無料
 試合方法 　個人戦 （小学生、中学生、一般の部）
 申 込 み 　大会当日、会場で受付
 問い合わせ 　生涯学習課　☎３３－２１４４

シニアドライバーのみなさんへ
「YouTube千葉県警察公式チャンネル」では交通安全に役立つ動画を公開しています。ぜひご家族でご覧ください。 2024-315

https://www.town.shirako.lg.jp/0000004537.html
https://www3.jeed.go.jp/kimitsu/poly/
https://maps.app.goo.gl/PGrxw3iKRXrVynNr9?g_st=ic


皆さんこんにちは。
新年のご挨拶が遅れましたが、本年もどうぞよろしくお願
いいたします。
今年は新年早々国内で様々な事故や災害が発生しています。
これ以上の事故や災害が発生しないことを祈るばかりです。
個人においては、令和６年度が白子町での活動最終年度と
なりますので、ラスト１年も白子町の活性化に向け頑張っ
ていきたいと思います。

さて、今回の広報では３月に白子神社で２回開催するイベ
ントについてお知らせいたします。
１回目は、白子神社春の例祭に合わせたコラボ開催となり
ます。当日は白子中学生による神輿もあり、賑わうこと間
違いなし♪
２回目は、白子神社のさくら広場をお借りして、ソメイヨ
シノのお花見マルシェを行います。当日は、餅つきも予定
しており、みんなでお餅を食べてお花見しながらマルシェ
を楽しみましょう！

白子町の地域おこし協力隊

小林レポートKobayash
i

Report-R6

桜
マルシェ

お花見

2024年

3/24日

主催：白子GENKIプロジェクト
お問合せ：

キッチンカー営業もあるよ

子供から大人まで参加型

shirakogenkiproject@gmail.com

＼当日のイベント情報／

フリーマーケット

ワークショップ

餅つき開催

【注意事項】

・駐車スペースは数に限りがございます。
・飲食スペースありますが限りがあります。
・シートをご持参いただきお花見も可能です。

開催場所

白子神社さくら広場

白子町関5364

満開の桜を
＼たのしもう！／

10 :00~

15 :00

皆様のご来場お待ちしてお
ります！

  開 催 名  　白子神社春の例祭＆白子げんきマルシェ　※雨天中止

  開催日時  　３月３日日　１０時～１５時

  開催場所  　白子神社　さくら広場

  主　　催  　白子ＧＥＮＫＩプロジェクト

  開 催 名  　白子げんきお花見マルシェ　※雨天中止

  開催日時  　３月２４日日　１０時～１５時

  開催場所  　白子神社　さくら広場

  主　　催  　白子ＧＥＮＫＩプロジェクト

１回目

２回目

2024-3 16



白潟小２年　今
いま

　關
ぜき

　陽
ひ

　菜
なた

◯評鍵盤ハーモニカの練習に一生懸命
に取り組む姿を描きました。たく
さんの色を使い、明るい作品に仕
上げることができました。

南白亀小２年　長
なが

　島
しま

　那
な

　菜
な

◯評夜空に輝く色とりどりの花火をスク
ラッチで美しく描くことができまし
た。花火を見上げている人達の楽し
そうな様子がよく伝わってきます。

関小２年　大
おお

　塚
つか

　瑛
えい

　太
た

◯評大好きなかっこいいお城から、
宇宙に行けたらいいなという
気持ちで描いた作品です。瑛
太さんの「山奥にある大きな
お城の『あな』を通ると、た
くさんの星がある世界に行け
たらいいな。」という気持ちが
よく伝わってきます。

白子ＷＡＶＥ（町スポーツ協会少年サッ
カー部）が令和６年１月１４日（日） に
町営グランドにて開催された「Ｕ－１１　
フレッシュカップ」に出場し、見事準優
勝しました。
本大会は、１２チームが参加し、予選は
リーグ戦方式で行われました。１戦目は
大多喜ＦＣと対戦し７－０で勝利、２戦
目はカマラッサ勝浦と対戦し４－０で勝
利して、予選リーグを１位で通過。
決勝トーナメントでは、１回戦目に長生マリンズＦＣと対戦し４－１で勝利をおさめ、決勝戦ではレッ
ドクローバーと対戦し、０－２で惜しくも敗れてしまいましたが、見事準優勝に輝きました。
白子ＷＡＶＥでは只今部員募集中です。１カ月間、無料体験実施中です。興味のある方は、教育委員会
生涯学習課までお問い合わせください。

 問い合わせ 　生涯学習課　☎３３－２１４４

白子ＷＡＶＥ５年生Ｕ－１１
フレッシュカップ準優勝

白子町の白子町の
スポーツっこスポーツっこ
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日 月 火 水 木 金 土
25 26 27 28 29 1 2

こあらっこ（健セ） 
子育て相談 
13時30分～※予約制 

（ライフサポート
ファイル・母子手帳）

3 4 5 6 7 不燃ゴミ（南）
資源ゴミ（関）8 9

青少年センター休館日 心配ごと相談（公） 
9時～12時 
予約制☎33-5746
移動交番（公）
10時～11時30分

10 11 12 13 14 不燃ゴミ（関）
粗大ゴミ（白）15 16

青少年センター休館日 心配ごと・人権・
行政相談（公）
9時～12時
予約制☎33-5746

３歳児健診（健セ）
令和２年７、８、９月生

（母子手帳・バスタオル・
使用中の歯ブラシ）
移動交番（青セ）
10時～11時30分

17 18 19 20 春分の日 21 粗大ゴミ（南） 
資源ゴミ（白）22 23

青少年センター休館日
移動交番（公）
13時30分～15時

青少年センター休館日 乳児健診（健セ）
〇R5年11月生

（母子手帳・バスタオル）
〇Ｒ5年3、8月生

（母子手帳・バスタオル・
使用中の歯ブラシ）

献血（健セ）
９時45分～12時45分
14時~16時
移動交番（青セ）
10時～11時30分

24 25 26 27 28 不燃ゴミ（白） 
粗大ゴミ（関）
資源ゴミ（南）

29 30
休日開庁 
８時30分～12時

青少年センター休館日 心配ごと相談（公） 
9時～12時 
予約制☎33-5746
健幸スマイル
スタジオ（健セ） 
○妊娠16週以降の方
○産後３年未満の方 
10時～　※予約制 
※専用サイトでの事前
　申し込みが必要

31

くらし　こよみ3月/Mar
2024（令和６）年 の

■編集・発行／白子町役場　企画財政課　☎３３－２１８０　  〒299–4292 千葉県長生郡白子町関5074–2
■ホームページアドレス  https://www.town.shirako.lg.jp　  ■Ｅメールアドレス  info@town.shirako.g.jp

こども急病
電 話 相 談
夜 間 急 病
診 療 所

☎局番なしの ♯8000　ダイヤル回線からは043－242－9939
毎日　午後７時～翌日午前８時
診療科目  内科・小児科　長生郡市保健センター内（茂原市八千代1-5-4） 
診療時間  午後８時～午後11時　受付時間  午後７時45分～午後10時45分　☎0475-24-1010

月　日 内　　　　　科 外　　　　　科
３月３日 清 水 医 院 0475-42-2950 宍 倉 病 院 0475-24-2171

３月10日 聖 光 会 病 院 0475-35-5151 おゆみの中央病院茂原クリニック 0475-25-7755

３月17日 大 木 病 院 0475-23-2546 宍 倉 病 院 0475-24-2171

３月20日 大 多 和 病 院 0475-33-6111 南洲会長生クリニック 0475-32-1821

３月24日 長 生 八 積 医 院 0475-32-3282 公 立 長 生 病 院 0475-34-2121

３月31日 大 塚 内 科 0475-23-6121 塩 田 記 念 病 院 0475-35-0099

●休日の当番医案内
※あらかじめ医療機関へ連絡してから受診してください。

▶休日当番医の診療時間　午前 9 時～午後 5 時
▶変更になる場合もありますので、「医療機関」または「消防本部」
　（0475-24-0119）に確認してください。

※広報の送付を希望される方
に郵送しています。

　ご希望の方は、企画財政課
へお申し込みください。

広報しらこをアプリでご覧
いただけます。

（役）…役場　（健セ）…健康づくりセンター　（公）…公民館　（青セ）…青少年センター　（関）…関地区　（南）…南白亀地区　（白）…白潟地区

※「☎３３－」から始まる電話番号の市外局番は、「０４７５」です。
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https://machiiro.town/



