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2025年（令和7年）No.646９月

町 の 人 口町 の 人 口
人　口 10,374（＋ 55）
　男 5,260（＋ 52）
　女 5,114（＋ 3）
世帯数 5,075（＋ 73）
2025.8.1現在（　 ）は前月比

８月２３日（土）から２５日（月）の３日間、町内３小学
校の５・６年生を対象にふれあいキャンプ大会が行われ、
多くの子どもたちが参加しました。ゴムボートで流れの急
な川を下る迫力満点のラフティングや、仲間と火を囲み語
り合うキャンプファイアー、飯ごう炊さんなどを体験し、
普段の学校生活では得られない貴重な経験を積みました。
子どもたちは交流を通じて友情を深め、協力し合い、団結
することの大切さを学びました。天候にも恵まれ、大自然
の中で心身ともに成長する機会となり、かけがえのない夏
の思い出となりました。

大自然の中、真夏の大冒険！大自然の中、真夏の大冒険！

◦白子町教育委員会教育長に太田和晴彦氏が就任…………２
◦定額減税補足給付金のお知らせ……………………………３
◦遺族基礎年金…………………………………………………５
◦令和７年度　国勢調査………………………………………６
◦世界アルツハイマーデー……………………………………９
◦わがまちのニュース（中学生の活躍）……………………１６
◦まちの展覧会………………………………………………１７

C O N T E N T S  （主な内容）



ひとこと日記
暦の上では秋を迎えたものの、相変わらず危険な暑さが続いています。
７月下旬にカムチャツカ半島付近で発生した地震の影響による津波警報・注意報が発表され、８月には台
風９号が房総半島沖合を北上と災害に関する事象が続き、町でも災害対策の対応を取りました。幸い町内
での被害はなく安堵したところですが、一方で、情報の伝達や避難に伴う酷暑への備えなど、町としての
課題が見えてきましたので、速やかに改善を図ってまいります。町民の皆様におかれましても、今一度、
普段の備えを確認していただくとともに、今後の災害対策を踏まえ「自主防災組織」を立ち上げていない
自治会においては、町の補助金を活用して必要な防災用品を準備し、各種災害に備えていただき、自助や
近助、共助、公助を基本として避難訓練なども実施できるようお願いいたします。
さて、町内では稲刈りが最盛期を迎えています。国が農業政策を転換し、米の増産にかじを切るという報
道がありますが、まずは農家の収入増と生産意欲につながる政策を期待するとともに、
町でも農業経営を安定させる支援策を講じていきたいと考えます。
小・中学校の夏休みも終わり、子どもたちの通学が再開いたします。町民の皆様には
引き続き子どもたちの安全安心な登下校を見守っていただくとともに、車の運転をさ
れる方は、特に登下校中の歩行者や自転車に注意くださるようお願いいたします。

白子町長　　緑川　輝男

使用期限は令和７年９月３０日（火）です。
利用店舗は商品券に同封していますが、最新の利用店舗一覧については、
ホームページを参照してください。
  問い合わせ  　商品券について　　　　企画財政課　　☎３３－２１８０

利用可能店舗について　白子町商工会　☎３３－２５１７

“教育長就任のあいさつ”
８月１日付けで白子町教育長を拝命致しました。私はこれまで、
白子中学校で１６年、教育委員会で１２年と４ヶ月、白子教育に
関わるという幸運な人生を送ることができました。
先輩方が白子町はかくありたいと定めた「白子町町民憲章」（昭和
５７年１２月制定）をふまえ、平成２７年１２月に策定された「白子
町教育大綱」をよりどころとし、「白子発　町を育てる学力」の伸長と「人生１００年
時代の生涯教育」を後押しできるよう、先生方、町職員とともに全力で取り組みたいと
思います。

懸案の「小学校統合」については、次代を担う子どもたちまた関係の方々の為にも、より良い形でより多
くの皆様にご理解を頂けるよう進めて参りますのでよろしくお願い申し上げます。

白子町教育委員会教育長に太田和晴彦氏が就任

町民生活支援商品券町民生活支援商品券にについてついて白 子 町

見　本
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定額減税補足給付金（調整給付）のお知らせ
令和６年度に実施した定額減税補足給付金（調整給付）について、令和５年所得等を基にした推計額（令和
６年分推計所得税額）を用いて算定したことなどにより、令和６年分所得税および定額減税の実績額等が確
定したことで、当初調整給付の支給額に不足が生じた方などに対して、不足する額を支給します。

○支給対象者
　令和７年１月１日時点において本町の住民基本台帳に登録されている方で、次の   不足額給付Ⅰ 
または   不足額給付Ⅱ  に該当する方

  不足額給付Ⅰ 　本来給付すべき額と当初調整給付額との間で差額が生じた方
＜対象者の例＞　令和５年所得に比べて令和６年所得が減少した方

令和６年中に扶養親族が増えたことにより給付額に不足が生じた方
令和６年中に退職した方

  不足額給付Ⅱ 　以下の要件をすべて満たす方
１．令和６年分所得税および令和６年度個人住民税所得割ともに定額減税前税額が０円
　　（本人として定額減税対象外）
２．税制度上、扶養親族の対象外（扶養親族等として定額減税の対象外であること）
３．低所得世帯向け給付対象世帯の世帯主・世帯員に該当しなかった方
　　次の給付金の支給対象となった世帯の世帯主・世帯員は対象外となります。
　　　・・令和５年度非課税世帯への給付（７万円）
　　　・・令和５年度均等割のみ課税世帯への給付（１０万円）
　　　・・令和６年度新たに非課税世帯もしくは均等割のみ課税となった世帯への給付（１０万円）
＜対象者の例＞　上記１～３の要件すべてを満たす、

青色事業専従者、事業専従者（白色）
合計所得金額４８万円超の方

○給付額
  不足額給付Ⅰ 　本来給付すべき額（１万円単位に切り上げ）－当初調整給付額

  不足額給付Ⅱ 　原則４万円（定額）　　（令和６年１月１日時点で国外居住者であった場合は３万円）

○支給について
  不足額給付Ⅰ 　支給対象となる方に「確認書」を送付しましたので、必要事項を記入して返信用封筒 

で返送してください。

  不足額給付Ⅱ 　申請書に必要事項を記入の上、必要書類を添付して提出してください。

○提出期限
令和７年１０月３１日
※令和６年１月２日以降に本町に転入された方につきましては、本町で当初調整給付の受給

状況を把握することができないため、申請が必要です。くわしくは町ホームページをご覧 
ください。

  問い合わせ  　健康福祉課　☎３３－２１１３
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健康診査（集団健診・個別健診）を実施します。
自覚症状が出にくい生活習慣病は、気付かないうちにどんどん悪化し、症状が出た
ときにはすでに重症ということも少なくありません。
早期発見・早期介入により、重症化を防ぎ、健康寿命を延ばす効果が期待できます。
年に１回は健康診査を受け、ご自身の健康について見直しましょう。

特定健康診査 後期高齢者健康診査

対　象　者 白子町国民健康保険の加入者
４０歳以上７４歳までの方

後期高齢者医療制度の加入者

日　程

集　団 ９月４日（木）、５日（金）、８日（月）～１２日（金）

個　別 ８月１日（金）～１２月２５日（木）
医療機関へお問い合わせの上、受診してください。

ところ
集　団 健康づくりセンター

個　別 契約医療機関（問診票送付時に医療機関一覧同封）

自　己
負担額

集　団 １，０００円 無　料

個　別 ２，０００円 無　料

※集団健診においては、感染症対策として、日時を指定しますので、ご協力をお願いします。
　また、個別健診希望で問診票が届いていない方はご連絡ください。

  問い合わせ   　住民課　国保年金係　☎ ３３－２１１２

特定健康診査・後期高齢者健康診査が始まります

抽選抽選でで５００５００ポイントポイントがが
１００１００名様名様にに当たる当たるキャンペーンキャンペーン

白子町生活支援商品券とげんき君カードを合わせてご利用ください！白子町生活支援商品券とげんき君カードを合わせてご利用ください！

「白子町生活支援商品券」と「げんき君カード」を一緒にご利用された方の中から、抽選で５００
ポイントが１００名様に当たるキャンペーンを、引き続き９月３０日（火）まで実施しています。
「ポイント確認レシート」を加盟店にある専用の箱や袋に入れて応募してください。
くわしくは、加盟店にあるポスターやホームページをご覧ください。
  問い合わせ  　白子町サービス会（白子町商工会内）　☎３３－２５１７

白子町サービス会　げんき君カード

個別健診特設
WEBサイトはこちら

9/30火
ま
で

白子町サービス会
WEBサイトはこちら
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年 金

遺 族 基 礎 年 金
国民年金に加入している被保険者や老齢基礎年金の受給資格期間（原則として２５年）を満たした方が死亡
したとき、その方によって生計を維持されていた「子のある配偶者」または「子」に支給されます。
※「子」は１８歳到達年度の末日までの者（１級・２級の障害状態の場合は２０歳未満）で婚姻していないこと。
　子が１８歳到達年度の末日まで（１級・２級の障害のある子の場合は２０歳になるまで）支給されます。

支給要件 保険料納付要件

必要な書類は、それぞれの手続き先にお問い合わせください。

国民年金の独自給付

①国民年金の被保険者が死亡したとき
②国民年金の被保険者であった６０歳以上６５歳未満の方

で、日本国内に住所を有している方が死亡したとき
③老齢基礎年金の受給権者であった方が死亡したとき
④受給資格期間を満たしている人が死亡したとき

＊③、④は保険料納付済期間、保険料免除期間および合
算対象期間を合算した期間が２５年以上ある方。

※亡くなった時の請求者の年収が８５０万円未満である
こと。

①・②の場合、死亡日の前日において、
死亡日が含まれる月の前々月までの被保
険者期間中に、保険料納付期間（厚生年
金保険・共済組合の期間を含む）が３分
の２以上あること。または、死亡日にお
いて６５歳未満であり、死亡日の前日に
おいて、死亡日が含まれる月の前々月ま
での直近１年間に保険料の未納がないこ
と。（令和８年３月３１日までの特例）

配偶者が受け取るとき　（Ｓ３１．４．２生以後生まれの方）８３１，７００円 ＋（子の加算額）
（Ｓ３１．４．１生以前生まれの方）８２９，３００円 ＋（子の加算額）

子が受け取るとき　　　８３１，７００円 ＋（２人目以降の子の加算額）
子がある場合の加算額　２人目まで・・・１人につき ２３９，３００円
　　　　　　　　　　　３人目以降・・・１人につき　 ７９，８００円

死亡者が加入していた年金制度 手続き先
国民年金第１号被保険者 白子町役場
厚生年金 勤務先を管轄する年金事務所
国民年金第３号被保険者（厚生年金の配偶者） 住所地を管轄する年金事務所
各共済組合 各共済組合

寡
か
婦
ふ
年 金

支給額　夫が６５歳から受給できたであろう老齢基礎年金の４分の３に相当する額
第１号被保険者として保険料を納めた期間と保険料を免除された期間が合わせて１０年以上ある夫が、
障害基礎年金の受給権者であったことがなく、老齢基礎年金等受けずに死亡した場合、夫の死亡当時生
計維持関係にあり、かつ婚姻１０年以上の妻が６０歳以上６５歳未満の間受けられます。
※妻が老齢基礎年金を繰上げ受給した場合は支給されません。

死亡一時金
支給額　納付月数に応じて１２０，０００円から３２０，０００円
国民年金の保険料納付済月期間が３６か月以上（一部納付の場合月数が変わります）あり、年金を受け
ないで死亡し、その遺族が遺族基礎年金や寡婦年金を受けられない場合に遺族が受けられます。生計を
同一にしていた ①配偶者 ②子 ③父母 ④孫 ⑤祖父母 ⑥兄弟姉妹 中で優先順位の高い方に支給されます。

  問い合わせ  　住民課　国保年金係　☎３３－２１１２

遺族給付の請求先

支給額

広報しらこ 2 0 2 5 . 95



白子町ガス事業所では運動期間中にガスによる事故の防止を目的として、
チラシの配布など安全周知活動を行っております。

  安心してガスのある快適な暮らしをおくるためのポイント！  
⃝ガス機器の使用中は必ず換気！（給気と排気をすることによって、ガスが安全に燃焼します。）
⃝２４時間安心を見守る警報器の設置！（警報器の交換期限は５年なので、期限内に交換しましょう。）
⃝古くなったガス機器は、安全型に交換！（部品が劣化して事故の原因となる場合があります。）
⃝ガス機器とガス栓は正しく接続！（正しい接続をしないとガスもれの原因になります。）

９月１日～１１月３０日は「ガスと暮らしの安心」運動期間

  問い合わせ  　白子町ガス事業所　☎３３－３５３０

「ガスと暮らしの安心」
運動ページ

●９月中旬から、調査員がみなさまのお宅を訪問し、調査書類を郵便受けに入れるなどしてお配り 
しています。

●回答は、１０月８日までに、できる限りインターネットでお願いします（郵送も可能です。）。
●インターネットや郵送での回答を予定していた方で、調査員による回収に変更する場合は、企画 

財政課へご連絡ください。
●１０月８日までに回答が確認できない場合は、調査員が回答のお願いに伺いますので、みなさまの

ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。
●万一、調査書類が届いていない場合や、追加の調査票が必要な場合（５人以上の世帯など）は、 

企画財政課へご連絡ください。

●インターネット回答期間：９月２０日（土）～１０月８日（水）

●調査票（紙）の回答期間：１０月１日（水）～１０月８日（水）

くわしくは、「国勢調査２０２５キャンペーンサイト」をご覧ください。

  問い合わせ  　企画財政課　☎３３－２１８０

国勢調査の回答はお済みですか？
回答は10月８日までにお願いします

違反転用とは、許可を得ずに農地を農地以外の目的で利用する事を言います。
農地に住宅を建設したり、駐車場や資材置場などにしたりする場合は、許可申請が必要になります。農地
以外の目的で使用する事ができない農地もありますので、まずは下記連絡先までご相談をお願いいたします。
また、悪質な違反転用者については、３年以下の懲役または３００万円以下の罰金（法人については１億
円以下の罰金）に処せられることがありますので、ご注意ください。

  問い合わせ  　農業委員会　事務局　☎３３－２１１５

農地の違反転用は止めましょう！

広報しらこ2 0 2 5 . 9 6

https://www.kokusei2025.go.jp/
https://www.gas.or.jp/anzen/campaign/


9月10日から16日は
「自殺予防週間」です

相談機関 主な内容 受付時間 電話番号

千葉県こころセンター 心の健康
精神疾患

月～金曜
９時～１８時３０分
※祝日、年末年始を除く。

０４３－３０７－３３６０

よりそいホットライン
死にたいほどつらい方

外国語での相談
DV・性暴力

２４時間 ０１２０－２７９－３３８

千葉労働局総合労働
相談コーナー

労働に関するあらゆる
相談に対応

月～金曜
９時３０分～１７時
※祝日、年末年始を除く。

０４３－２２１－２３０３

名　　称 主な内容 受付時間 QRコード

生 き づ ら び っ と
特定非営利活動法人

自殺対策支援センターライフリンク

LINEやチャットでの相談を 
行い、必要に応じて電話や
対面での支援を実施

月～日曜
８時～２２時３０分
※２２時まで受付

電話相談

ＳＮＳ相談

自殺は、あらゆることがきっかけとなり、この
町の誰もが追い込まれる可能性があります。当
然ながら、あなたにとっても他人事ではなく、
身近な問題です。今回は、あなたの周りの人と、
あなた自身のこころの不調や悩みに気づき、支
えるポイントを紹介します。

●睡眠と食事をしっかりとる
生活の乱れは心身の不調のもとになります。なお、意識し
てもできない場合（２週間続く不眠や食欲の減退）は既に
こころや体に不調が起きているサインかもしれません。早
めに専門医に相談しましょう。

●ストレスを運動で上手に発散する
あなたの好みに合った運動は、ストレスの軽減や不眠解消
につながることが科学的にわかっています。特に運動の習
慣がない方は、１日１５分のお散歩から始めてみませんか。

●自分のこころの不調に気づく
自分でストレスや心の不調があることに気づくこと、さら
に、そのような状態でなにか行動を起こすことは簡単では
ありません。そのため、定期的に心の状態を確認する機会
をつくることが大切です。具体的には、できるだけ人と関
わることで客観的にあなたの変化に気付いてもらったり、
回答式のセルフチェックなどをうまく活用してみましょう。

●一人で抱え込まず、誰かに話す
どんなに小さい悩みでも相談できる窓口が必ずあります。
以下の窓口を参考に、辛いと感じた時にはためらうことな
くチャットや電話をしてください。

あなた自身のこころを守るためにあなた自身のこころを守るために

●ゲートキーパーになる
ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気づ
き、声をかけてあげられる人のことをいい
ます。特別な資格や手続きは必要なく、誰
でもなることができます。大切な人、周囲
の人の「いつもと違う」に気づいたら勇気
を出して声をかけてみましょう。

あなたの周りの方を守るためにあなたの周りの方を守るために

◎ゲートキーパーの４つの役割と
　ポイント
①変化に気づき、声をかける
　★最近、どう？と聞いてみましょう。
②話を聴く
　★聞き手に徹すること
③支援先につなげる
　★あなただけで支えようとしないこと
④見守る
★温かく寄り添いながら、必要に応じて
様子を聴いてみましょう。
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ゆったりとした時間を過ごしながら、お茶を楽しみつつ、介護や認知症についての理解を深めてみませんか？
  と　き  　９月２６日（金）１４時～１６時	   ところ  　南白亀ふれあいセンター
  定　員  　１０名（定員になり次第締切）		   対　象  　町内在住者
  内　容  　介護や認知症に関する理解や知識を深めるためのサロン（茶話会）
  参加費  　２００円／人（当日集金）
  申込み・問い合わせ  　白子町地域包括支援センター　☎３０－３８８８

受付期間：９月１日（月）～９月１９日（金）電話または窓口で申込み

  脳のトレーニング教室への運営支援  
毎週木曜日に公文の学習教材を使用し、教室サポーターとコミュニケーションを
とりながら簡単な読み書き計算を行う送迎付きの教室です。認知機能の維持回復
が見込めます。教室サポーター（ボランティア）により運営されています。

  健康マージャン教室への運営支援  
健康マージャンとは「賭けない・飲まない・吸わない」を合言葉にゲームとして健全に楽しむマージャン
のことです。マージャンは指先を動かし深い思考力や計算力を要するゲームで脳を活性化させ認知症予防
に繋がります。趣味、仲間づくり、または健康づくりの一環として、初心者から経験者まで参加していま
す。毎週水曜日13時～16時、さくら・介護センターにて開催しています。

  LINE公式アカウント『脳若３６５』の配信  
LINE公式アカウント『脳若３６５』は、行動変容やレジリエンス（しなやかな生き方）を促すチャット
型コミュニケーションツールです。毎朝７時に送られてくるメッセージや課題に取り組むことで認知機能
の低下やフレイル（虚弱）の予防に繋げます。

  問い合わせ  　健康福祉課　介護保険係　☎３３－２１１３

認 知 症 予 防

地域包括支援センター『オレンジカフェ・白子』開催のお知らせ

長野県小谷村の中村村長が緑川町長の就任
後初めて本町を訪問されました。
令和７年２月１１日に姉妹都市締結３０周
年を迎え、今後も職員の相互訪問や、子供
たちの交流を継続していくことを約束しま
した。

お二人が持っているクリアファイルは姉妹
都市締結３０周年を記念し作成したもの
で、町内の小中学生に配付します。

長野県小谷村・白子町　姉妹都市締結３０周年長野県小谷村・白子町　姉妹都市締結３０周年小谷村長来庁小谷村長来庁
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世界アルツハイマーデー世界アルツハイマーデーですです
１９９４年「国際アルツハイマー病協会」（ＡＤＩ）は、世界保健機関（ＷＨＯ）と共同で毎年９月２１日を 

「世界アルツハイマーデー」と制定し、この日を中心に認知症の啓発を実施しています。また、９月を「世界アルツ 
ハイマー月間」と定め、様々な取り組みを行っています。この機会に認知症について考えてみませんか？　

９月
２１日は

認知症初期集中支援チームの設置 認知症あんしんガイド（認知症ケアパス）の配布

認知症カフェの開催 認知症サポーター養成講座の開催

認知症サポート医と医療・福祉の専門職がチー
ムとなり、必要な医療・介護サービスが利用で
きるように認知症の人やその家族の支援を行っ
ています。
  問い合わせ  　白子町地域包括支援センター

☎０４７５－３０－３８８８

認知症の予防や進行に合わせた相談窓口・医療機関・
介護サービスの情報等を掲載しています。町内の店
舗や金融機関、白子町社会福祉協議会、役場窓口に
て配布しています。
  問い合わせ  　健康福祉課　介護保険係

☎０４７５－３３－２１１３

認知症の方とその家族・地域住民・専門職が気
軽に集い、悩みや不安を打明け・受止め、認知
症の情報を発信する場です。町内２か所の介護
サービス事業所で開催しています。
  問い合わせ  

さくら・カフェ　さくら・介護センター　片岡
　☎０４７５－３０－３７７３　
白子町の子会　コンフォートありーな白子　嶋田
　☎０８０－６５８８－２４１８　

認知症を正しく理解し、見守る認知症サポーターの
養成講座を開催しています。
  問い合わせ  

さくら・介護センター　片岡
　☎０４７５－３０―３７７３
白子町地域包括支援センター
　☎０４７５－３０－３８８８
健康福祉課　介護保険係
　☎０４７５－３３－２１１３

白子町白子町のの認知症認知症へのへの取組取組　～認知症の人やその家族を支える～　～認知症の人やその家族を支える～

コミュニティ助成事業（宝くじの助成金）を活用し、町内４地区の自治活動の継続・活性化のために必要な
備品を整備しました。
この事業は、（一財）自治総合センターが、宝くじの収益を財源として実施する社会貢献事業です。コミュニ
ティ活動に必要な備品や施設の整備に助成を行い、地域のコミュニティ活動の充実・強化を図ることで、地
域社会の健全な発展と住民福
祉の向上に寄与することを目
的としています。

宝くじ助成金宝くじ助成金をを活用活用し、し、４地区４地区のの自治活動自治活動をを支援支援

※椅子・机（整備品の一部）
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QUOカード（イメージ） ヤックス商品券 げんき君カードチャージ券
（イメージ）※チーバくんQUOカードは終売等のため、通常デザインとなります。

これまでに貯まった健幸ポイントを商品券に交換します。
商品券は９月末を目途に該当する方へ簡易書留で郵送されます。

次回のポイント交換は令和８年３月を予定しています。月１回のデータ送信を継続しましょう。
※５００pt単位での交換のため、端数は次回に繰り越しとなります。

対象者：白子町に住民登録のある４０歳以上の方
　　　　⃝１５分ほどの操作説明を行います。
 申込み 　健康づくりセンター窓口　☎３３－２１７９

（平日８時３０分～１７時１５分）

新規参加者随時募集中

白潟地区には緊急避難施設「しらかた防災の丘」があります。ここは
津波対策で建設された築山で階段とスロープが整備されています。
いざという時に動ける体づくりといつもと違う景色を楽しむためにでかけてみてはいかがでしょうか。

～ウォーキ
ングにいつもとちょっとちがう景色を～

歩数計を紛失・故障された方、
データ送信に不自由を感じて
いる方は、ぜひスマホアプリ
をご活用ください☆

●町道２０３７号線　ガス経年低圧本管入替工事
　 落札業者 　株式会社安川（応札者４者）
　 落札金額 　１０，８２４，０００円
　 落 札 率 　８９．６９％

入 札 結 果 公 表 ■７月実施分　※金額は税込表示

山はないけど丘はある

避難施設高（地盤髙１．２ｍ　築山高９．０ｍ）

ベンチも
あります

●町道３０６２号線　ガス経年低圧支管入替工事
　 落札業者 　株式会社安川（応札者３者）
　 落札金額 　９，３７２，０００円
　 落 札 率 　８９．５８％
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白子町産の 肥料
今月は

9/18だよ!かつりょく

しらこ活緑げんきくんしらこ活緑げんきくん

花の広場のご紹介花の広場のご紹介

  対 象 者    白子町民の方
  日　　時    毎月第３木曜日

１３時３０分～１５時
✿✿日程が変更になる場合は町ホーム 

ページに掲載いたします

  配布場所    第３クリーンセンター
（白子町剃金９９２）
✿✿現地に直接来られる方

  内 容 量    土のう袋　約１０kg/袋
✿✿今回限り、おひとり様３袋まで

ただし、なくなり次第終了となります
※通常は２袋までの配布です

生産業者保証票

登録番号 ８６０２８

肥料の名称 しらこ活緑げんきくん

肥料の種類 汚泥肥料

生産地および
生産者

千葉県長生郡
白子町関５０７４－２
白子町

主要な
成分の含有量

窒　　素　６．８％
カリウム　０．１１％
り ん 酸　３．１％
炭 素 率　５．６

  問い合わせ  　環境課　☎３３－２１１８

～毎月～毎月無料配布無料配布実施中実施中!!～～
✿✿有機肥料の代表的な、有機肥料の代表的な、

なたね油かすに近い成分ですなたね油かすに近い成分です
✿✿土を活性化することを目標としている土を活性化することを目標としている

有機肥料ですので化学肥料と併用で有機肥料ですので化学肥料と併用で
より良い土壌づくりが可能となりますより良い土壌づくりが可能となります

✿✿農作物から家庭菜園など幅広く農作物から家庭菜園など幅広く
使用ができますので、ぜひご活用ください使用ができますので、ぜひご活用ください

新秋の候につき、増量いたします！

✿✿庁舎東側にある「花の広場」では、季節に合わせた花を咲かせます。庁舎東側にある「花の広場」では、季節に合わせた花を咲かせます。
開花時には、皆さまのご来場をお待ちしております開花時には、皆さまのご来場をお待ちしております

✿✿畑には、しらこ活緑げんきくんを使用しております。畑には、しらこ活緑げんきくんを使用しております。
※化成肥料を併せると効果抜群です※化成肥料を併せると効果抜群です

✿✿開花状況は白子町ホームページに随時公開しています。開花状況は白子町ホームページに随時公開しています。
写真撮影可◎　ぜひ、SNSにたくさんUPしてください！写真撮影可◎　ぜひ、SNSにたくさんUPしてください！

広報しらこ 2 0 2 5 . 911

ポイント交換ポイント交換ののお知らせお知らせ

https://www.town.shirako.lg.jp/0000004490.html


一
宮
幹
部
交
番

窓
口
業
務
の
運
用
変
更

茂原警察署からのお知らせ茂原警察署からのお知らせ
地域全体で防犯意識を向上することが最大の防犯対策です。
自治体で防犯カメラを設置すれば地域全体が平和に‼
９月２１日から９月３０日までの間、秋の全国交通安全運動が実施されます。

長生郡市内の刑法犯認知件数
（令和７年７月末暫定値）

長生郡市内の人身事故発生件数
（令和７年７月末現在確定数）

　ワンポイント
防犯カメラがあれば犯罪の抑止、発生後の検挙につ
ながる可能性が高まるので、設置を検討してはいか
がでしょうか！

　ワンポイント
秋の全国交通安全運動のスローガンは、「見えないを　
見えるに変える　反射材」です。夜間は反射材を着用
して、交通事故に遭わないように気をつけましょう！

令和７年７月の累計
本　年 昨　年 増減数 増減率

発生件数 189 222 －33 －14 . 9%

死 者 数 2 6 －4 －66 . 7%

負傷者数 237 259 －22 －8 . 5%0
100
200
300
400
500
600

令和６年７月末 令和７年７月末

－３７件
（－７.６％） ４５１４８８

  変 更 日  　１０月１日（水）から
  対象業務  　⃝運転免許業務（更新、記載変更など）

⃝道路使用許可・規制除外車両届出・車庫証明などの申請業務（交通関係）
  変更内容  　一宮幹部交番における窓口業務の受付日が、令和７年１０月１日（水）から月曜日、

水曜日、金曜日に変更となります（土日祝日、振替休日および年末年始の１２月
２９日から１月３日を除く。）。※火曜日、木曜日は受付しません。
受付時間に変更はありません（９時から１６時まで）。
なお、事件事故や遺失物、拾得物の届出、警察相談などについては、これまでと
同様に対応いたします。また、茂原警察署の運用には変更はありません。

  問い合わせ  　千葉県茂原警察署交通課庶務係　☎０４７５－２２－０１１０

４月より白子町の地域活性化起業人として、ＤＸ推進を担当していま
す。ＤＸ（デジタルトランスフォーメーション）とは、デジタル技術
を活用して仕事や生活をより便利で効率的に変えていくことです。白
子町では「町民サービスの向上」と「職員の業務効率化」の両立を目
指しています。現在は取り組みはじめたばかりですので、まずは職員
と一緒にＤＸの考え方を共有しながら、日々の業務で感じている課題
や困りごとについて聞き取りを行いました。そのなかで業務を整理・
可視化し、どこに改善の余地があるのかを探っています。またデジタ
ル化することで利便性が高まる行政サービスを吟味し、それを実現す
るための準備を進めているところです。そのほかに情報セキュリティ
ポリシーの改定なども同時に行っています。ＤＸはすぐに成果が出
るものではなく、１０年先、２０年先を見据えた地道な取り組みです。
町民の皆さんが「便利になったね」と思ってもらえるような、未来の
白子町に少しでも貢献していけるよう努力していきます。

白子町の活性化にご協力頂いている方々を紹介します

濵
はま

　  幸
こう

次
じ

さん　自治体DXの推進
担当業務

\\ 地域活性化起業人 //

㈱イーベースソリューションズ　濱氏（左）
緑川町長（中央）　 同社代表取締役社長兼COO 宮地氏（右）

広報しらこ2 0 2 5 . 9 12



Notification

第４６回
町民グラウンドゴルフ大会結果

  と　き  　７月１３日（日）
  ところ  　白子自然公園　芝生広場

町の手話教室
言葉を超えたコミュニケーションを手話教室で楽し
く学んでみませんか？
  と　き  　１０月１９日（日）　１０時～１１時３０分
  ところ  　白子町青少年センター　和室
  対　象  　町内在住・在勤者　※小学生以上
  受講料  　無料
  申込み方法  　電話または窓口でお申込みください。
  申込み・問い合わせ  　生涯学習課　☎３３－２１４４

◆男子の部◆
優　勝 日達　今朝春
準優勝 安田　常夫
第３位 井上　維明

◆女子の部◆
優　勝 田辺　悦子
準優勝 緑川　洋子
第３位 石場　京子

家庭用ＬＥＤ照明器具等
購入事業補助金終了のお知らせ

町では、居住する住宅の照明をＬＥＤにするための購
入費用等の一部を補助する制度を実施してまいりまし
たが、ＬＥＤ照明器具の導入が広く進み、一般的な照
明として定着したことを踏まえ、令和 7年１２月末を
もって受付を終了させていただきます。
お早めに申請してください。
  問い合わせ  　商工観光課　☎３３－２１１７

『食べる』を味方に。
～試食会のお知らせ～

  日　時  　９月３０日（火）　
午前の部：９時３０分～１１時
午後の部：１４時１５分～１６時

  場　所  　健康づくりセンター　ホール
  テーマ  　「自分の身体を知る」
  内　容  　試食は、カルシウムレシピを予定しています。

健診の重要性についての資料も配布します。
※一部変更の可能性あり

  費　用  　予約不要、参加費無料です。
ぜひ、お一人でもお仲間とご一緒にでも、気軽にお
立ち寄りください。
  問い合わせ  　白子町健康づくりセンター

☎３３－２１７９

令和７年度白子町敬老祝賀会の
開催中止のお知らせ

今年 9月に開催を予定していました「白子町敬老祝
賀会」は、会場である白子町青少年センターの改修
工事に伴い中止とさせていただきます。
開催を楽しみにされていた多くの皆様には大変申し
訳ございませんが、何卒ご理解いただきますようお
願いいたします。
  問い合わせ  
　健康福祉課　福祉係　☎３３－２１１３

合併浄化槽の設置に伴う
道路側溝への放流について

道路に一定の工作物、物件または施設を設け、道路を
継続して使用することを「占用」といい、道路を占用
するときは、あらかじめ道路管理者の許可が必要とな
ります。合併処理浄化槽の処理水を流すために排水管
を設置することもこれに含まれます。該当される方は、
必要書類を揃えて着工前に建設課へ申請してください。
  提出先・問い合わせ  　建設課　☎３３－２１１６

長生郡民グラウンドゴルフ大会結果
  と　き  　６月２５日（水）
  ところ  　長南町陸上競技場

屋外広告物適正化旬間
国土交通省では、毎年９月１日から１０日を「屋外広
告物適正化旬間」と定めており、屋外広告物の適正化
の推進、意識啓発等を行う期間としています。
屋外広告物の設置にあたっては、法律や条例により、
原則として許可を受ける必要があります。また、設置
者には補修その他必要な管理を行うことが義務付けら
れています。
屋外広告物は雨や風、強い日差しにさらされて劣化し、
強風や地震により落下、倒壊が生じる可能性がありま
す。毎年９月ごろは台風が多い時期でもありますので、
設置後も、定期的に安全点検、補修を行い、適正に管
理をお願いいたします。
  問い合わせ  　建設課　☎３３－２１１６

町　村 順　位
白子町 優　勝
長柄町 準優勝
一宮町 第３位
長生村 第４位
睦沢町 第５位
長南町 第６位優勝した白子町選手団のみなさん

広報しらこ 2 0 2 5 . 913 犬のフンや毛は飼い主が責任をもって片付けましょう。



Notification

アイヌの方々から
様々なご相談をお受けします

日常生活でお困りのこと、嫌がらせ、差別、など
何でもご相談ください。
  受　付  　月曜日～金曜日

（※祝日、１２月２９日～１月３日を除く）
  時　間  　９時～１７時

⃝相談無料　⃝匿名可　⃝秘密厳守
  相談専用電話  
　アイヌの方々のための専用フリーダイヤル
　☎０１２０－７７１－２０８
  実　施  　公益財団法人 人権教育啓発推進センター
　〒１０５－００１２　東京都港区芝大門
　２－１０－１２　ＫＤＸ芝大門ビル４階
※本相談事業は、（公財）人権教育啓発推進センター
が、厚生労働省生活相談充実事業により実施す
るものです。

千葉司法書士会茂原支部
無料法律相談会

  と　き  　１０月４日（土）
１０時～１２時、１３時～１５時

  ところ  　茂原市総合市民センター　会議室１
（茂原市町保１３－２０)

相談内容　
⃝不動産の相続、売買、贈与等の登記に関すること
⃝会社、法人の登記に関すること
⃝債務整理、成年後見等の法律に関すること
※無料相談会。予約不要です。
  問い合わせ  　千葉司法書士会茂原支部

司法書士　福田真人
☎０４７０－６４－６０７５

転倒予防のための
下肢筋力アップで健康に！

  と　き  　９月１１日（木）１４時～１５時
（受付１３時３０分～）

  ところ  　おゆみの中央病院茂原クリニック
２Ｆリハビリ室

  内　容  　下肢筋力が日常生活にどういう影響を
およぼすのか？理学療法士が解説し、
自宅で簡単にできる運動も紹介します。

  参加費  　無料
  申込み・問い合わせ  
　☎０４７５－２２－１８３４
　（リハビリテーション部）
※ご参加には事前にお電話での申込みが必要です。

第３５回長生地区
スポーツ・レクリエーション祭

長生地区住民の健康増進、親睦を図ることを目的とした
イベントです。皆さまのご参加をお待ちしております。
  と　　き  　１２月１４日（日）　９時～１２時

８時３０分より受付を開始します。
  と こ ろ  　一宮町ＧＳＳセンター

長生郡一宮町一宮５０７２
  種　　目  　さいかつぼーる

埼玉県埼葛地区発祥のニュースポーツです！
遊び方はＱＲコードよりご確認ください。

  対 象 者  　長生地区内各市町村にお住まいの方
※中学生以上に限ります

  費　　用  　無料
  申込締切  　１１月２１日（金）
  申込み・問い合わせ  　生涯学習課　☎３３―２１４４

赤十字救急法講習会
いざというときに備えて、AEDの使い方と三角巾を使った
手当の方法を学びます。お気軽にご参加ください。
  と　　き  　１０月２１日（火）９時３０分～１１時３０分
  と こ ろ  　南白亀ふれあいセンター
  内　　容  　⃝心肺蘇生とAEDの使い方

⃝三角巾を使った救急法
  対　　象  　町内にお住まいの方
  参 加 費  　無料
  募集人数  　２５名（先着順）
  申込締切  　１０月１０日（金）まで
  申込み・問い合わせ  
　白子町社会福祉協議会　☎３３－５７４６

行政書士無料相談会
  主　催  　千葉県行政書士会長夷支部
  と　き  　９月２１日（日）１２時３０分～１５時
  ところ  　白子町青少年センター　視聴覚室
相談内容　⃝相続の手続き　⃝遺言書の作成
　　　　　⃝成年後見制度（法定後見、任意後見）
　　　　　⃝農地法の手続き
　　　　　⃝各種契約書と内容証明郵便の作成
　　　　　⃝建設業、風俗営業など各種許認可申請
注意事項　新型コロナウイルス感染症等の感染状況により、

中止させていただく場合があります（当日、会
場内に掲示してお知らせします）。

  問い合わせ  　千葉県行政書士会　長夷支部
相談員　行政書士　小川翠
☎０８０－６６７８―０７１０

広報しらこ2 0 2 5 . 9 14愛犬の散歩はマナーを守って行いましょう！

https://m.youtube.com/results?search_query=%E3%81%95%E3%81%84%E3%81%8B%E3%81%A4%E3%81%BC%E3%83%BC%E3%82%8B


自衛官等募集 防衛省・自衛隊では、次のとおり防衛大学校学生
および防衛医科大学校学生等を募集しています。

自衛隊　茂原地域事務所（千葉地方協力本部）
☎ 0 4 7 5 － 2 5 － 0 4 5 2　茂原市町保３－ 2 1 7 シティビル２階 ホームページ Ｘ（旧 Twitter）

問い合わせ

採用種目 資　格 受付期間 試験期日 合格発表 入隊時期

防
衛
大
学
校

学
　
　
　
生

推薦 18歳以上21歳未満の者
（学校長が推薦できる者）

9/5～9/9
9/20、21 10/24

令和８年
４月上旬

総合選抜 18歳以上21歳未満の者
（自衛官は23歳未満）
高卒者(見込含)または高専３年
次修了者(見込含)

１次：9/20
２次：10/25､ 26

１次：10/10
最終：11/19

一般 7/1～10/16
１次：11/1
２次：11/29～12/3
※いずれか１日を指定

１次：11/19
最終：12/26

防衛医科大学校
医学科学生

18歳以上21歳未満の者
（自衛官は23歳未満）
高卒者(見込含)または高専３年
次修了者(見込含)

7/1～10/8
１次：10/25
２次：12/17～12/19
※いずれか１日を指定

１次：2/2
最終：令和８年
　　　１/30

令和８年
４月上旬

防衛医科大学校
看護学科学生

18歳以上21歳未満の者
（自衛官は23歳未満）
高卒者(見込含)または高専３年
次修了者(見込含)

7/1～10/3
１次：10/18
２次：12/６・12/7
※いずれか１日を指定

１次：11/13
最終：令和８年
　　　２/10

令和８年
４月上旬

一般曹候補生
（第３回）

18歳以上33歳未満の者（32歳
の者は、採用予定月の末日現在、
33歳に達していない者）

9/16～11/21
１次：11/29～12/4
２次：1/6～1/13
※いずれか１日を指定

１次：12/15
最終：令和８年
　　　2/5

令和８年
３月下旬～
４月上旬

自衛官候補生
18歳以上33歳未満の者（32歳
の者は、採用予定月の末日現在、
33歳に達していない者）

通　年 受付時に
お知らせします

試験時に
お知らせします

採用予定通知で
お知らせします

予備
自衛官補
(第２回)

一般 18歳以上52歳未満の者

5/24～9/11 9月13日～29日 11/6 令和７年
12月以降技能

18歳以上で国家免許資格者等
を有する者（資格により年齢制
限は53歳未満～55歳未満）

あなたの就職をサポートします！
  対　　象  　離職中または転職を考えている方
  募 集 科  　①テクニカルメタルワーク科　１１月生
　　　　　　溶接・荷役コース（６か月訓練）

②ＣＡＤ／機械加工科　１２月生
　（６か月訓練）

  募集期間  　①８月４日（月）～９月２４日（水）
②９月８日（月）～１０月２８日（火）
※お申し込みは管轄ハローワークへ

  問い合わせ  　ポリテクセンター君津　訓練課
☎０４３９－５７－６３１３

（君津市坂田428）
くわしくはホームページを
ご覧ください。

Notification

法人の所在証明書（軽自動車用）の
廃止について

軽自動車の各種手続きの際に住所を証する書類とし
て発行していた法人の所在証明書は、地方公共団体
の基幹業務システム統一・標準化に伴い、令和７年
１１月１６日（日）をもって無料交付を廃止します。
令和７年１１月１７日（月）からは法人の営業証明
書（１通３００円）として交付を開始します。
  問い合わせ  　税務課　課税係　☎３３－２１１４

長生郡民
クレー射撃大会結果

  と　き  　７月１３日（日）
  ところ  　京葉射撃倶楽部

町　村 順　位
白子町 優　勝
長南町 準優勝
長柄町 第３位

千葉

広報しらこ 2 0 2 5 . 915 ポイ捨て・不法投棄、どこかで誰かが見ています。

https://www3.jeed.go.jp/kimitsu/poly/
https://www.mod.go.jp/pco/chiba/
https://twitter.com/Chiba_pco
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７月２６日（土）に東金市の東金アリーナで行われた千葉県中学校総合体育大会柔道大会において、白子少年 
柔道教室の藤

ふじ

井
い

大
たい

雅
が

君（白子中３年）が男子６０ｋｇ級で、相
あい

内
うち

結
ゆ

生
き

さん（白子中２年）が女子４４ｋｇ級で共に
準優勝、正

しょうがん

願十
じゅうざ

座君（白子中３年）が男子７３ｋｇ
級で第３位入賞を果たしました。
３名は長生地区の予選会を１位通過で勝ち上がり、
各地区の強豪が集まる本大会においても延長戦な
ど激戦を制して、素晴らしい成績を収めました。
また、藤井君と相内さんは８月７日（木）に茨城
県日立市の池の川さくらアリーナで開催された第
５０回関東中学校柔道大会に出場しました。
今後も更なる活躍が期待されます。
☆白子少年柔道教室では随時生徒を募集しています。　　　　　  問い合わせ  　生涯学習課　☎３３－２１４４

７月５日（土）・６日（日）に千葉県総合スポーツセンター陸上競技場で行われた第
７１回全日本中学校通信陸上競技大会千葉県大会に出場した石井空羽さん（白子中
２年）が、中学２年女子１００ｍに出場し、１２秒４６の記録で第１位になりました。
この結果により、栃木県のカンセキスタジアムとちぎで開催された第５３回関東中
学校陸上競技大会および沖縄県総合運動公園陸上競技場で開催された第５２回全日
本中学校陸上競技選手権大会に出場しました。
今後も更なる活躍が期待されます。

７月２８日（月）に千葉市のフクダ電子ヒルスコートで行われた千葉県
中学校総合体育大会において、白子中学校のソフトテニス部男子団体の
８名（北

きた

田
だ

海
かい

砂
さ

さん（３年）、細
ほそ

谷
や

大
だい

輔
すけ

さん（３年）、緑
みどりかわ

川琉
りゅうせい

惺さん（３
年）、牧

まき

野
の

将
しょうや

也さん（２年）、長
なが

島
しま

冬
とう

真
ま

さん（３年）、山
やま

本
もと

康
こう

太
た

さん（３年）、
金
かね

坂
さか

颯
そう

流
る

さん（３年）、田
た

下
した

悠
ゆう

生
せい

さん（３年））が、準優勝を果たしまし
た。長生地区の予選会を優勝し、強い決意で臨んだ県大会で、今までの
練習の成果を見事に発揮し、素晴らしい結果を収めました。
なお、８月６日（水）～８日（金）に山梨県甲府市の小瀬スポーツ公園
で行われた第５５回関東中学校ソフトテニス大会に千葉県代表として出
場し、健闘しました。今後のさらなる活躍が期待されます。

白子少年柔道教室　中学県大会で獅子奮迅の大活躍‼
令和７年度　第７９回千葉県中学校総合体育大会（柔道：男女個人戦）

陸上競技・石
いし

井
い

空
そ

羽
わ

さん（白子中２年）
中学２年女子１００ｍ　関東大会・全国大会出場

白子中学校ソフトテニス部
中学県大会で快進撃！　関東大会出場！
令和７年度　第７９回千葉県中学校総合体育大会

白子町の
スポーツっこ

白子町の
スポーツっこ

白子町の
スポーツっこ

相内結生さん相内結生さん 藤井大雅君藤井大雅君 正願十座君正願十座君

広報しらこ2 0 2 5 . 9 16



白子町幸治に残る「細谷家住宅主屋」は、今からおよそ１６０
年前の１８６６年（慶応２年）に建てられた、かやぶき屋根の
平屋建て住宅です。この建物は、かつて九十九里浜沿いで盛ん
だった地引き網漁の網元屋敷住宅として、歴史的な価値が高く
評価されています。
細谷家は当時、イワシ漁などを担う網元として地域経済を支え、
現在の主屋にもその名残が見られます。座敷には床の間や違い
棚、平書院といった、伝統的な意匠が残されており、昔ながら
の農家建築の姿を今に伝えています。
１３代目当主の細谷恵志さん（７３）は、「子どもたちの代に
も残していきたい。九十九里の網元文化をしっかりと継承して
いきたい」と語ります。細谷家では、代々にわたり建物を大切
に守り続けており、関東大震災の際にも倒壊せず、地域の災害
の歴史をも語り継ぐ存在となっています。数年前には、隣町・
長生村で採れたヨシを使って、２年がかりで屋根のふき替えも
行われました。こうした手間と時間をかけた修復の努力によっ
て、今なお美しいかやぶき屋根の姿を保ち続けています。
この建物は、千葉県教育委員会文化財課からも「地域景観をつくる民家」として評価されており、町の貴重な
文化遺産です。先人の知恵と暮らし、そして地元の文化を未来へつなぐ「細谷家住宅主屋」。皆さんも、ぜひ
一度その歴史とたたずまいに触れ、見学してみてはいかがでしょうか。

歴史を語るかやぶき屋根
～細谷家住宅主屋～

南白亀小２年　長
なが

　島
しま

　隆
りゅうのすけ

之助
◯評大きな口を開け、虫歯のないきれい
な歯を描きました。上手に歯磨きを
して気持ちがいい表情が素敵です。

白潟小２年　相
あい

　内
うち

　麗
れ

　生
い

◯評国語で学習した「スイミー」の一
場面を、書写の時間に書きました。
文字の形や大きさ、句読点に気を
付けながら、ていねいに書くこと
ができました。

関小２年　伊
い

　藤
とう

　月
ひ か る

陽
◯評クレヨン・パスを使って、こすって
ぼかしてフルーツいっぱいの楽しい
絵を描きました。

　好きな生き物もいて、にぎやかです。

白子町の
文化遺産
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こども急病
電 話 相 談
夜 間 急 病
診 療 所

☎局番なしの ♯8000　ダイヤル回線からは043－242－9939
毎日　午後７時～翌日午前８時
診療科目  内科・小児科　長生郡市保健センター内（茂原市八千代1-5-4） 
診療時間  午後８時～午後11時　受付時間  午後７時45分～午後10時45分　☎0475-24-1010

※「☎３３－」から始まる電話番号の市外局番は、「０４７５」です。　　　　　　※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

の９月/Sep

月　日 内　　　　　科 外　　　　　科
９月７日 大 塚 内 科 0475-23-6121 宍 倉 病 院 0475-24-2171

９月14日 山 之 内 病 院 0475-25-1131 三 枝 医 院 0475-25-2203

９月15日 ポプラクリニック 0475-23-3111 菅 原 病 院 0475-25-1171

９月21日 睦 沢 診 療 所 0475-44-2236 宍 倉 病 院 0475-24-2171

９月23日 清 水 医 院 0475-42-2950 菅 原 病 院 0475-25-1171

９月28日 渡 辺 医 院 0475-27-7733 公 立 長 生 病 院 0475-34-2121

●休日の当番医案内
※あらかじめ医療機関へ連絡してから受診してください。

▶休日当番医の診療時間　午前 9 時～午後 5 時
▶変更になる場合もありますので、「医療機関」または「消防本部」
　（０４７５－２４－０１１９）に確認してください。

※広報の送付を希望される方
に郵送しています。

　ご希望の方は、企画財政課
へお申し込みください。

広報しらこをアプリでご覧
いただけます。

（役）…役場　（健セ）…健康づくりセンター　（公）…公民館　（青セ）…青少年センター　（関）…関地区　（南）…南白亀地区　（白）…白潟地区

日 月 火 水 木 金 土
8/31 1 2 3 4 不燃ゴミ（南）

資源ゴミ（関） 5 6
青少年センター休館日
健幸スマイルスタジオ（健セ） 
10時～、13時30分～
○妊娠16週以降のママ
○未就学児のママ
※予約制・専用サイトで
　の事前申し込み必要

心配ごと相談（公） 
９時～12時 
予約制☎33-5746

移動交番（公）
10時～11時30分

30代健診・前立腺がん・肝炎ウイルス検診（健セ）
特定健康診査／後期高齢者健康診査（健セ）

7 8 9 10 11 不燃ゴミ（関）
粗大ゴミ（白）12 13

青少年センター休館日 移動交番（青セ）
13時30分～15時

心配ごと・人権・
行政相談（公） 
９時～12時 
予約制☎33-5746

30代健診・前立腺がん・肝炎ウイルス検診（健セ）　特定健康診査／後期高齢者健康診査（健セ）

14 15 16 17 18 粗大ゴミ（南） 
資源ゴミ（白）19 20

敬老の日
青少年センター休館日

青少年センター休館日 心配ごと相談（公） 
９時～12時 
予約制☎33-5746

３歳児健診（健セ）
○Ｒ４年１～３月生
13時～13時30分

（母子手帳・バスタオル・
使用中の歯ブラシ）
しらこ活緑げんきくん
無料配布

（第３クリーンセンター） 
13時30分～15時※増量

こあらっこ（健セ） 
13時30分～※予約制 
○子育て相談 

（ライフサポートファ
イル、母子手帳）
移動交番（青セ）
13時30分～15時

21 22 23 24 25 不燃ゴミ（白） 
粗大ゴミ（関）
資源ゴミ（南）

26 27
青少年センター休館日 秋分の日

青少年センター休館日
心配ごと相談（公） 
９時～12時 
予約制☎33-5746

乳児健診（健セ）
〇Ｒ７年５月生
13時～13時10分

（母子手帳・バスタオル）
〇R6年9月、R7年2月生
13時15分～13時30分

（母子手帳・バスタオル・
使用中の歯ブラシ）

28 29 30 10/1 2 4
休日開庁…
８時30分～12時

青少年センター休館日

今月の納税
◦町県民税…………………２期
◦国民健康保険税…………２期
◦介護保険料………………２期
◦後期高齢者保険料………２期
９月１日までに納めましょう。

◦国民健康保険税…………３期
◦介護保険料………………３期
◦後期高齢者保険料………３期
９月30日までに納めましょう。
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