
NO. 日　時

1 7月20日（月）
10:30～12:00

7月28日（火）
8月18日（火）
9:30～11:30

８月４日（火）
9:30～11:30

　７月28日（火）
13:30～15:00

3 　８月６日（木）
9:30～12:00

4 ８月７日（金）
9:30～12:00

5 8月18日（火）
9:30～11：30

6 　８月２６日（水）
14:00～15:30

コース名 活　動　場　所/定　員 活　動　内　容

みんなの違いに気づく
ユニバーサル体験

コース

はまひるがお（白子町古所
5421-1）/15名

・手話ジェスチャーゲーム
・車いす体験
・高齢者疑似体験
☆聴覚障害の方の話等　（☆は、大人の方のみです）様々な体験
を通して、みんなの“ちがい”に気づくき、新しい視点に出会え
るコース。気づきから始まる“やさしい社会”を一緒に考えてみ
ませんか。
※講座終了後昼食希望者は1食300円でカレーライスをご用意し
ます。

未就学児親子の交流をサポートする活動のスタッフとして、夏祭
りのお手伝いや子どもたちの見守りをするコースです。
(中学生以上の方が対象となります。)

学童クラブ
お手伝いコース

げんきっ子クラブ
（関小学校）/5名

小学生の頃にお世話になった学童に「先輩」として戻り、小学生
の見守りや遊びのサポートをするコースです。

なのはなキッズクラブ
(白潟小学校)/５名

かめっこクラブ
（南白亀小学校）/5名

災害時炊き出し
＆

応急救護訓練コース

白潟ふれあいセンター
/20名

AEDの使い方や応急手当を学び、もしもの時に役立つ知識を身に
つけるコースです。
また災害時の非常食について学べます。
※本講座では「牛乳・卵」を使用したメニューを作ります。アレ
ルギーのあるお子さまは、事前にお知らせください。

認知症サポーター
養成コース

白子町公民館・研修室
（関92番地）/10名

認知症の方への接し方やサポートの方法を学び、地域の支え手と
しての第一歩を踏み出すコースです。
（中学生以上の方が対象となります）
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● 対象：白子町でボランティア活動をしたい方　　※小学生３年生以下の方は保護者の方同伴での参加をお願いし
ます。
● 申込書に参加したいコースを記入して下さい。（複数のコースに参加することもできます。）
● 活動時の保険は主催側で加入負担致します。但し、保険の範囲は活動中のみとなります事を予めご承知おき下さ
い。
● 撮影した写真は広報誌等に載せさせていただく場合があります。※保護者様により参加申込書「写真使用」欄へ
確認・記入をお願い致します。
● 本講座に関する申し込み・お問い合わせは
    白子町ボランティアセンター（白子町社会福祉協議会） ℡ ３３‐５７４６まで
● お申込みしめきり　令和　８年７月１０日（金）   白子町社会福祉協議会（白子町関92番地）までご連絡くださ
い。

ゆうあい訪問コース
白子町健康づくり
センター/10名

地域の一人暮らし高齢者のお宅へ、お弁当と自分が書いた手紙を
届けるコースです。

子育てサロン
ママニアン

 スタッフ体験コース

関ふれあいセンター
/５名

夏季ボランティア体験講座
この夏、特別な体験をしてみませんか？

「誰かのために何かしたい」「新しいことに挑戦したい」と思っているみなさんへ！
自分にぴったりのコースを選んで、楽しく学んでみよう

回覧


